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ｉІＹ ｆａｓｄｓＹＶＲ ＳｆｃＶｓゲｓＹ
БибЯролисф カチぎすぉィすくすか くｘぐすき ｘぉィｘかすコすぅィｘ ぎｘこおぃぐ. ｉіぅ がかあｘィｘか いすぉあｘぎ ｙがぇィす えモくіｙう ぐモいіぎうｙぃ おぃか
うかかがｚｘごうそィｘ くタぇぃかіき いｘくｘぉィｘか カチぎすぉィすかす ぐｘコあｘあすコすぅ. ｊｘきカすぎぉすカぐすコ ぐけすかあすくす ｙがぉィｘか, えヲぅ ぐｘぎぐｘぎぉすカ
ｙチぉ カチぎすぉィすかす いｘくｘけ ｙｘぎすくすかあｘ くіぅ がぇすおすぅあｘ ｙがぉあすコすぅ. ｉがかあすカぐｘか, カがぉあｘかィｘか くｘぇすか ぐｘおｘざｘ かモぐういぃぁぃ
カがぉ いぃぐえіぅぃ ｘぉｘぐすかすコすぅィｘ くぃかіおあі ｙがぉすコすぅ.

БибЯролисф モぉぃおіかぃ カがざ えぃぉあіコіぅ.
Ｓіぅあіコ ｚぃｙ-くｘぇぐカｘ ｙｘぎすき えぃぉぃくіかі カｘぎｘコすぅ:

オがぉあｘかけィｘ カｘぐすくぐす えぃコぃくぐぃぎ, えіぐｘきざｘぉｘぎ, ｘカｘけぉすカぐす ぐタぅぃぐけ, カすぅおぃぐ えヲぎくぃぐけ ぐけぎｘぉす ｘカきｘぎｘぐ:
ууу.бибЯролисф.Ялй

ｉіぅぁぃ ｙｘぎすかざｘ いｘカくす カすぅおぃぐ えヲぎくぃぐけ タざіか ヲかіおіコіぅあі おすかｘ いぃぎぁぃ ぐіぎえぃコіぅ:
ууу.ОбгепрбоБибЯролисф.Ялй

オチぎすぉィすコすぅィｘ カｘいぃぐぐі えぃぎぃえ-いｘぎｘカぐｘぎあす, ざすィすかあす おｘぐぃぎうｘぉあｘぎあす いモかぃ げうぎおｘぉすカ カがくｘぉカす
ｙヲぉざぃえぐぃぎあі くｘぐすき ｘぉけ タざіか:
ууу.бибЯролисф.Ялй/пдлм

ｊダｊｓｅｋｐｓアＲ ｂヱｄＷｂ, オｓＹｄＷｊ ｂヱｈｉＷｊｋ
ｌうぎおｘぉすカ ぅｘぐぐｘぎあす カがぉあｘかけあす チくすかｘおすぅ.
オすぅおぃぐ えヲぎくぃぐけ がぎぐｘぉすィすかｘ こｘｙｘぎぉｘくカｘかあｘ えぃぉぃくі あぃぎぃえぐぃぎあіコ あｘぇすか ｙがぉけすか カｘおぐｘおｘくすぅ ぃぐіコіぅ.
Ｖぃぎぃえぐぃぎあі ぐぃこかうえｘぉすカ ｘカきｘぎｘぐ ぐｘカぐｘぇざｘくすかｘか ぐｘｙけィｘ ｙがぉｘあす. ゾぉぁіくі, ヱかіお かヲおіぎі, ｉぃぎうそぉすカ かヲおіぎі

Ｗくえぃぎぐけ / Ｒｙｘぇぉｘコすぅ - オｘけіきくіぅあіえ ぐけぎｘぉす おｘコすぅあす おｘィぉチおｘぐ.
Ｘｘぉきす おｘィぉチおｘぐぐｘぎ おぃかぃか えぃコぃくぐぃぎ
オがぎィｘィｘか がぎぐｘィｘ ぅうそか えぃぉあіぎおぃぇ きｘぇあｘぉｘかけ ぐけぎｘぉす かチくカｘけぉｘぎ

ヱかあіぎけざі ぃくえぃぎぐけくіぅ ヲぅぁぃぎіく ぃかぁіぅけ カチカすィすかｘ うぃ.

2 www.electrolux.com



1.  オＲｋІｇｉІＹＶІｂ ｅダｉオＲｋｃＲｈｓ
オチぎすぉィすかす がぎかｘぐすき, ぃコ ｘぉィｘざ きｘぇあｘぉｘかｙｘく
ｙチぎすか, ヲぅ カｘけіきくіぅあіぁіコіぅ ｙぃか カチぎすぉィすかす あチぎすく
カがぉあｘかけ おｘカくｘぐすかあｘ, きｘぇあｘぉｘかけざすィｘ
ｘぎかｘぉィｘか ｙチぉ かチくカｘけぉすカぐす, がかすコ іざіかあぃ
えぃコぃくぐぃぎі おぃか ぃくえぃぎぐけぉぃぎіかぃ かｘぅｘぎ くｘぉすき
がカすき ざすィすコすぅ. ｆくす カチぎすぉィすかす
きｘぇあｘぉｘかｘぐすか ｘあｘおあｘぎあすコ ｙｘぎぉすィす, カｘいぃぐくіぅ
ｘカｘけぉすカぐｘぎ おぃか ぐチぎおすくぐすカ ｘきｘぐぐｘぎあすコ ｘぉあすか
ｘぉけ タざіか,がかす きｘぇあｘぉｘかけ ぐモくіぉあぃぎіおぃか いモかぃ
カｘけіきくіぅあіえぐі カｘおぐｘおｘくすぅ ぃぐぃぐіか
げけかえごうそぉｘぎすおぃか いぃぐぃ ぐｘかすく ｙがぉけす えぃぎぃえ.
ｆくす カがぉあｘかけ ぐけぎｘぉす かチくカｘけぉすカぐす くｘカぐｘき
カがぇすコすぅ いモかぃ ぐがコｘぅすぐカすざぐす ｙｘくカｘ
ｘあｘおあｘぎィｘ ｙぃぎぁぃかіコіぅあぃ かぃおぃくぃ
くｘぐカｘかすコすぅあｘ, がかす きｘぇあｘぉｘかｘぐすか モぎｙіぎ
ｘあｘおかすコ ｙチぇすおかすコ カがぉあｘかすく おぃぎぅіおі
ｘそカぐｘぉィｘかィｘ あぃぇіか がィｘか カｘぐすくぐす きｘぇあｘぉｘかけ
いモかぃ カｘけіきくіぅあіえ ざｘぎｘぉｘぎすかｘか こｘｙｘぎあｘぎ
ｙがぉけす タざіか かチくカｘけぉすカぐす あｘ カがくｘ ｙぃぎけあі
チおすぐきｘコすぅ.
Ｒあｘお ヲおіぎі おぃか カチぎすぉィすかすコ カｘけіきくіぅあіぁіか
カｘおぐｘおｘくすぅ ぃぐけ タざіか がくす きｘぇあｘぉｘかけざす
かチくカｘけぉすィすかあｘィす ぃくえぃぎぐけぉぃぎあі がぎすかあｘコすぅ,
くぃｙぃｙі カｘあｘィｘぉｘけあすコ いぃぐえіぉіえくіぅあіぁіかぃか ぐけィｘか
ｘカｘけぉすカ タざіか ヲかあіぎけざі いｘけｘきえぃぎざіぉіえ
えヲぐぃぎおぃぇあі.

1.1 Ｓｘぉｘぉｘぎ おぃか モぉくіぅ ｘあｘおあｘぎあすコ
カｘけіきくіぅあіぁі
• Ｓチぉ カチぎすぉィすかす げうぅうがぉがぁうそぉすカ, くぃぅіおあіえ かぃ

ｙがぉおｘくｘ ｘカすぉ-がぇ あぃコぁぃぇіかぃ ｙｘぇぉｘかすくぐす かぃ
きぃざ いチおすくすかｘ カｘぐすくぐす ぐモいぎうｙうぃくі おぃか
ｙіぉіおіかіコ ｘぅあすィすかｘ ｙｘぇぉｘかすくぐす きｘぇあｘぉｘかｘ
ｘぉおｘぇぐすか ｘあｘおあｘぎ (ｙｘぉｘぉｘぎあす カがくｘ
ｘぉィｘかあｘ), きぃざぐі きｘぇあｘぉｘかけ ぐけぎｘぉす ぃぎぃえざぃ
かチくカｘけぉｘぎあす ｘぉおｘぇすかざｘ かぃ がぉｘぎあすコ
カｘけіきくіぅあіぁіかぃ うぃ ｘあｘおかすコ カｘあｘィｘぉｘけすかくすぅ
きｘぇあｘぉｘかｙｘけィｘ ぐうіく.
Ｓｘぉｘぉｘぎ カチぎすぉィすおぃか がぇかｘおｘく タざіか がぉｘぎあす
カｘあｘィｘぉｘき がぐすぎけ カｘいぃぐ.

• ｄｘざうかｘかすコ がぎｘけすざぐｘぎす おぃか カがぎｘｙすか
ｙｘぉｘぉｘぎあすコ カがぉす いぃぐきぃぇぐіか いぃぎあぃ
くｘカぐｘコすぅ. ｊチかざすィすき えぃぐけ カｘけきі ｙｘぎ.

• Ｗぁぃぎ カチぎすぉィすかす ぐｘくぐｘくｘコすぅ, がかすコ ｘざｘくすか
ぎがぅぃぐえｘあｘか くけすぎすコすぅ あｘ, カがぎぃえ くすおすか
カうすき(カチぎすぉィすィｘ ｙｘぎすかざｘ ぐｘカｘぐｘ)ｙｘぉｘぉｘぎ
іざіかぃ えіぎіき カｘおｘぉすき かぃ せぉぃえぐぎ ぐがぁすかすコ
カｘぐぃぎぉі モくぃぎіかぃ チざすぎｘおｘく タざіか ぃくіぁіか
ｘィすぐすき ｘぉすき ぐｘくぐｘコすぅ.

• Ｗぁぃぎ ぃくіぁі おｘぁかうぐぐі ぐすィすぅあｘィすざきぃか
いｘｙあすカぐｘぉィｘか ｙチぉ カチぎすぉィすかす, ぃくіぁіかあぃ かぃ
カｘカきｘィすかあｘ くぃぎіききぃぉі カチぉすｙす ｙｘぎ ぃくえі

カチぎすぉィすかすコ がぎかすかｘ カがぇおｘカ ｙがぉくｘコすぅ, ぃくえі
カチぎすぉィすかす ぃコ ｘぉあすおぃか がかすコ くぃぎіききぃぉі
カチぉすｙすか いｘぎｘおくすぅ ぃぐіき ｙｘぎすき ぐｘくぐｘコすぅ.
Ｓチぉ カチぎすぉィすかす ｙｘぉｘ іざіかぃ カｘおｘぉすき
カｘぉｘぐすか カｘけіき えヲぅіかぃ ｘぇかｘぉけあｘか くｘカぐｘぇあす.

1.2 Ｘｘぉきす カｘけіきくіぅあіえ ぐけぎｘぉす
おｘィぉチおｘぐぐｘぎ

ｅｘぅｘぎすコすぅあｘ ｙがぉくすか!

オチぎすぉィすかすコ えがぎきけくすかあｘィす かぃおぃくぃ
えіぎіえぐіぎіぉぁぃか せぉぃおぃかぐіかあぃぁі いぃぉあぃぐえіざ
くｘコすぉｘけぉｘぎあす ｙіぐぃおぃぇ, ｘざすカ チくぐｘコすぅ.
• Ｓチぉ カチぎすぉィす ぐｘィｘおあｘぎ おぃか/かぃおぃくぃ

くけくすかあｘぎあす タぇあぃ いモかぃ くがぉ くうそカぐす ｙｘくカｘ
いぃぎぉぃぎあぃ くｘカぐｘけィｘ ｘぎかｘぉィｘか, おすくｘぉす:
– あタえぃかあぃぎあіコ, えぃコくぃぉぃぎあіコ いモかぃ ｙｘくカｘ

いチおすく がぎすかあｘぎすかすコ カすぅおぃぐえぃぎぉぃぎぁぃ
ｘぎかｘぉィｘか ｘく ｙヲぉおぃぉぃぎіかあぃ;

– げぃぎおｘあｘィす タぇぉぃぎあぃ いモかぃ カがかｘカ
タぇぉぃぎあぃ, おがぐぃぉずあぃぎ おぃか ｙｘくカｘ あｘ
ぐチぎィすかあす いぃぎぉぃぎあぃ;

– ぐヲくぃえ いモかぃ ぐｘコィす ｘくきぃか カｘおぐｘおｘくすぅ
ぃぐぃぐіか いぃぎぉぃぎあぃ;

– カがィｘおあすカ ぐｘィｘお いモかぃ くがぉ くうそカぐす ｙヲぉざぃえ
くｘけあｘ いｘくｘおｘぇぐすか がぎすかあｘぎあｘ.

• Ｘіｙіぐけ タあぃぎіくіか いすぉあｘおあｘぐけ おｘカくｘぐすかあｘ
ぃざカｘかあｘぇ おぃこｘかうえｘぉすカ かぃおぃくぃ えぃぅ えぃぉぁぃか
ｙｘくカｘ いｘくｘかあす カチぎｘぉあす きｘぇあｘぉｘかけざす
ｙがぉおｘコすぅ.

• ヱかあіぎけざі ぎチカくｘぐ ｙぃぎおぃぁぃか ｙがぉくｘ,
ぐがコｘぅすぐカすざ カチぎすぉィすぉｘぎあすコ іざіかぃ ｙｘくカｘ
せぉぃえぐぎ カチぎすぉィすぉｘぎあす (ｙｘぉおチぅあｘカ いｘくｘぇぐすか
カチぎすぉィす くうそカぐす) くｘぉすき カがぉあｘかけざす
ｙがぉおｘコすぅ.

• ｉｘぉカすかあｘぐカすざ ぅｘぐ ｘィｘぐすか いタぇぃぁぃ ぅｘカすお
えぃぉぐіぎおぃコіぅ.

• オチぎすぉィすかすコ くｘぉカすかあｘぐカすざ ぅｘぐ ｘィｘぐすか
いタぇぃくіかあぃ うぅがｙけぐｘか (О600Э) いモかぃ カがぎざｘィｘか
がぎぐｘおぃか くすぇすくすおあすぉすィす いがィｘぎす, ｙіぎｘカ
くがかあｘ あｘ いｘかィすざ ぅｘぐ ｙがぉすき ぐｘｙすぉｘぐすか,
ぐｘｙうィう ぁｘぅ ｙがぉｘあす.
オチぎすぉィすかすコ ぐｘくすおｘぉあｘけ いモかぃ がぎかｘぐけ
えぃぅіかあぃ くｘぉカすかあｘぐカすざ ぅｘぐ いタぇぃくіかぃ ぅｘカすお
えぃぉぐіぎіぉおぃぇぐіかіかぃ えヲぅ いぃぐえіぅіコіぅ.
ｉｘぉカすかあｘぐカすざ ぅｘぐ いタぇぃくі ぅｘカすおあｘぉくｘ:
– いｘぉすか がぐ きぃか ぐチぐｘぐけ えヲぅあぃぎі ｙがぉおｘけす

ぐうіく
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– カチぎすぉィす がぎかｘぉｘくカｘか ｙヲぉおぃかі いｘカくすぉｘき
いぃぉあぃぐіコіぅ

• ｆくす ヲかіおあі かぃおぃくぃ がかすコ くうきｘぐぐｘぎすか
ヲぅぁぃぎぐけ カｘけіきぐі. ｂｘｙぃぉずぁぃ ぅｘカすお えぃぉくぃ カすくカｘ
ぐチぇすカぐｘぉけ, ヲぎぐ ざすィけ いモかぃ/かぃおぃくぃ ぐがカ くがィけ
カｘけきі ぐヲかぃあі.

ｅｘぅｘぎすコすぅあｘ ｙがぉくすか!
ｂぃぅ えぃぉぁぃか せぉぃえぐぎぉіえ ｙヲぉざぃえぐぃぎіか
(カけｘぐ くすおす, ｘざｘ, えがおきぎぃくくがぎ),
カｘぐぃぎぉі いｘィあｘぇ がぎすか ｘぉおｘく タざіか,
えけモぉіぁі ｙｘぎ カすぅおぃぐ えヲぎくぃぐけざі おｘおｘかす
かぃおぃくぃ ｙіぉіえぐі ぐぃこかうえ おｘおｘか
ｘけすくぐすぎけィｘ ぐうіく.

1. オけｘぐ えｘｙぃぉіか チぅｘぎぐけィｘ ｙがぉおｘぇあす.
2. オけｘぐ えｘｙぃぉі カチぎすぉィすかすコ ｘぎぐカす

いｘィすかあｘ おすいすぉすき かぃおぃくぃ
ぅｘカすおあｘぉすき カｘぉおｘィｘかすかｘ えヲぅ
いぃぐえіぅіコіぅ. ｄすいすぉィｘか かぃおぃくぃ
ぅｘカすおあｘぉィｘか カけｘぐ えｘｙぃぉі ぐすお カすぅすき
えぃぐіき, ヲぎぐ ざすィけすかｘ モえぃぉけі おタおえіか.

3. オチぎすぉィすかすコ ｘぇすぎす カがぉ いぃぐぃぎぉіえ
いぃぎあぃ がぎかｘぉｘくカｘかすかｘ えヲぅ いぃぐえіぅіコіぅ.

4. Ｒぇすぎあす カけｘぐ えｘｙぃぉіか チくぐｘき ぐｘぎぐきｘコすぅ.
5. ｈがぅぃぐえｘ ｙがくｘき えぃぐえぃか ｙがぉくｘ, ｘぇすぎあす

がィｘか カがくきｘコすぅ. ｊがカ くがィけ かぃおぃくぃ ヲぎぐ
ざすィけ カｘけきі ｙｘぎ.

6. オチぎすぉィすかす іざえі いｘぎすカぐｘおｘ ざｘおすかすコ
カｘカきｘィす (ぃぁぃぎ ｙｘぎ ｙがぉくｘ) いｘｙすぉおｘくｘ
іくえぃ カがくけィｘ ｙがぉおｘぇあす.

• Ｓチぉ カチぎすぉィす ｘけすぎ. ｆかす いすぉいすぐカｘか えぃぅあぃ
ｘｙｘぇ ｙがぉけ えぃぎぃえ.

• オがぉすコすぅ くけぉす ｙがぉくｘ, おチぅあｘぐカすざ ｙヲぉіえぐぃか
ぅｘぐぐｘぎあす ｘぉおｘコすぅ いモかぃ がぉｘぎィｘ ぐうおぃコіぅ,
くぃｙぃｙі カがぉすコすぅあすコ ぐぃぎіくі くすあすぎすぉすき えぃぐけі
かぃおぃくぃ カｘぎすぉすき カｘぉけす おタおえіか.

• オチぎすぉィすかす チぅｘカ けｘカすぐカｘ ぐіえぃぉぃぇ えタか
くモけぉぃぉぃぎіかіコ ｘくぐすかｘ カがぇおｘコすぅ.

• ｆくす カチぎすぉィすあｘ ぐぃえ ぐチぎおすくぐすカ
カチぎすぉィすぉｘぎあｘ きｘぇあｘぉｘかけィｘ ｘぎかｘぉィｘか
ｘぎかｘぇす ざｘおあｘぎ (ぃぁぃぎ ｙｘぎ ｙがぉくｘ) ィｘかｘ
カがぉあｘかすぉィｘか. ｆぉｘぎ タぇあі いｘぎすカぐｘかあすぎけ
タざіか カがぉあｘかけィｘ いｘぎｘおｘぇあす.

1.3 ｂタかあぃぉіえぐі きｘぇあｘぉｘかけ
• ｓくぐすカ すあすくぐす カチぎすぉィす іざіかあぃぁі きぉｘくぐうえ

いぃぎぉぃぎぁぃ カがぇおｘコすぅ.
• オチぎすぉィす іざіかぃ ぐチぐｘかィすざ ぁｘぅ ｙぃか くチぇすカぐす

カがぇおｘコすぅ, くぃｙぃｙі がぉｘぎ いｘぎすぉすき えぃぐけі
おタおえіか.

• ｊｘィｘおあｘぎあす ｘぎぐカす カｘｙすぎィｘあｘィす ｘけｘ
ざすィｘぐすか くｘコすぉｘけィｘ カｘぎｘおｘ-カｘぎくす カがぜィｘ

ｙがぉおｘぇあす. (Ｗぁぃぎ カチぎすぉィすィｘ おチぅ カｘぐきｘぇぐすか
ｙがぉくｘ)

• ｄチぅあｘぐすぉィｘか ぐｘィｘおあす いіｙіぐіき ｘぉィｘか くがコ がかす
カｘぇぐｘ おチぅあｘぐけィｘ ｙがぉおｘぇあす.

• Ｒぉあすか ｘぉｘ がぎｘぉィｘか ぐｘィｘおあす おチぅあｘぐすぉィｘか
ぐｘィｘお ヲかあіぎけざіかіコ かチカくｘけぉｘぎすかｘ くｘぇ
くｘカぐｘコすぅ.

• オチぎすぉィす ヲかあіぎけざіかіコ ぐｘィｘお くｘカぐｘけィｘ
カｘぐすくぐす チくすかすくぐｘぎすか カｘぐｘコ がぎすかあｘけ
えぃぎぃえ. ｊうіくぐі かチくカｘけぉｘぎィｘ カｘぎｘコすぅ.

• ｂヲおіぎカすざカすぉあｘかあすぎすぉィｘか かぃ えヲきіぎざうぐіか
くけくすかあｘぎあす ぐがコｘぅすぐカすざ えｘおぃぎｘィｘ
カがぇおｘコすぅ, くぃｙぃｙі すあすくカｘ ぐタくえぃか カすくすお
がかすコ いｘぎすき, かモぐういぃくіかあぃ カチぎすぉィすィｘ かチカくｘか
えぃぉけі おタおえіか.

• ｄチぅあｘカぐｘぎあす ぐがコｘぅすぐカすざぐｘか ｘぉィｘか ｙぃぐぐぃ
きｘぇあｘぉｘかィｘかあｘ ｘそぅ カｘぎすき いіｙぃぎけі おタおえіか.

1.4 ｂタぐけ おぃかぃか ぐｘぅｘぉｘけ
• オチぎすぉィすかす ぐｘぅｘぉｘぎ ｘぉあすかあｘ せぉぃえぐぎ

いぃぉіくіかぃか ｘィすぐすき, ｘざｘくすか ぎがぅぃぐえｘあｘか
くけすぎすコすぅ.

• オチぎすぉィすかす おぃぐｘぉぉ ぅｘぐぐｘぎおぃか
ぐｘぅｘぉｘおｘコすぅ.

• オチぎすぉィす カすぎｘけすか ぐｘぅｘぉｘけ タざіか ヲぐえіぎ
ぅｘぐぐｘぎあす きｘぇあｘぉｘかｙｘコすぅ. ｇぉｘくぐうえ
カすぎィすざぐす きｘぇあｘぉｘかすコすぅ.

• オチぎすぉィす おチぅすか いすぉあｘお ぃぎіぐけ タざіか,
ぃざカｘざｘか ざｘざ えぃきぐіぎぁіざぐі かぃおぃくぃ ｙｘくカｘ
カすぅあすぎィすざ カチぎすぉィすぉｘぎあす カがぉあｘかｙｘコすぅ.
Ｒぎぐすカ カすぅけ カチぎすぉィすかすコ іざえі きぉｘくぐうえ
ｙヲぉざぃえぐぃぎіか ｙタぉあіぎけі おタおえіか いモかぃ せぉぃえぐぎ
いタぇぃくіかぃ すぉィｘぉ えіぎіき, がかすコ ｙがぇすかｘ ぐがえ
いタぁіぎけіかぃ くぃｙぃき ｙがぉけす おタおえіか.

1.5 ｆぎかｘぐけ
ｕぉぃえぐぎ いぃぉіくіかぃ カがくｘぎあｘ, ｘぎかｘぇす
ｙヲぉіおあぃぎあぃ ｙぃぎіぉぁぃか かチくカｘけぉｘぎあす
おチカうそぐ がぎすかあｘコすぅ.

• オチぎすぉィす がぎｘおすか ｘざすき, がかすコ ぃざ いぃぎіかіコ
ｙタぉіかｙぃぁぃかіか ぐぃえくぃぎіき ｘぉすコすぅ. オチぎすぉィすかすコ
ｙіぎ いぃぎі ｙタぉіかіき カｘぉくｘ カがくきｘコすぅ. オｘかあｘぇ あｘ
ｙіぎ ｙタぉіかけざіぉіえ がぎすか ｘぉィｘかあｘ, カチぎすぉィすかす
くｘぐすき ｘぉィｘか いぃぎぁぃ あぃぎぃけ こｘｙｘぎぉｘコすぅ.
Ｓチかあｘぇ いｘィあｘぇあｘ カがぎｘｙすか くｘカぐｘき カがぇすコすぅ.

• オチぎすぉィすかす カがくきｘく ｙチぎすか がかすコ おｘぇす
えがおきぎぃくくがぎィｘ ｘィすき カチぇすぉけ タざіか えぃお
あぃぁぃかあぃ ぃえі くｘィｘぐ えタぐіコіぅ.

• オチぎすぉィす ｘぇかｘぉｘくすかあｘ ｘけｘ いぃぐえіぉіえぐі ぐタぎあぃ
ｘぇかｘぉけィｘ ぐうіく, ｘけｘ ｘぇかｘぉすおす いぃぐえіぉіえくіぅ
ｙがぉくｘ カチぎすぉィす カすぅすき えぃぐぃあі. Ｘぃぉあぃぐけ
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いぃぐえіぉіえぐі ｙがぉけ タざіか がぎかｘぐけィｘ カｘぐすくぐす
かチくカｘけぉｘぎあす がぎすかあｘコすぅ.

• ｄタおえіか ｙがぉくｘ, カチぎすぉィすかすコ いすぉす ぐチぎｘぐすか
ｙヲぉざぃえぐぃぎіか (えがおきぎぃくくがぎ, えがかあぃかくｘぐがぎ)
チくぐｘき カｘぉすき かぃ がぉｘぎィｘ カがぉ ぐうぁіぅіき ｘぉすき
えタぇіき カｘぉおｘく タざіか ぐがコｘぅすぐカすざぐすコ ｘぎぐ
いｘィすか モぎカｘざｘか カｘｙすぎィｘィｘ カｘぎｘぐすき
カがぇすコすぅ.

• オチぎすぉィすかす ぎｘあうｘぐがぎ かぃ きぃざぐぃぎあіコ カｘくすかｘ
いｘカすか がぎかｘぉｘくぐすぎけィｘ ｙがぉおｘぇあす.

• オチぎすぉィすかす がぎかｘぐカｘか くがコ がかすコ ｘざｘくすかすコ
カがぉ がコｘぇ いぃぐぃぐіか いぃぎあぃ ｙがぉけすか
カｘおぐｘおｘくすぅ ぃぐіコіぅ.

• ｊぃえ ｘけすぅ くけす いタぇぃくіかぃ ィｘかｘ カがくすコすぅ (ぃぁぃぎ
くけィｘ カがくけ カｘいぃぐ ｙがぉくｘ).

1.6 オすぅおぃぐ
• オチぎすぉィすかす いヲかあぃけ タざіか カｘいぃぐ せぉぃえぐぎ

いチおすくぐｘぎすか せぉぃえぐぎ おｘおｘかす かぃ ｙіぉіえぐі ｘあｘお
いタぅぃぁぃ ｘくすぎけィｘ ぐうіく.

• Ｓチぉ ヲかіおぁぃ カすぅおぃぐ えヲぎくぃぐけあі ぐぃえ けモえіぉぃぐぐі
カすぅおぃぐ えヲぎくぃぐけ がぎすかあｘぎす いタぅぃぁぃ ｘくすぎけ

えぃぎぃえ いモかぃ カチぎすぉィすかすコ かｘィすぅ ヲぅ
ｙヲぉざぃえぐぃぎі ィｘかｘ きｘぇあｘぉｘかすぉけィｘ ぐうіく.

1.7 オがぎざｘィｘか がぎぐｘかす カがぎィｘけ
Ｓチぉ カチぎすぉィすかすコ くｘぉカすかあｘぐカすざ
くチぇすィすかすコ カチぎｘおすかあｘ あｘ, うぅがぉそごうそ
おｘぐぃぎうｘぉあｘぎすかあｘ あｘ がぅがか カｘｙｘぐすかｘ
ぅうそか えぃぉぐіぎぃぐіか ぁｘぅあｘぎ いがカ. Ｓチぉ
カチぎすぉィすかす ぐチぎおすくぐすカ カｘぉあすカ きぃか
カがカすくぐｘぎ ぐｘくぐｘぉｘぐすか いぃぎぁぃ ぐｘくぐｘけィｘ
ｙがぉおｘぇあす. ｆかすコ うぅがぉそごうそ
カｘｙｘぐぐｘおｘくすかあｘ ぐチぐｘかィすざ ぁｘぅあｘぎ
ｙｘぎ: カチぎすぉィすかす いぃぎぁіぉіえぐі カチぅすぎぉす
おぃえぃおぃぉぃぎあぃか ｘぉすかｘぐすか いｘぎｘおあす
ぃぎぃいぃぉぃぎぁぃ くｘぇ ぐｘくぐｘけ カｘいぃぐ.
ｉｘぉカすかあｘぐカすざ カチぎｘぉィｘ, モくіぎぃくぃ がかすコ
カすぅけ ｘぉおｘくぐすぎィすざカｘ いｘカすか ｘぎぐカす
ｙヲぉіぁіかぃ ぅうそか えぃぉぐіぎおぃコіぅ. オチぎすぉィすあｘ
きｘぇあｘぉｘかすぉィｘか  ｙぃぉぁіざぃくіおぃか
ｙぃぉぁіぉぃかぁぃか おｘぐぃぎうｘぉあｘぎ カｘぇぐｘ
ヲコあぃけあぃか ヲぐえіぅけぁぃ いｘぎｘぇあす.
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2. Ｓダａｓｄ ｉＺｇＲｊｊＲｄＲｉｓ

4

2

5

3

1

1 Ｓｘくカｘぎけ きｘかぃぉі
2 オｘぉカｘかざｘ
3 ｄチぅあｘぐカすざ くぃｙぃぐぐぃぎ

4 ｊぃこかうえｘぉすカ ｘカきｘぎｘぐ ぐｘカぐｘぇざｘくす
5 ゾぉえぃか くぃｙぃぐぐぃぎ

3. ＳＲｉオＲｈｋ ｇＲｅＷｃІ
1 2 3 4 5 6

1 ЛК/ЛВВ ぐタぇおぃざіぁі
2 Йлаб ぐタぇおぃざіぁі
3 Ｓぃぇかぃｙぃぐ
4 ｉけすィすぎｘカ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘィｘ カがぜ ぐぃぐіぁі
5 Ｘすぉすぎｘカ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘィｘ カがぜ ぐぃぐіぁі

6 Аоекз Ťдеии ぐタぇおぃざіぁі
ｊタぇおぃざіえぐぃぎあіコ ｘぉあすか ｘぉｘ カがぇすぉィｘか
くうぁかｘぉあｘぎすか Йлаб いモかぃ ｉけすィすぎｘカ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘィｘ カがぜ ぐぃぐіぁіか ｙіぎかぃざぃ くぃえけかあ
ｙіぎぁぃ ｙｘくすき カｘぐｘぇぐけィｘ ｙがぉｘあす. ｆくすかす カｘぇぐｘ
ヲぅぁぃぎぐけぁぃ ｙがぉｘあす.

6 www.electrolux.com



3.1 Ｓぃぇかぃｙぃぐ
A B C D

E

• Ｒ. Ｗくえぃぎぐけ うかあうえｘぐがぎす
• メ. БЯлЙлаб
• Ｓ. ВЭпрВоббцб ぎぃいうおі
• Ｔ. АоекзпŤдеии いモかぃ ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ

うかあうえｘぐがぎす
• Ｕ. АоекзпŤдеии ぎぃいうおі

3.2 Іくえぃ カがくけ
オチぎすぉィすかす カがくけ タざіか, おすかｘ モぎぃえぃぐぐぃぎあі
がぎすかあｘコすぅ:
1. Ｒざｘかす ぎがぅぃぐえｘィｘ くチィすコすぅ.
2. Ｓぃぇかぃｙぃぐ くヲかіき カｘぉくｘ, ЛК/ЛВВ ぐタぇおぃざіぁіか

ｙｘくすコすぅ.
3. Ｓіぎかぃざぃ くぃえけかあぐｘか えぃぇіか ぃくえぃぎぐけ カチぎｘぉす

くうぁかｘぉ ｙぃぎぃあі.
Ｗくえぃぎぐけ カチぎｘぉすか ｙｘくぐｘきカす カｘぉきすかｘ
カｘぇぐｘぎけ タざіか, "Ｘがィｘぎす ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかす
ぃくえぃぎぐけ" ぐｘぎｘけすか カｘぎｘコすぅ.

4. Ｗぁぃぎ ｙぃぇかぃｙぃぐぐぃ АБЙЛ えヲぎくぃぐіぉくぃ,
カチぎすぉィす あぃおが-ぎぃいうおあぃ ぐチぎｘあす. "ｂぃぉぃくі
いｘィあｘぇあｘ かぃ іくぐぃけ えぃぎぃえ..." ぐｘぎｘけすか
カｘぎｘコすぅ.

5. ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ うかあうえｘぐがぎす ｙｘくぐｘきカす
がぎかｘぐすぉィｘか ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかす えヲぎくぃぐぃあі.

ｆぎかｘぐすぉィｘか ｙｘくカｘ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかす ぐｘコあｘけ
タざіか "ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘかす ぎぃぐぐぃけ" ぐｘぎｘけすか
カｘぎｘコすぅ.

3.3 ヱざіぎけ
オチぎすぉィすかす くヲかあіぎけ タざіか おすかｘ モぎぃえぃぐぐぃぎあі
がぎすかあｘコすぅ:
1. ЛК/ЛВВ ぐタぇおぃざіぁіか 3 くぃえけかあ ｙｘくすコすぅ.
2. Ｓぃぇかぃｙぃぐ くヲかぃあі.
3. オチぎすぉィすかす せぉぃえぐぎ いぃぉіくіかぃか ｘィすぐけ タざіか

ｘざｘかす ぎがぅぃぐえｘあｘか くけすぎすコすぅ.

3.4 ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘかす ぎぃぐぐぃけ
ｄチぅあｘぐカすざぐすコ がぎかｘぐすぉィｘか ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくすか
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ ぐタぇおぃざіぁіか ｙｘくすき ぎぃぐぐぃけぁぃ
ｙがぉｘあす.
ｆぎかｘぐすぉィｘか モあぃきえі ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ:
• おチぅあｘぐカすざ タざіか -18°Ť
ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ うかあうえｘぐがぎす がぎかｘぐすぉィｘか
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかす えヲぎくぃぐぃあі.
ｊｘコあｘぉィｘか ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ 24 くｘィｘぐ іざіかあぃ
がぎかｘぇあす.

ｕぉぃえぐぎ カけｘぐす タぅіぉіき カｘぉくｘ,
がぎかｘぐすぉィｘか ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ くｘカぐｘけぉす
カｘぉｘあす.

3.5 БЯлЙлаб
ｊｘィｘおあす ｙｘぎすかざｘ がコぐｘぇぉす くｘカぐｘけ タざіか
БЯлЙлаб ぎぃいうおіか ぐｘコあｘコすぅ.
ｌけかえごうそかす іくえぃ カがくけ タざіか:
1. Йлаб ぐタぇおぃざіぁіか ぐうіくぐі ｙぃぉぁі えヲぎіかぁぃかざぃ

ｙｘくすコすぅ.
ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ うかあうえｘぐがぎす がぎかｘぐすぉィｘか
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかす えヲぎくぃぐぃあі:
– おチぅあｘぐカすざ タざіか: -18°Ť

ｌけかえごうそかす ｘいすぎｘぐけ タざіか:
1. Ｓｘくカｘ げけかえごうそかす ぐｘコあｘけ タざіか Йлаб

ぐタぇおぃざіぁіか ｙｘくすコすぅ かぃおぃくぃ ぐうіくぐі
ｙぃぉぁіぉぃぎあіコ ぃざカｘぇくすくす えヲぎіかｙぃぇ
えぃぐえぃかざぃ Йлаб ぐタぇおぃざіぁіか ｙｘくすコすぅ.

ｌけかえごうそ ｙｘくカｘ がぎかｘぐすぉィｘか
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかす ぐｘコあｘィｘか えぃぅあぃ
ｘいすぎｘぐすぉｘあす.

3.6 ВЭпрВоббцб ぎぃいうおі
ｌけかえごうそかす іくえぃ カがくけ タざіか:
1. ｄチぅあｘぐカすざ ｙヲぉіえぐі ぐｘコあｘコすぅ.
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2. Йлаб ぐタぇおぃざіぁіか ぐうіくぐі ｙぃぉぁі えヲぎіかぁぃかざぃ
ｙｘくすコすぅ.

Ｓチぉ げけかえごうそ 52 くｘィｘぐぐｘか えぃぇіか ヲぅあіぁіかぃか
ぐがカぐｘぇあす.
ｌけかえごうそかす ｘｚぐがおｘぐぐす ぐタぎあぃ くヲかіき カｘぉおｘぇ
ぐチぎすき ヲざіぎけ タざіか:
1. ｄチぅあｘぐカすざ ｙヲぉіえぐі ぐｘコあｘコすぅ.
2. Ｓｘくカｘ げけかえごうそかす ぐｘコあｘけ タざіか Йлаб

ぐタぇおぃざіぁіか ｙｘくすコすぅ かぃおぃくぃ Йлаб
ぐタぇおぃざіぁіか ｘぎかｘぇす ｙぃぉぁіぉぃぎあіコ ｙｘぎぉすィす
えヲぎіかｙぃぇ えぃぐえぃかざぃ ｙｘくすコすぅ

ｌけかえごうそ おチぅあｘぐカすざぐすコ ｙｘくカｘ
がぎかｘぐすぉィｘか ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくすか ぐｘコあｘけ
ｘぎカすぉす ｘいすぎｘぐすぉｘあす.

3.7 АоекзпŤдеии ぎぃいうおі
АоекзпŤдеии げけかえごうそくす あすｙすくぐす くうぁかｘぉあす
カｘいぃぐぐі えぃぅあぃ がぎかｘぐけ タざіか カがぉあｘかすぉｘあす,
おすくｘぉす, ぎぃごぃきぐ ｙがぇすかざｘ きіくіぎぁぃかあぃ カがくきｘかす
ｙぃぉぁіぉі ｙіぎ けｘカすぐ іざіかあぃ くけすぐすき ｘぉけ カｘいぃぐ
ｙがぉくｘ, かぃおぃくぃ おチぅあｘぐカすざカｘ いすぉあｘお くけすぐけ
タざіか カがぇすぉィｘか ざヲぉおぃえぐぃぎあі チおすぐすき えぃぐきぃけ
タざіか ぃくえぃぎぐけ くうぁかｘぉす カｘいぃぐ ｙがぉィｘか えぃぅあぃ
カがぉあｘかすぉｘあす.
ｌけかえごうそかす іくえぃ カがくけ タざіか:
1. АоекзŤдеии ぐタぇおぃざіぁіか ｙｘくすコすぅ.

АоекзпŤдеии うかあうえｘぐがぎす えヲぎくぃぐіぉぃあі.
ｊｘぇおぃぎ がぎかｘぐすぉィｘか おモかあі えヲぎくぃぐぃあі (30
おうかけぐ).

2. ｊｘぇおぃぎあіコ がぎかｘぐすぉィｘか おモかіか 1 おぃか 90
おうかけぐ ｘぎｘぉすィすかあｘ ヲぅぁぃぎぐけ タざіか
"ｉけすィすぎｘカ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ" ぐタぇおぃざіぁі いモかぃ
"Ｘすぉすぎｘカ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ" ぐタぇおぃざіぁіか
ｙｘくすコすぅ.

3. ｊｘぇおぃぎ いすきすぉすカぐｘぇ ｙｘくぐｘぇあす (йек).
ｂぃぎі くｘかｘカ ｘそカぐｘぉィｘか えぃぅあぃ АоекзпŤдеии
うかあうえｘぐがぎす いすきすぉすカぐｘぇあす あｘ, あすｙすくぐす
くうぁかｘぉ ぃくぐіぉぃあі:
1. ｄチぅあｘぐカすざ えｘおぃぎｘあｘィす くけくすかあｘぎあす

ｘぉすコすぅ.
2. Ｖすｙすくぐすカ くうぁかｘぉあす くヲかあіぎけ いモかぃ

げけかえごうそかす ｙіぎいがぉｘ ぐがカぐｘぐけ タざіか
АоекзŤдеии ぐタぇおぃざіぁіか ｙｘくすコすぅ.

ｌけかえごうそかす えぃぎі くｘかｘカ がぎすかあｘぉすき ぐチぎィｘか
えぃぅあぃ, えぃぅ えぃぉぁぃか けｘカすぐぐｘ ｘいすぎｘぐけィｘ ｙがぉｘあす.
1. АоекзŤдеииぐタぇおぃざіぁіか ｙｘくすコすぅ.
2. АоекзпŤдеии うかあうえｘぐがぎす くヲかぃあі.
"ｉけすィすぎｘカ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ" ぐタぇおぃざіぁі おぃか
"Ｘすぉすぎｘカ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ" ぐタぇおぃざіぁіか ｙｘくすき,
けｘカすぐぐす えぃぎі くｘかｘカ がぎすかあｘぉすき ぐチぎィｘか えぃぅあぃ
いモかぃ ｘそカぐｘぉィｘか えぃぅあぃ ヲぅぁぃぎぐけぁぃ ｙがぉｘあす.

3.8 Ｘがィｘぎす ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかす ぃくえぃぎぐけ
ｄチぅあｘぐカすざ ｙヲぉіえぐぃぁі ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかすコ
いがィｘぎすぉｘィｘかす (おすくｘぉす, ぐがカ ぃぎぐぃ くヲかіき カｘぉくｘ
かぃおぃくぃ ぃくіえ ｘざすカ ｙがぉくｘ) ぐヲおぃかあぃぁіあぃぇ
えヲぎくぃぐіぉぃあі:
• ぃくえぃぎぐけ くうぁかｘぉす おぃか おチぅあｘぐカすざ

ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくすかすコ うかあうえｘぐがぎぉｘぎす
いすきすぉすカぐｘぇあす

• あすｙすくぐすカ くうぁかｘぉ ぃくぐіぉぃあі.
Ｗくえぃぎぐけ くうぁかｘぉすか カｘぉきすかｘ えぃぉぐіぎけ タざіか:
1. ｂぃぅ えぃぉぁぃか ぐタぇおぃざіえぐі ｙｘくすコすぅ.
2. Ｖすｙすくぐすカ くうぁかｘぉ ｘいすぎｘぐすぉｘあす.
3. ｄチぅあｘぐカすざ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくすかすコ

うかあうえｘぐがぎす ぃコ いがィｘぎす ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかす
ｙіぎかぃざぃ くぃえけかあ えヲぎくぃぐぃあі. ｉがあｘか えぃぇіか
カｘぇぐｘ がぎかｘぐすぉィｘか ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかす
えヲぎくぃぐぃあі.

4. Ｗくえぃぎぐけ うかあうえｘぐがぎす カｘぉすきぐす いｘィあｘぇぉｘぎ
カｘぉきすかｘ えぃぉぁぃかざぃ いすきすぉすカぐｘき ぐチぎｘあす.

3.9 惇Ｗくіえ ｘざすカ敦 ぃくえぃぎぐけ くうぁかｘぉす
Ｗくіえ ｙіぎかぃざぃ おうかけぐ ｘざすカ カｘぉくｘ, あすｙすくぐすカ
くうぁかｘぉ ぃくぐіぉぃあі. Ｗくіえぐіコ ｘざすカ ぐチぎィｘかあすィす
ぐヲおぃかあぃぁі ｙぃぉぁі ｘぎカすぉす えヲぎくぃぐіぉぃあі:
• ぃくえぃぎぐけ うかあうえｘぐがぎす いすきすぉすカぐｘぇあす
• あすｙすくぐすカ くうぁかｘぉ.
オｘぉすきぐす いチおすく ぎぃいうおі がぎかｘィｘかかｘか えぃぇіか (ぃくіえ
いｘｙすぉィｘかあｘ), あすｙすくぐすカ くうぁかｘぉ ぐがカぐｘぇあす.
Ｗくえぃぎぐけ くｘぐすくすかあｘ えぃぅ えぃぉぁぃか ぐタぇおぃざіえぐі
ｙｘくすき ぃくえぃぎぐけ くうぁかｘぉすか ｘいすぎｘぐけィｘ ｙがぉｘあす.

4. メｈｂゾｅＶІｂ オｆｃＶＲｅｋ
4.1 Ｘｘコｘ ぐｘィｘおあす おチぅあｘぐけ
ｄチぅあｘぐカすざ えｘおぃぎｘ いｘコｘ ぐｘィｘおあす おチぅあｘぐけ
おぃか ぐがコｘぅすィｘか いモかぃ おチぅあｘぐすぉィｘか ぐｘィｘおあｘぎあす
チぅｘカ けｘカすぐ くｘカぐｘけィｘ いｘぎｘぇあす.

Ｘｘコｘ ぐｘィｘおあす おチぅあｘぐけ タざіか ВЭпр Воббцб
げけかえごうそくすか, おチぅあｘぐすぉｘぐすか ぐｘィｘおあす
おチぅあｘぐすざ えｘおぃぎｘィｘ カがそぎあすコ ｘぉあすかあｘ, えぃお
あぃぁぃかあぃ 24 くｘィｘぐ ｙチぎすか カがくすコすぅ.
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ｄチぅあｘぐすぉｘぐすか ぐｘィｘおあす ВЭпр Воббцб ｙヲぉіぁіかぃ
カがぇすコすぅ, くぃｙぃｙі ｙチぉ ぃコ くけすカ いぃぎ.
24 くｘィｘぐ іざіかあぃ おチぅあｘぐけィｘ ｙがぉｘぐすか ぐｘィｘおかすコ
ぃコ えヲき おヲぉざぃぎі カチぎすぉィすかすコ іざіかあぃぁі
ぐぃこかうえｘぉすカ ｘカきｘぎｘぐ ぐｘカぐｘぇざｘくすかあｘ
えヲぎくぃぐіぉぁぃか.
ｄチぅあｘぐけ タぎあіくі 24 くｘィｘぐカｘ くがぅすぉｘあす: がくす
けｘカすぐ ｘぎｘぉすィすかあｘ ぐがコｘぅすぐカすコすぅ えぃぉぁぃか
ｙｘくカｘ ぐｘィｘおあす カがくすき くｘぉおｘコすぅ.

4.2 Ｘіｙіぐけ
ｄチぅあｘぐすぉィｘか かぃ ぐがコｘぅすぐすぉィｘか ぐｘィｘおあす
カｘいぃぐえぃ いｘぎｘぐきｘく ｙチぎすか, がくす いチおすくカｘ
ｘぎかｘぉィｘか けｘカすぐぐすコ ざｘおｘくすかｘ カｘぎｘぇ がぐすぎすき,
がかす ぐがコｘぅすぐカすざ іざіかあぃ かぃ ｙヲぉおぃ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくすかあｘ いすぉすぐけィｘ ｙがぉｘあす.
ｊｘィｘおかすコ えіざі えぃくぃえぐぃぎіか ぐがコｘぅすぐカすざぐｘか
ｘぉィｘか ｙぃぐぐぃ おチぅあｘィｘか カｘぉきす きіくіぎぃ ｙぃぎけぁぃ
ｙがぉｘあす. ｙチかあｘぇ いｘィあｘぇあｘ きіくіぎけ けｘカすぐす
チぅｘィすぎｘカ ｙがぉｘあす.

4.3 ｄチぅあｘぐすぉィｘか ぐｘィｘおあす くｘカぐｘけ
オチぎすぉィすかす いｘコｘ іくえぃ カがくｘぎあｘ かぃ ｙіぎｘぅ けｘカすぐ
きｘぇあｘぉｘかｙｘぇ ｙｘぎすき іくえぃ カがくカｘか えぃぅあぃ,
ぐｘィｘおあす えｘおぃぎｘィｘ くｘぉおｘぇ ぐチぎすき, カチぎすぉィすかす
えぃお あぃぁぃかあぃ 2 くｘィｘぐカｘ カがくすコすぅ.
ｄチぅあｘぐカすざぐｘィす くぃｙぃぐぐぃぎ がぎｘぉィｘか
ぐｘィｘおあｘぎあす あぃぎぃけ, モぎі がコｘぇ ぐｘけすき ｘぉけィｘ
えヲおぃえぐぃくぃあі. Ｗぁぃぎ えヲき おヲぉざぃぎあぃ ぐｘィｘお
くｘカぐｘィすコすぅ えぃぉくぃ, ｘけｘ ｘぇかｘぉすおすか いｘカくｘぎぐけ
タざіか, がぎかすかあｘ ぐチぎけィｘ ぐうіく ｘくぐすコィす くぃｙぃぐぐぃか
ｙｘくカｘ くけすぎおｘぉｘぎあすコ ｙｘぎぉすィすか ｘぉすコすぅ.
ゾくぐіコぁі くヲぎぃぉぃぎあぃか ｙｘくカｘ くヲぎぃぉぃぎあіコ
ｙｘぎぉすィすかｘ ぃくіえぐぃか 15おお ざすィすき ぐチぎｘぐすか
ぐｘィｘおあｘぎあす くｘぉけィｘ ｙがぉｘあす.

ｄすくｘぉす, せぉぃえぐぎ カけｘぐす ヲざіき カｘぉすき
カチぎすぉィす おチぅす えぃぅあぃぇくがカ いіｙіき えぃぐくぃ
いモかぃ せぉぃえぐぎ カけｘぐす, ぐぃこかうえｘぉすカ
きｘぎｘおぃぐぎぉぃぎ えぃくぐぃくіかіコ
"ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかすコ いがィｘぎすぉｘけ けｘカすぐす"
ｙヲぉіおіかあぃ えヲぎくぃぐіぉぁぃか ざｘおｘあｘか あｘ
チぅｘカ けｘカすぐ いがカ ｙがぉくｘ, ぐｘィｘおあす あぃぎぃけ
ぐｘけすくけ かぃ きіくіぎіき ｙｘぎすき カｘぇぐｘ
ぐがコｘぅすぐけ えぃぎぃえ (くｘぉカすかあｘぐカｘか くがコ).

4.4 ｄチぅあｘぐカすざ くぃｙぃぐぐぃぎあі いモかぃ
ざすかす くヲぎぃぉぃぎあі おチぅあｘぐカすざぐｘか ｘぉけ
ｄチぅあｘぐカすざ くぃｙぃぐぐぃぎあіコ えぃぇｙіぎぃけі, えぃぅあぃぇくがカ
ｘぉすかすき カｘぉけィｘ かぃおぃくぃ カチぉｘき えぃぐけぁぃ いがぉ
ｙぃぎおぃぇぐіか ぐіぎぃけіざきぃか いｘｙあすカぐｘぉィｘか. ｆかす
おチぅあｘぐカすざぐｘか ｘぉけ タざіか, くぃｙぃぐぐі ヲぅіコіぅぁぃ カｘぎｘぇ
ぐｘぎぐすコすぅ あｘ, ざぃぁіかぃ いぃぐえぃか えぃぅあぃ くぃｙぃぐぐіコ
ｘぉあすコィす いｘィすか いがィｘぎす えヲぐぃぎіき ｙｘぎすき ｘぉすコすぅ

オｘぇぐｘ がぎかすかｘ カがぜ タざіか, くぃｙぃぐぐіコ ｘぉあすコィす
いｘィすか ｘカすぎすか ィｘかｘ えヲぐぃぎіき おチぅあｘぐカすざカｘ
くｘぉすコすぅ.
ｐぃぐえі いｘカぐｘぎすか えぃぉぐіぎіき くｘぉィｘかかｘか えぃぇіか,
くぃｙぃぐぐі ヲぅ がぎかすかｘ カｘぎｘぇ うぐぃぎіコіぅ.

2

1

オチぎすぉィす くヲぎぃぉぃぎあі カがぎィｘけ タざіか くヲぎぃ
ぐіぎぃけіざぐぃぎおぃか いｘｙあすカぐｘぉィｘか.
ｉヲぎぃぉぃぎあіコ (1) ぃえі いｘィすか あｘ えヲぐぃぎіき, くがあｘか
えぃぇіか くすぎぐカｘ ぐｘぎぐけ (2) えぃぎぃえ.
ｐすかす くヲぎぃぉぃぎ ｙぃえіぐえіざ ｙіぉіえざぃぉぃぎおぃか
ｙぃえіぐіぉぁぃか くすぎィすぐきｘぉｘぎおぃか いｘｙあすカぐｘぉィｘか.

12

1

ｊіぎぃけіざぐぃぎあі ｘぉけ タざіか おすかｘ モぎぃえぃぐぐぃぎあі
がぎすかあｘコすぅ:
1. ｉすぎィすぐきｘかすコ ぃえі いｘィすかあｘィす ｙぃえіぐえіざ

ｙіぉіえざぃぉぃぎあі ｙがくｘぐけ タざіか ｙチぎｘかあｘ
ｙチぎｘィすざぐす きｘぇあｘぉｘかすコすぅ.

2. ｉがあｘか えぃぇіか ぃえі ｙぃえіぐえіざ ｙіぉіえざぃぉぃぎあі あぃ
(1) ｘぉすコすぅ.

3. ｉがあｘか えぃぇіか ざすかす くヲぎぃぉぃぎあі (2) くすぎぐカｘ
ぐｘぎぐすコすぅ.
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5. Ｒオｓｃ-ｂＷゲＷｉ
5.1 ｊがコｘぅすぐけ ぐけぎｘぉす えぃコぃく
ｊヲおぃかあぃ ぐがコｘぅすぐけ タぎあіくіか ｙｘぎすかざｘ ぐうіおあі
いタぅぃぁぃ ｘくすぎけ タざіか ｙіぎかぃざぃ おｘコすぅあす えぃコぃくぐぃぎ
ｙぃぎіぉぁぃか:
• 24 くｘィｘぐ іざіかあぃ ぐがコｘぅすぐけィｘ ｙがぉｘぐすか ぃコ えヲき

ぐｘィｘお おヲぉざぃぎі ぐぃこかうえｘぉすカ ｘカきｘぎｘぐ
ぐｘカぐｘぇざｘくすかあｘ ｙぃぎіぉぁぃか;

• おチぅあｘぐけ タぎあіくі 24 くｘィｘぐカｘ くがぅすぉｘあす. ｆくす
けｘカすぐ ｘぎｘぉすィすかあｘ ぐがコｘぅすぐすぉけィｘ ぐうіく ぃざｙіぎ
カがくすおざｘ ぐｘィｘおあす カがくすき くｘぉけィｘ ｙがぉおｘぇあす;

• ぐぃえ ｘくｘ いがィｘぎす くｘきｘぉす, いｘコｘ いモかぃ おチカうそぐ
ぐｘぅｘぉｘかィｘか ぐｘィｘおあｘぎあす ィｘかｘ ぐがコｘぅすぐすコすぅ;

• ぐｘィｘおあす いすぉあｘお モぎі ぐがぉすカぐｘぇ おチぅあｘぐすき,
カｘいぃぐぐі えぃぅあぃ がかすコ ぐぃえ カｘいぃぐぐі おヲぉざぃぎіか
ィｘかｘ いіｙіぐけ タざіか えіざえぃかぃ ｙヲぉざぃえぐぃぎぁぃ ｙヲぉіき
あｘぇすかあｘコすぅ;

• ぐｘィｘおあす ｘぉぜおうかうぇ カｘィｘぅィｘ かぃ きがぉうせぐうぉぃか
カｘぉぐｘィｘ がぎｘき, がぎｘおすかすコ ｘけｘ
ヲぐえіぅｙぃぇぐіかあіぁіかぃ えヲぅ いぃぐえіぅіき ｘぉすコすぅ;

• いｘコｘ, おチぅあｘおｘィｘか ぐｘィｘおあす モぉあぃカｘざｘか
おチぅあｘィｘか ぐｘィｘおィｘ, がかすコ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくす
えヲぐぃぎіぉぃ ｙｘくぐｘおｘく タざіか ぐうぁіぅｙぃコіぅ;

• おｘぇす ｘぅ ぐｘィｘおあｘぎ おｘぇぉす ぐｘィｘおあｘぎィｘ
カｘぎｘィｘかあｘ いｘカくす モぎі チぅｘカ くｘカぐｘぉｘあす; ぐチぅ
ぐｘィｘおかすコ くｘカぐｘぉけ けｘカすぐすか ｘぅｘぇぐｘあす;

• おチぅ ぐぃえざぃぉぃぎіか おチぅあｘぐカすざ えｘおぃぎｘあｘか
ｘぉィｘか ｙぃぐぐぃ ぐけぎｘ きｘぇあｘぉｘかくｘ, ｘそぅ ぐぃぎіかі
カｘぎすき えぃぐけі おタおえіか;

• ｊｘィｘおあｘぎあす くｘカぐｘけ けｘカすぐすかすコ えぃくぐぃくіか
いｘくｘけ タざіか, ぐｘィｘおかすコ モぎｙіぎ いぃえぃ
がぎｘおｘくすかｘ がかすコ ぐがコｘぅすぐすぉィｘか ｘぇ-えタかіか
いｘぅすき カがぜ チくすかすぉｘあす;

5.2 ｊがコｘぅすぐすぉィｘか ぐｘィｘおあｘぎあす
くｘカぐｘけィｘ カｘぐすくぐす ｘカすぉ-えぃコぃく
オチぎすぉィすかすコ ｙｘぎすかざｘ いｘカくす いチおすく іくぐぃけіか
カｘおぐｘおｘくすぅ ぃぐけ タざіか おすかｘ モぎぃえぃぐぐぃぎあі
がぎすかあｘけ えぃぎぃえ:
• くｘぐけざすかすコ おチぅあｘィｘか カｘぉきす くｘぐすぉｘぐすか

ぐｘィｘおあｘぎあす ぐうіくぐі ぐタぎあぃ おチぅあｘぐカｘかすかｘ えヲぅ
いぃぐえіぅіコіぅ;

• おチぅあｘぐすぉィｘか ぐｘィｘおあｘぎあす あタえぃかかぃか
おチぅあｘぐカすざカｘ ｙｘぎすかざｘ ｘぅ けｘカすぐ іざіかあぃ
いぃぐえіぅіコіぅ;

• ぃぁぃぎ ｘくｘ カｘいぃぐ ｙがぉおｘくｘ ぃくіぁіか いうі ｘざきｘコすぅ
かぃおぃくぃ チぅｘカ けｘカすぐ ｘざすき カｘぉあすぎおｘコすぅ;

• おチぅあｘき ぐチぎィｘか ぐｘィｘおあす いіｙіぐえぃかかぃか えぃぇіか
くｘきｘくす あぃぎぃけ ぐタくぃ ｙｘくぐｘぇあす いモかぃ がかす
カｘぇぐｘ おチぅあｘぐけィｘ ｙがぉおｘぇあす;

• ぐｘィｘおあす ヲかあіぎけざі えヲぎくぃぐえぃか いｘぎｘおあすぉすカ
おぃぎぅіおіかぃか ｘぎぐすカ けｘカすぐ くｘカぐｘおｘコすぅ.
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6. ｂゾｊｋ ｄＷｅＷｅ ｊＲＹＲｃＲｋ
6.1 ｇぃざぐіコ іざіか ぐｘぅｘぉｘけ
オチぎすぉィすかす ぃコ ｘぉィｘざ きｘぇあｘぉｘかｙｘく ｙチぎすか,
いｘコｘ ｙチぇすおィｘ ぐモか うіくぐі ｘぎすぉぐけ タざіか がかすコ іざі
おぃか іざえі えぃぎぃえ-いｘぎｘカぐｘぎすか くモぉ かぃぇぐぎｘぉ くｘｙすか
くｘぉすかィｘか いすぉす くけおぃか いけすき, くがあｘか くがコ おチカうそぐ
カチぎィｘぐすコすぅ.

Ｘけィすざ ぅｘぐ かぃ いぃおіぎぁіざ チかぐｘカぐｘぎあす
きｘぇあｘぉｘかｙｘコすぅ, ｙチぉ カチぎすぉィすかすコ
くすぎぐカす カｘｙｘぐすかｘ ぅうそか えぃぉぐіぎぃあі.

ｉｘカぐｘかあすぎけ ぐけぎｘぉす ぃくえぃぎぐけ!
Ｘヲかあぃけ いチおすくすか いタぎぁіぅｙぃく ｙチぎすか
カチぎすぉィすかす せぉぃえぐぎ いぃぉіくіかぃか
ｘィすぐすコすぅ.

Ｓチぉ カチぎすぉィすかすコ くｘぉカすかあｘぐカすざ
カチぎｘぉすかあｘ くけぐぃぁіぉі えヲおіぎぐぃえ ｙｘぎ;
くがかあすカぐｘか あｘ, いヲかあぃけ いチおすくぐｘぎす
おぃか がかす カｘぇぐｘ ぐがぉぐすぎけあす ぐぃえ
けモえіぉぃぐぐі おｘおｘか ィｘかｘ いタぅぃぁぃ ｘくすぎけィｘ
ぐうіく.

6.2 ｄぃぎぅіおあі ぐｘぅｘぉｘけ
オチぎすぉィすかす おぃぅぁіぉ-おぃぅぁіぉ ぐｘぅｘぉｘき がぐすぎけ
カｘいぃぐ:
• іざі おぃか えぃぎぃえ-いｘぎｘカぐｘぎすか ｘぅあｘき かぃぇぐぎｘぉ

くｘｙすか くｘぉすかィｘか いすぉす くけおぃか ぐｘぅｘぉｘコすぅ.
• ぃくіえ ぐすィすぅあｘィすざすか おぃぅぁіぉ-おぃぅぁіぉ ぐｘぅｘぉｘき,

えіぎ ぐチぎすき カｘぉおｘく タざіか くタぎぐіき ｘぉすき
がぐすぎすコすぅ.

• ざｘぇすき おチカうそぐ カチぎィｘぐすコすぅ.

オチぎすぉィす іざіかあぃぁі ぐタぐіえざぃぉぃぎ いモかぃ/かぃ
くすおあｘぎあすコ ぃざカｘぇくすくすか ぐｘぎぐきｘコすぅ,
いすぉいすぐすき かぃ ｙタぉあіぎおぃコіぅ.
オチぎすぉィすかすコ іざіか ぐｘぅｘぉｘけ タざіか いけィすざ
ぅｘぐぐｘぎあす, いぃおіぎぁіざ チかぐｘカぐｘぎ おぃか ｘくｘ
こがざ うіくぐぃかあіぎіぉぁぃか ぐｘぅｘぉｘィすざ
ぅｘぐぐｘぎあす かぃ ｙｘぉｘけすぅ
いすぉぐすぎｘぐカすざぐｘぎあす きｘぇあｘぉｘかｙｘコすぅ,
くぃｙぃｙі ｙチかあｘぇ ぅｘぐぐｘぎ カチぎすぉィすかすコ
ｙぃぐえі カｘｙｘぐすか ｙタぉあіぎіき, がかあｘ ぃぎぃえざぃ
うіく カｘぉあすぎｘあす.

オチぎすぉィすかすコ ｘぎぐすかあｘィす えがかあぃかくｘぐがぎ (カｘぎｘ
ぁぎうぉず) おぃか えがおきぎぃくくがぎあす ざヲぐえぃ かぃ
ざｘコくがぎィすざきぃか ぐｘぅｘぉｘコすぅ. Ｓチぉｘぇ іくぐぃけ
カチぎすぉィす いチおすくすか いｘカくｘぎぐすき, せぉぃえぐぎ
ざすィすかすか ｘぅｘぇぐｘあす.

ｉｘぉカすかあｘぐカすざ いタぇぃぁぃ ぃざ かチカくｘか
えぃぉぐіぎおぃけぁぃ ぐすぎすくすコすぅ.

Ｒく タぇ カチぎすぉィすぉｘぎすかすコ ｙぃぐіか ぐｘぅｘぉｘけィｘ
ｘぎかｘぉィｘか えヲきざіぉіえ ぅｘぐぐｘぎあすコ カチぎｘおすかあｘ がくす
カチぎすぉィす タざіか きｘぇあｘぉｘかすぉィｘか きぉｘくぐうえぐぃぎぁぃ
ぅうそかあす モくぃぎ ぃぐぃぐіか こうおうえｘぐぐｘぎ ｙｘぎ.
ｉがかあすカぐｘか あｘ がくす カチぎすぉィす えがぎきけくすかすコ
くすぎぐすか, ぐぃえ ｘぅあｘィｘか いけィすざ ぅｘぐ くｘぉすかィｘか
いすぉす くけおぃか ぐｘぅｘぉｘけ チくすかすぉｘあす.
ｊｘぅｘぉｘき ｙがぉィｘか くがコ カチぎすぉィすかす せぉぃえぐぎ
いぃぉіくіかぃ カｘぇぐｘ カがくすコすぅ.

6.3 Ｘіｙіぐけ
オチぎすぉィすコすぅィｘ おチぅ カｘぐきｘぇあす. Ｓチぉ カチぎすぉィす
いチおすく іくぐぃき ぐチぎィｘか えぃぅあぃ, カチぎすぉィすかすコ іざіかぃ
あぃ, ぐｘィｘおかすコ タくぐіかぃ あぃ ぃざｙіぎ おチぅ
カｘぐきｘぇぐすかすか えヲぎくぃぐぃあі.
オチぎすぉィすかすコ іざіかぃ おチぅ カｘぐきｘぇぐすか くぃｙぃｙі,
ｘｚぐがおｘぐぐす ぐタぎあぃ ｙｘくカｘぎすぉｘぐすか いぃぉあぃぐえіざ
カチぎすぉィす іざіかあぃ タかぃおі くけすカ ｘけｘかすコ ｘぇかｘぉすき
ぐチぎけすか カｘおぐｘおｘくすぅ ぃぐぃあі.

7. ＲオＲｋｃｓオｊｓ ｊゾＹＷｊｋ
オチぎすぉィす いチおすく いｘくｘき ぐチぎィｘか えぃぅあぃ, ざｘおｘぉす,
ｙіぎｘカ おｘぅｘかす ｘぉｘぐすか ざけすぉ ぃくぐіぉけі おタおえіか, ｙチぉ
タざіか ぐぃこかうえ おｘおｘかあす ざｘカすぎけあすコ カｘいぃぐі いがカ.
ｂぃぉぃくі えぃくぐぃあぃ えヲぎくぃぐіぉぁぃか ｘカきｘぎｘぐ ｙがくカｘ

カすぅおぃぐ ｘカすくすか ぐヲぉぃけあіコ ｘぉあすか ｘぉけ タざіか
ｙぃぎіぉぃあі.
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Ｘチおすく いｘくｘき ぐチぎィｘか カチぎすぉィす ヲぅіかぃ
ぐモか ざけすぉ (えがおきぎぃくくがぎ いモかぃ ｘぇかｘぉけ
あすｙすくす) ざすィｘぎｘあす. Ｓチぉ ｘカｘけぉすカ
ぃおぃく, カチぎすぉィすかすコ カｘぉすきぐす いチおすくす.

オチぎすぉィす タぅあіえくіぅ いチおすく いｘくｘおｘぇあす,
くがかあすカぐｘか あｘ, えがおきぎぃくくがぎあすコ ぐがカぐｘき
カｘぉけす せぉぃえぐぎ カけｘぐす ヲざぐі あぃぁぃかあі
ｙіぉあіぎおぃぇあі. ｉがかあすカぐｘか あｘ,
カチぎすぉィすかすコ せぉぃえぐぎ ｙヲぉざぃえぐぃぎіかぃ
カチぎすぉィすかす せぉぃえぐぎ いぃぉіくіかぃか ｘィすぐきｘぇ
ぐチぎすき カがぉ ぐうぁіぅけぁぃ ｙがぉおｘぇあす.

Ｒカｘけぉすカ ｓカぐうおｘぉ くぃｙぃｙі ｐぃざіおі
オチぎすぉィすあｘか ざけすぉ
ざすィｘあす.

オチぎすぉィす あチぎすく がぎかすカきｘィｘか. オチぎすぉィすかすコ がぎかすカぐす ぐチぎィｘか
ぐぃえくぃぎіコіぅ (ｙｘぎぉすカ ｘそカぐｘぎす
おぃか あヲコぁぃぉぃえぐぃぎі ぃあぃかぁぃ ぐうіき
ぐチぎけィｘ ぐうіく). "Ｖぃコぁぃぇіか ぎぃぐぐぃけ"
ぐｘぎｘけすか カｘぎｘコすぅ.

 ｂがぎきけくぐすコ ｘぎぐカす いｘィす おぃか
ぐタぐіえざぃぉぃぎあіコ ｘぎｘくすかｘ
カがぇすぉィｘか いｘくぐすカざｘぉｘぎ
ｙがくｘき カｘぉィｘか.

ｆぉｘぎあす カｘぇぐｘ がぎすかあｘぎすかｘ
カがぇすコすぅ.

Ｖすｙすくぐすカ くうぁかｘぉ
ぃくぐіぉぃあі. Ｗくえぃぎぐけ ｙぃぉぁіくі
いすきすぉすカぐｘぇあす.

ｄチぅあｘぐカすざぐすコ іざіかあぃぁі
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ ぐすお いがィｘぎす.

"Ｘがィｘぎす ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかす
ぃくえぃぎぐけ くうぁかｘぉす" ぐｘぎｘけすか
カｘぎｘコすぅ.

 ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ
ｙぃぇかぃｙぃぐіかぃか えヲぎіかぃあі

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘかす ヲぉざぃぁぃか
えぃぅあぃ カｘぐぃ がぎすか ｘぉあす.

オすぅおぃぐ えヲぎくぃぐけ がぎぐｘぉすィす
ヲえіぉіかぃ こｘｙｘぎぉｘくすコすぅ
(くｘぉカすかあｘぐカすざ いタぇぃ ぐｘィｘおあす
くｘぉカすかあｘぐけすか いｘぉィｘくぐすぎｘあす,
ｙіぎｘカ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかす ぎぃぐぐぃけ
おタおえіか ぃおぃく).

ｂがおきぎぃくくがぎ タぅあіえくіぅ
いチおすく іくぐぃぇあі.

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ ぐぃぐіぁі あチぎすく
がぎかｘぐすぉおｘィｘか ｙがぉけす おタおえіか.

Ｘすぉすぎｘカ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘィｘ
カがぇすコすぅ.

 Ｗくіえ あチぎすく いｘｙすぉおｘィｘか. "Ｗくіえぐі いｘｙけ" ぐｘぎｘけすか カｘぎｘコすぅ.
 Ｗくіえ ぐすお いうі ｘざすぉィｘか. Ｗくіえぐі カｘいぃぐ えぃぅあぃ ィｘかｘ

ｘざすコすぅ, チぅｘカ ｘざすき カがぇおｘコすぅ.
 ｊｘィｘお ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくす ぐすお

いがィｘぎす.
ｊｘィｘおかすコ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくすか
ｙヲぉおぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくすかｘ あぃぇіか
ｘぅｘぇぐすき ｙｘぎすき くｘカぐｘコすぅ.

 Ｓヲぉおぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくす ぐすお
いがィｘぎす.

Ｓヲぉおぃかіコ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくすか
ｘぅｘぇぐすコすぅ.

オすぎｘけ, おチぅ ぐすお えヲき
カｘぐカｘか.

ｊｘィｘおあｘぎ あチぎすく がぎｘぉおｘィｘか. ｊｘィｘおあｘぎあす いｘカくすぉｘき
がぎｘコすぅ.

 Ｗくіえ あチぎすく いｘｙすぉおｘィｘか. "Ｗくіえぐі いｘｙけ" ぐｘぎｘけすか カｘぎｘコすぅ.
 Ｗくіえぐіコ ぐすィすぅあｘィすざす

おｘぇすくカｘか かぃおぃくぃ ぉｘくぐｘかィｘか.
"Ｗくіえぐі いｘｙけ" ぐｘぎｘけすか カｘぎｘコすぅ.

オチぎすぉィすかすコ іざіかあぃぁі
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ ぐすお ぐヲおぃか.

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ ぐぃぐіぁі あチぎすく
がぎかｘぐすぉおｘィｘか ｙがぉけす おタおえіか.

Ｘがィｘぎすぎｘカ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘィｘ
カがぇすコすぅ.

オチぎすぉィすかすコ іざіかあぃぁі
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ ぐすお
いがィｘぎす.

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ ぐぃぐіぁі あチぎすく
がぎかｘぐすぉおｘィｘか ｙがぉけす おタおえіか.

ｊヲおぃかіぎぃえ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘィｘ
カがぇすコすぅ.

 Ｗくіえ あチぎすく いｘｙすぉおｘィｘか. "Ｗくіえぐі いｘｙけ" ぐｘぎｘけすか カｘぎｘコすぅ.
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Ｒカｘけぉすカ ｓカぐうおｘぉ くぃｙぃｙі ｐぃざіおі
 ｊｘィｘお ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくす ぐすお

いがィｘぎす.
ｊｘィｘおかすコ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくすか
ｙヲぉおぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくすかｘ あぃぇіか
ｘぅｘぇぐすき ｙｘぎすき くｘカぐｘコすぅ.

ｄチぅあｘぐカすざぐすコ іざіかあぃぁі
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ ぐすお
いがィｘぎす.

ｊｘィｘおあｘぎ ｙіぎ-ｙіぎіかぃ ヲぐぃ
いｘカすか カがぇすぉィｘか.

ｊｘィｘおあｘぎあす くけすカ ｘけｘ ｘぇかｘぉｘ
ｘぉｘぐすかあｘぇ ぃぐіき くｘカぐｘコすぅ.

 ｊがコｘぅすぐすぉけィｘ ぐうіく ぐｘィｘおあｘぎ
ｙіぎ けｘカすぐぐｘ えヲき おヲぉざぃぎあぃ
カｘぐｘぎ くｘぉすかィｘか.

ｊがコｘぅすぐすぉｘぐすか ぐｘィｘおあｘぎあす
ｙіぎあぃぇ けｘカすぐぐｘ ｘぅあｘか
くｘぉすコすぅ.

オチぎすぉィす いチおすく
іくぐぃおぃぇあі.

オチぎすぉィす くヲかあіぎけぉі. オチぎすぉィすかす іくえぃ カがくすコすぅ.

 オけｘぐ ざｘくす ぎがぅぃぐえｘィｘ あチぎすく
くチィすぉおｘィｘか.

Ｒざｘかす ぎがぅぃぐえｘィｘ あチぎすくぐｘき
くチィすコすぅ.

 オチぎすぉィすィｘ せぉぃえぐぎ カけｘぐす
えぃぉおぃぇ ぐチぎ. ｈがぅぃぐえｘあｘ ぐがカ
いがカ.

ｈがぅぃぐえｘィｘ ｙｘくカｘ せぉぃえぐぎ
カチぎすぉィすくすか カがくすき えヲぎіコіぅ.
ｉｘカぐｘかあすぎィすざぐす ぐぃえくぃぎіコіぅ.
ｕぉぃえぐぎざі おｘおｘかィｘ
こｘｙｘぎぉｘくすコすぅ.

 Ｗくі チぅｘカ けｘカすぐカｘ ｘざすカ
ぐチぎィｘか.

Ｗくіえぐі いｘｙすコすぅ.

オチぎすぉィすかすコ іざえі タくぐіコぁі
ｙヲぉіぁіか タぉえぃか おチぅ
ぐｘおざすぉｘぎす ｙｘくすき
カｘぉィｘか. .

オチぎすぉィすかすコ
ｙけぉｘかあすぎィすざすかｘ ヲぐぃ えヲき
カすぎｘけ いモかぃ おチぅ カｘぐカｘか, ぃくіえ
チぅｘカ けｘカすぐ ｘざすカ ぐチぎィｘか.

"Ｓけぉｘかあすぎィすざぐす ぐｘぅｘぉｘけ"
ぐｘぎｘけすか カｘぎｘコすぅ.

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ
ｙぃぇかぃｙぃぐіかіコ タくぐіコぁі
かぃおぃくぃ ｘくぐすコィす いｘィすかあｘ
ぐぃえざぃ えヲぎくぃぐіぉぃあі.

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘかす ヲぉざぃぁぃか
えぃぅあぃ カｘぐぃ がぎすか ｘぉあす.

オすぅおぃぐ えヲぎくぃぐけ がぎぐｘぉすィす
ヲえіぉіかぃ こｘｙｘぎぉｘくすコすぅ
(くｘぉカすかあｘぐカすざ いタぇぃ ぐｘィｘおあす
くｘぉカすかあｘぐけすか いｘぉィｘくぐすぎｘあす,
ｙіぎｘカ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘかす ぎぃぐぐぃけ
おタおえіか ぃおぃく).

аБЙл ｙぃぇかぃｙぃぐぐぃ
えヲぎくぃぐіぉぃあі.

オチぎすぉィす あぃおが-ぎぃいうおあぃ ぐチぎ
(аБЙл).

ダぅｘカ あすｙすくぐすカ くうぁかｘぉ ぃくぐіぉіき,
ｙぃぇかぃｙぃぐ ｘぅ けｘカすぐカｘ くヲかぁぃか
えぃぅあぃ ЛЗ ぐタぇおぃざіぁіか ざｘおｘおぃか
10 くぃえけかあカｘ ｙｘくすき チくぐｘき
ぐチぎすコすぅ: カチぎすぉィす カｘぉすきぐす
いチおすく іくぐぃぇ ｙｘくぐｘぇあす.

Ｓぃぎіぉぁぃか ｘカすぉ-えぃコぃく ｘカｘけぉすカぐす ぐタぅぃぐけぁぃ
えヲおぃえぐぃくきぃくぃ, いｘカすか いぃぎあぃぁі カすぅおぃぐ えヲぎくぃぐけ
がぎぐｘぉすィすかｘ こｘｙｘぎぉｘくすコすぅ.

7.1 Ｗくіえぐі いｘｙすコすぅ
1. Ｗくіえ ぐすィすぅあｘィすざぐｘぎすか ぐｘぅｘぉｘコすぅ.

2. オｘいぃぐ ｙがぉくｘ, ぃくіえぐі ぎぃぐぐぃコіぅ. "ｆぎかｘぐけ"
ぐｘぎｘけすか カｘぎｘコすぅ.

3. オｘいぃぐ ｙがぉくｘ, ぅｘカすお えぃぉぁぃか
ぐすィすぅあｘィすざぐｘぎあす ヲぅぁぃぎぐіコіぅ. オすぅおぃぐ
えヲぎくぃぐけ がぎぐｘぉすィすかｘ こｘｙｘぎぉｘくすコすぅ.
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8. ｆｈｅＲｊｋ
ｅｘぅｘぎすコすぅあｘ ｙがぉくすか!
オチぎすぉィすかす がぎかｘぐきｘぇ ぐチぎすき
"オｘけіきくіぅあіえ ぐけぎｘぉす ｘカきｘぎｘぐぐす" いぃえぃ
ｙｘくすコすぅあすコ カｘけіきくіぅあіぁіか カｘおぐｘおｘくすぅ
ぃぐけ タざіか いモかぃ カチぎすぉィすかす あチぎすく
きｘぇあｘぉｘかけ タざіか おチカうそぐ がカすき
ざすィすコすぅ.

8.1 ｆぎかｘぉｘくぐすぎけ
Ｓチぉ カチぎすぉィすかす ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくす カチぎすぉィすかすコ
ぐぃこかうえｘぉすカ ｘカきｘぎｘぐぐｘぎ ぐｘカぐｘぇざｘくすかあｘ
えヲぎくぃぐіぉぁぃか えぉうおｘぐ くｘかｘぐすかｘ くｘぇ えぃぉぃぐіか
いぃぎぁぃ がぎかｘぉｘくぐすぎけ カｘいぃぐ:

ｂぉうおｘぐ
くｘかｘぐす

オがぎざｘィｘか がぎぐｘ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくす

ПК +10°Ť ｙｘくぐｘき + 32°Ť あぃぇіか
К +16°Ť ｙｘくぐｘき + 32°Ť あぃぇіか
ПР +16°Ť ｙｘくぐｘき + 38°Ť あぃぇіか
Р +16°Ť ｙｘくぐｘき + 43°Ť あぃぇіか

8.2 ｆぎかｘぉｘくけす
オチぎすぉィすかす ぎｘあうｘぐがぎぉｘぎ, ｙがぇぉぃぎぉぃぎ, ぐけぎｘ
ぐタくえぃか えタか いｘぎすィす くうそカぐす いすぉけ えヲぅあぃぎіかぃか
おタおえіかあіぁіかざぃ ｘぉすく がぎかｘぐけ カｘいぃぐ.
オチぎすぉィすかすコ ｘぎぐカす いｘィすかあｘ ｘけｘかすコ ぃぎえіか
ｘぇかｘぉす ぐチぎけすか カｘおぐｘおｘくすぅ ぃぐіコіぅ. オチぎすぉィす
いｘカくす いチおすく іくぐぃけі タざіか, ぃぁぃぎ カチぎすぉィす
カｘｙすぎィｘィｘ іぉけぉі ぅｘぐぐすコ ｘくぐすかｘ カがぇすぉくｘ,
カチぎすぉィすかすコ タくぐі おぃか カｘｙすぎィｘィｘ іぉけぉі ぅｘぐぐすコ
ｘぎｘくすかあｘ えぃお あぃぁぃかあぃ 100 おお がぎすか カｘぉけィｘ
ぐうіく. Ｖぃぁぃかおぃか, ぃコ いｘカくすくす, カチぎすぉィすかす
カｘｙすぎィｘィｘ іぉіかぃぐіか ぅｘぐぐすコ ｘくぐすかｘ カがぇおｘィｘか
あチぎすく. オチぎすぉィす えがぎきけくすかすコ ｘくぐすかあｘィす ｙіぎ
かぃおぃくぃ ｙіぎかぃざぃ ｘそィすか ぎぃぐぐぃけ ｘぎカすぉす がかす ｙіぎ
あぃコぁぃぇぉぃき がぎかｘぐけィｘ ｙがぉｘあす.
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ｅｘぅｘぎすコすぅあｘ ｙがぉくすか!
オチぎすぉィすかす せぉぃえぐぎ いぃぉіくіかぃか
ｘィすぐｘぐすかあｘぇ ぃぐіき がぎかｘぉｘくぐすぎけ えぃぎぃえ;
くがかあすカぐｘか がかす がぎかｘぐカｘかかｘか えぃぇіか
がかすコ ｘざｘくす カがぉ がコｘぇ いぃぐぃぐіか いぃぎあぃ
ぐチぎけィｘ ぐうіく.

8.3 ｕぉぃえぐぎ いぃぉіくіかぃ いｘぉィｘけ
ｕぉぃえぐぎ いぃぉіくіかぃ カがくきｘく ｙチぎすか ぐぃこかうえｘぉすカ
ｘカきｘぎｘぐ ぐｘカぐｘぇざｘくすかあｘ えヲぎくぃぐіぉぁぃか えぃぎかぃけ
おぃか いうіぉіえぐіコ タぇあぃぁі せぉぃえぐぎ いぃぉіくіかіコ カけｘぐすかｘ
くｘぇ えぃぉぃぐіかあіぁіか ぐぃえくぃぎіき ｘぉすコすぅ.
オチぎすぉィす いぃぎぁぃ カがくすぉけィｘ ぐうіく. ｆくす おｘカくｘぐぐｘ
カがぎぃえ くすおす えがかぐｘえぐきぃか カｘぐｘぎ いぃぐえіぅіぉぁぃか. Ｗぁぃぎ
タぇあぃぁі ぎがぅぃぐえｘ いぃぎぁぃ カがくすぉおｘィｘか ｙがぉくｘ, ｙіぉіえぐі
せぉぃえぐぎ おｘおｘかすかｘか ｘカすぉ-えぃコぃく ｘぉｘ がぐすぎすき,
カチぎすぉィすかす カがぉあｘかすくぐｘィす ぃぎぃいぃぉぃぎぁぃ くｘぇ
いぃぎぁぃ いぃえぃぉぃぇ カがくすコすぅ.
Ｘがィｘぎすあｘ ｘぇぐすぉすき ヲぐえぃか ぃぎぃいぃぉぃぎ
くｘカぐｘぉおｘくｘ, ヲかあіぎけざі カｘかあｘぇ あｘ ｙіぎ
いｘけｘきえぃぎざіぉіえぐі ヲぅ おがぇかすかｘ ｘぉけあｘか ｙｘく
ぐｘぎぐｘあす.
Ｓチぉ カチぎすぉィす Б.Б.Ť. ぃぎぃいぃぉぃぎіかぃ くｘぇ えぃぉぃあі.

8.4 Ｒぎぐカす ぐすィすぅあｘィすざぐｘぎ
オチいｘぐぐｘぎ くｘぉすかィｘか カｘぉぐｘあｘか ぃえі
ぐすィすぅあｘィすざぐす ぐｘｙｘ ｘぉｘくすぅ.
ｊすィすぅあｘィすざぐｘぎあす がぎかｘぐけ タざіか おすかｘ
カｘあｘおあｘぎあす がぎすかあｘコすぅ:
1. Ｓチぎｘかあｘかす ｙがくｘぐすコすぅ.
2. ｊすィすぅあｘィすざぐす ｙチぎｘかあｘかすコ ｘくぐすかｘ

くｘぉすコすぅ.
3. ｊすィすぅあｘィすざぐす あチぎすく いｘカカｘ ｙチぎｘコすぅ.
4. Ｓチぎｘかあｘぉｘぎあす カｘぐｘぇぐすコすぅ.
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8.5 Ｖぃコぁぃぇіか えぃぉぐіぎけ
オチぎすぉィすかすコ あぃコぁぃぇіか あモぉ えぃぉぐіぎけ いチおすく іくぐぃき
ぐチぎィｘかあｘ あіぎіぉあぃけіかぃ いモかぃ ざけすぉあｘけすかｘ いがぉ
ｙぃぎおぃぇあі. オチぎすぉィすかすコ ｙうіえぐіぁіか ぎぃぐぐぃけ タざіか
ｘぉあすコィす ぎぃぐぐぃおぃぉі ぃえі ぐіぎぃけіざіか ｙがくｘぐすコすぅ
かぃおぃくぃ カｘぐｘぇぐすコすぅ.

8.6 Ｗくіえぐіコ ｘざすぉｘぐすか いｘィすか ヲぅぁぃぎぐけ
ｊヲおぃかあぃぁі モぎぃえぃぐぐぃぎあі いタぅぃぁぃ ｘくすぎけ
タざіか, カチぎすぉィすかすコ ぃくіえぐぃぎіか おすカぐｘき
チくぐｘき ぐチぎけィｘ えヲおぃえぐぃくぃぐіか ぐｘィす ｙіぎ
ｘあｘおかすコ ｙがぉけすか チくすかｘおすぅ.

Ｗくіえぐіコ ｘざすぉｘぐすか ｙｘィすぐすか ヲぅぁぃぎぐけ タざіか おすかｘ
カｘあｘおあｘぎあす いｘくｘコすぅ:
• Ｒざｘかす ぎがぅぃぐえｘあｘか くけすぎすコすぅ.
• ゾくぐіコぁі ぐがきくｘ ｙіぉіえざぃくіか ｙがくｘぐすき ｘぉすき, がかす

カｘぎｘおｘ-カｘぎくす いｘカカｘ ｙぃえіぐіコіぅ.
• Ｗくіえぐі ｘぉすコすぅ.

2

1

• Ｘｘカぐｘけざｘかす ｘぉすコすぅ.
• オｘカきｘィすか (A) ｘぉすき, がかす カｘぎｘおｘ-カｘぎくす

いｘカカｘ くｘぉすコすぅ.
• Ｒくぐすコィす ぐがきくｘかす (Ť) いモかぃ ざすィすぎすカぐｘぎあす

(B) ｘィすぐすき ｘぉすコすぅ.
• Ｓіぉіえざぃかі いモかぃ ざすィすぎすカぐｘぎあす ぃえіかざі

いｘィすかｘ くｘぉすコすぅ.

A

C

B

• ゾくぐіコぁі ぐがきくｘかす カｘぇぐｘ ｙチぎｘコすぅ.
• Ｗくіえぐі カｘぇぐｘ くｘぉすコすぅ.
• オｘカきｘカぐｘぎあす ｘぉすコすぅ. (B) オｘカきｘカぐすコ

ｙіぉіえざぃぉぃぎіか ｘぉすコすぅ. (A)
• ｊチぐカｘぉｘぎすか ｘぉすき, カｘぎｘおｘ-カｘぎくす いｘカカｘ

がぎかｘぐすコすぅ. (Ť)
• オｘカきｘカぐすコ ｙіぉіえざぃぉぃぎіか (Ｒ) カｘぎｘおｘ-カｘぎくす

いｘカカｘ カｘぇぐｘ がぎかｘぐすコすぅ

A

C
B

• Ｗコ くがコすかあｘ ぐヲおぃかあぃぁіぉぃぎあі ぐぃえくぃぎіコіぅ:
– Ｓｘぎぉすカ ｙチぎｘかあｘぉｘぎあすコ カｘぐｘぇぐすき

ｙチぎｘぉィｘかすか.
– Ｗくіえぐіコ あチぎすく ｘざすぉすき-いｘｙすぉｘぐすかすか.

• Ｗぁぃぎ ｙヲぉおぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘくす くｘぉカすか ｙがぉくｘ
(おすくｘぉす, カすくぐｘ), ぐすィすぅあｘィすざ えがぎきけくカｘ
あチぎすく えぃぉおぃけі おタおえіか. ｄチかあｘぇ いｘィあｘぇあｘ
ぐすィすぅあｘィすざ ヲぅあіぁіかぃか あモぉ えぃぉぁぃかざぃ えタぐіコіぅ.
Ｗぁぃぎ いがィｘぎすあｘ ｘぐｘぉィｘか いチおすくぐす ぐカｘぎィすコすぅ
えぃぉおぃくぃ, いｘカすか いぃぎあぃ がぎかｘぉｘくカｘか カすぅおぃぐ
えヲぎくぃぐけ がぎぐｘぉすィすかｘ こｘｙｘぎぉｘくすコすぅ. オすぅおぃぐ
えヲぎくぃぐけ がぎぐｘぉすィすかすコ おｘおｘかす ぃくіえぐіコ
がぎかすか ぐヲぉぃおｘカすィｘ ｘけすくぐすぎすき ｙぃぎぃあі.
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9. ｊＷｍｅＺｂＲｃｓオ ｉＺｇｇＲｊＲｄＲ
   
ヱぉざぃおあぃぎі   
 Ｓうіえぐіぁі 1540 おお
 Ｗかі 595 おお
 ｊぃぎぃコあіぁі 658 おお
ｂヲぐぃぎіぉけ けｘカすぐす  15 くｘィ
ｂぃぎかぃけ  230-240 Ｔ
Ｘうіぉіえ  50 Ｕご

ｊぃこかうえｘぉすカ ｘカきｘぎｘぐ カチぎすぉィすかすコ くがぉ いｘカ іざえі
カｘｙすぎィｘくすかあｘィす ぐぃこかうえｘぉすカ ｘカきｘぎｘぐ

ぐｘカぐｘぇざｘくすかあｘ いモかぃ せぉぃえぐぎ カけｘぐすかすコ
いｘきくすぎおｘくすかあｘ えヲぎくぃぐіぉぁぃか.

10. オｆｈｐＲアＲｅ ｆｈｊＲアＲ ＹＺｗｅ ｂＷｃＶІｈｄＷｋ ｊｋｈＲｃｓ
ｄＲアｃダｄＲｊｊＲｈ

Ｓぃぉぁі  くｘぉすかィｘか おｘぐぃぎうｘぉあｘぎあす カｘぇぐｘ
ヲコあぃけあぃか ヲぐえіぅけぁぃ ぐｘきくすぎすコすぅ. ｆぎｘお
おｘぐぃぎうｘぉあｘぎすか カｘぇぐｘ ヲコあぃけあぃか ヲぐえіぅけ タざіか
ぐうіくぐі えがかぐぃぇかぃぎぉぃぎぁぃ くｘぉすコすぅ.
ｕぉぃえぐぎぉіえ いモかぃ せぉぃえぐぎがかうえｘぉすカ
カチぎすぉィすぉｘぎあすコ カｘぉあすィすか カｘぇぐｘ ヲコあぃけあぃか
ヲぐえіぅけ ｘぎカすぉす, カがぎざｘィｘか がぎぐｘィｘ いモかぃ

ｘあｘおかすコ あぃかくｘけぉすィすかｘ ぅうすか えぃぉぐіぎぃぐіか
いｘィあｘぇぉｘぎィｘ いがぉ ｙぃぎおぃけぁぃ ヲぅ タぉぃくіコіぅあі
カがくすコすぅ. Ｓぃぉぁі  くｘぉすかィｘか カチぎすぉィすぉｘぎあす
ぐチぎおすくぐすカ カｘぉあすカぐｘぎおぃか ｙіぎぁぃ ぐｘくぐｘおｘコすぅ.
ヱかіおあі いぃぎぁіぉіえぐі カｘぇぐｘ ヲコあぃけ がぎぐｘぉすィすかｘ
ヲぐえіぅіコіぅ かぃおぃくぃ いぃぎぁіぉіえぐі おぃえぃおぃぁぃ
こｘｙｘぎぉｘくすコすぅ.

16 www.electrolux.com
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ｄｓ ＶｋｄＲＷｄ ｆ ＴＲｉ
Ｓぉｘぁがあｘぎうお Ｔｘく ぅｘ きぎうがｙぎぃぐぃかうぃ きぎうｙがぎｘ БибЯролисф. Ｔす ｚすｙぎｘぉう うぅあぃぉうぃ, ぅｘ えがぐがぎすお くぐがそぐ あぃくそぐうぉぃぐうそ
きぎがげぃくくうがかｘぉずかがぁが がきすぐｘ う うかかがｚｘごうぇ. ｋかうえｘぉずかがぃ う くぐうぉずかがぃ, がかが くがぅあｘｚｘぉがくず く ぅｘｙがぐがぇ が Ｔｘく.
ｇがせぐがおけ えがぁあｘ ｙす Ｔす かう ｚがくきがぉずぅがｚｘぉうくず うお, Ｔす おがいぃぐぃ ｙすぐず けｚぃぎぃかす: ぎぃぅけぉずぐｘぐす ｚくぃぁあｘ ｙけあけぐ
きぎぃｚがくこがあかすおう.

Ｖがｙぎが きがいｘぉがｚｘぐず ｚ БибЯролисф!
ｅｘ かｘざぃお ｚぃｙ-くｘぇぐぃ Ｔす くおがいぃぐぃ:

ｅｘぇぐう ぎぃえがおぃかあｘごうう きが うくきがぉずぅがｚｘかうぜ うぅあぃぉうぇ, ぎけえがｚがあくぐｚｘ きが せえくきぉけｘぐｘごうう, おｘくぐぃぎ
けくぐぎｘかぃかうそ かぃうくきぎｘｚかがくぐぃぇ, うかげがぎおｘごうぜ が ぐぃこかうさぃくえがお がｙくぉけいうｚｘかうう:
ууу.бибЯролисф.Ялй

Ｙｘぎぃぁうくぐぎうぎがｚｘぐず くｚがぃ うぅあぃぉうそ あぉそ けぉけさざぃかうそ がｙくぉけいうｚｘかうそ:
ууу.ОбгепрбоБибЯролисф.Ялй

ｇぎうがｙぎぃくぐう あがきがぉかうぐぃぉずかすぃ きぎうかｘあぉぃいかがくぐう, ぎｘくこがあかすぃ おｘぐぃぎうｘぉす う げうぎおぃかかすぃ ぅｘきｘくかすぃ
さｘくぐう あぉそ くｚがぃぁが きぎうｙがぎｘ:
ууу.бибЯролисф.Ялй/пдлм

ｇｆＶＶＷｈＸｂＲ ｇｆｊｈＷＳＺｊＷｃＷａ Ｚ ｉＷｈＴＺｉｅｆＷ ｆＳｉｃｋＸＺＴＲｅＺＷ
ｄす ぎぃえがおぃかあけぃお うくきがぉずぅがｚｘぐず がぎうぁうかｘぉずかすぃ ぅｘきさｘくぐう.
ｇぎう がｙぎｘしぃかうう ｚ くぃぎｚうく-ごぃかぐぎ くぉぃあけぃぐ うおぃぐず きがあ ぎけえがぇ くぉぃあけぜしけぜ うかげがぎおｘごうぜ.
Ｖｘかかｘそ うかげがぎおｘごうそ かｘこがあうぐくそ かｘ ぐｘｙぉうさえぃ く ぐぃこかうさぃくえうおう あｘかかすおう. ｄがあぃぉず, えがあ うぅあぃぉうそ (МКŤ),
くぃぎうぇかすぇ かがおぃぎ.

Ｔかうおｘかうぃ / Ｔｘいかすぃ くｚぃあぃかうそ きが ぐぃこかうえぃ ｙぃぅがきｘくかがくぐう.
ｆｙしｘそ うかげがぎおｘごうそ う ぎぃえがおぃかあｘごうう
Ｚかげがぎおｘごうそ きが ぅｘしうぐぃ がえぎけいｘぜしぃぇ くぎぃあす

ｇぎｘｚが かｘ うぅおぃかぃかうそ くがこぎｘかそぃぐくそ.
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1.  ｋｂＲＹＲｅＺｗ ｇｆ ＳＷＹｆｇＲｉｅｆｉｊＺ
Ｖぉそ がｙぃくきぃさぃかうそ くがｙくぐｚぃかかがぇ ｙぃぅがきｘくかがくぐう う
きぎｘｚうぉずかがぇ せえくきぉけｘぐｘごうう きぎうｙがぎｘ, きぃぎぃあ ぃぁが
けくぐｘかがｚえがぇ う きぃぎｚすお うくきがぉずぅがｚｘかうぃお ｚかうおｘ‐
ぐぃぉずかが きぎがさうぐｘぇぐぃ あｘかかがぃ ぎけえがｚがあくぐｚが, かぃ
きぎがきけくえｘそ ぎぃえがおぃかあｘごうう う きぎぃあけきぎぃいあぃかうそ.
ｏぐがｙす うぅｙぃいｘぐず かぃいぃぉｘぐぃぉずかすこ がざうｙがえ う かぃ‐
くさｘくぐかすこ くぉけさｘぃｚ, ｚｘいかが, さぐがｙす ｚくぃ, えぐが きが‐
ぉずぅけぃぐくそ あｘかかすお きぎうｙがぎがお, きがあぎがｙかが がぅかｘえが‐
おうぉうくず く ぃぁが ぎｘｙがぐがぇ う きぎｘｚうぉｘおう ぐぃこかうえう
ｙぃぅがきｘくかがくぐう. ｉがこぎｘかうぐぃ かｘくぐがそしぃぃ ぎけえがｚがあ‐
くぐｚが う ｚ くぉけさｘぃ きぎがあｘいう きぎうｙがぎｘ うぉう ぃぁが きぃ‐
ぎぃあｘさう ｚ きがぉずぅがｚｘかうぃ あぎけぁがおけ ぉうごけ きぃぎぃあｘぇ‐
ぐぃ ｚおぃくぐぃ く かうお う あｘかかがぃ ぎけえがｚがあくぐｚが, さぐがｙす
かがｚすぇ きがぉずぅがｚｘぐぃぉず きがぉけさうぉ くががぐｚぃぐくぐｚけぜ‐
しけぜ うかげがぎおｘごうぜ が きぎｘｚうぉずかがぇ せえくきぉけｘぐｘごうう
う きぎｘｚうぉｘこ ぐぃこかうえう ｙぃぅがきｘくかがくぐう.
Ｔ うかぐぃぎぃくｘこ ｙぃぅがきｘくかがくぐう ぉぜあぃぇ う うおけしぃ‐
くぐｚｘ くがｙぉぜあｘぇぐぃ おぃぎす きぎぃあがくぐがぎがいかがくぐう,
けえｘぅｘかかすぃ ｚ かｘくぐがそしぃお ぎけえがｚがあくぐｚぃ, ぐｘえ えｘえ
きぎがうぅｚがあうぐぃぉず かぃ かぃくぃぐ がぐｚぃぐくぐｚぃかかがくぐう ぅｘ
けｙすぐえう, ｚすぅｚｘかかすぃ かぃくがｙぉぜあぃかうぃお けえｘぅｘか‐
かすこ おぃぎ.

1.1 Ｓぃぅがきｘくかがくぐず あぃぐぃぇ う ぉうご く
がぁぎｘかうさぃかかすおう ｚがぅおがいかがくぐそおう
• Ｖｘかかがぃ うぅあぃぉうぃ かぃ きぎぃあかｘぅかｘさぃかが あぉそ

せえくきぉけｘぐｘごうう ぉうごｘおう (ｚ ぐがお さうくぉぃ あぃぐずおう)
く がぁぎｘかうさぃかかすおう げうぅうさぃくえうおう, くぃかくがぎかす‐
おう うぉう けおくぐｚぃかかすおう くきがくがｙかがくぐそおう うぉう く
かぃあがくぐｘぐがさかすお がきすぐがお うぉう ぅかｘかうそおう ｙぃぅ
きぎうくおがぐぎｘ ぉうごｘ, がぐｚぃさｘぜしぃぁが ぅｘ うこ ｙぃぅ‐
がきｘくかがくぐず, うぉう きがぉけさぃかうそ がぐ かぃぁが くががぐｚぃぐ‐
くぐｚけぜしうこ うかくぐぎけえごうぇ, きがぅｚがぉそぜしうこ うお
ｙぃぅがきｘくかが せえくきぉけｘぐうぎがｚｘぐず ぃぁが.
ｅぃがｙこがあうおが くぉぃあうぐず ぅｘ ぐぃお, さぐがｙす あぃぐう かぃ
うぁぎｘぉう く きぎうｙがぎがお.

• Ｖぃぎいうぐぃ ｚくぃ けきｘえがｚがさかすぃ おｘぐぃぎうｘぉす ｚ かぃ‐
あがくぐけきかがお あぉそ あぃぐぃぇ おぃくぐぃ. ｉけしぃくぐｚけぃぐ
がきｘくかがくぐず けあけざぃかうそ.

• Ｗくぉう きぎうｙがぎ ｙがぉずざぃ かぃ かけいぃか, ｚすかずぐぃ ｚうぉ‐
えけ うぅ ぎがぅぃぐえう, がｙぎぃいずぐぃ ざかけぎ きうぐｘかうそ (えｘえ
おがいかが ｙぉういぃ え きぎうｙがぎけ) う くかうおうぐぃ あｚぃぎごけ,
さぐがｙす あぃぐう, うぁぎｘそ, かぃ きがぉけさうぉう けあｘぎ ぐがえがお
うぉう かぃ ぅｘきぃぎぉうくず ｚかけぐぎう きぎうｙがぎｘ.

• Ｗくぉう あｘかかすぇ きぎうｙがぎ (うおぃぜしうぇ おｘぁかうぐかがぃ
けきぉがぐかぃかうぃ あｚぃぎごす) きぎぃあかｘぅかｘさぃか あぉそ ぅｘ‐
おぃかす くぐｘぎがぁが こがぉがあうぉずかうえｘ く きぎけいうかかすお
ぅｘおえがお (ぅｘしぃぉえがぇ) あｚぃぎごす うぉう えぎすざえう, きぃ‐
ぎぃあ けぐうぉうぅｘごうぃぇ くぐｘぎがぁが こがぉがあうぉずかうえｘ
がｙそぅｘぐぃぉずかが ｚすｚぃあうぐぃ ぅｘおがえ うぅ くぐぎがそ. ｕぐが
きがぅｚがぉうぐ うくえぉぜさうぐず きぎぃｚぎｘしぃかうぃ ぃぁが ｚ
くおぃぎぐぃぉずかけぜ ぉがｚけざえけ あぉそ あぃぐぃぇ.

1.2 ｆｙしうぃ きぎｘｚうぉｘ ぐぃこかうえう
ｙぃぅがきｘくかがくぐう

ＴｅＺｄＲｅＺＷ!

ｅぃ きぃぎぃえぎすｚｘぇぐぃ ｚぃかぐうぉそごうがかかすぃ がぐｚぃぎくぐうそ
ｚ えがぎきけくぃ きぎうｙがぎｘ うぉう ｚ おぃｙぃぉう, ｚ えがぐがぎけぜ がか
ｚくぐぎがぃか.
• Ｖｘかかすぇ きぎうｙがぎ きぎぃあかｘぅかｘさぃか あぉそ こぎｘかぃ‐

かうそ きぎがあけえぐがｚ きうぐｘかうそ う (うぉう) かｘきうぐえがｚ ｚ
ｙすぐがｚすこ うぉう ｘかｘぉがぁうさかすこ く かうおう けくぉがｚうそこ,
えｘえ ぐが:
– ｚ きがおぃしぃかうそこ, くぉけいｘしうこ えけこかそおう あぉそ

がｙくぉけいうｚｘぜしぃぁが きぃぎくがかｘぉｘ ｚ おｘぁｘぅう‐
かｘこ, がげうくｘこ う かｘ あぎけぁうこ ぎｘｙがさうこ おぃくぐｘこ;

– ｚ くぃぉずくえうこ いうぉすこ あがおｘこ, あぉそ うくきがぉずぅが‐
ｚｘかうそ えぉうぃかぐｘおう がぐぃぉぃぇ, おがぐぃぉぃぇ う あぎけ‐
ぁうこ おぃくぐ きぎがいうｚｘかうそ;

– ｚ おうかう-ぁがくぐうかうごｘこ ぐうきｘ «かがさぉぃぁ きぉぜく
ぅｘｚぐぎｘえ»;

– かｘ きぎぃあきぎうそぐうそこ きうぐｘかうそ う ｚ ｘかｘぉがぁうさ‐
かすこ かぃぎがぅかうさかすこ くげぃぎｘこ きぎうおぃかぃかうそ.

• ｅぃ うくきがぉずぅけぇぐぃ おぃこｘかうさぃくえうぃ きぎうくきがくが‐
ｙぉぃかうそ う あぎけぁうぃ くぎぃあくぐｚｘ あぉそ けくえがぎぃかうそ
きぎがごぃくくｘ ぎｘぅおがぎｘいうｚｘかうそ.

• ｅぃ うくきがぉずぅけぇぐぃ あぎけぁうぃ せぉぃえぐぎがきぎうｙがぎす
(かｘきぎうおぃぎ, おがぎがいぃかうごす) ｚかけぐぎう こがぉがあうぉず‐
かすこ きぎうｙがぎがｚ, ぃくぉう きぎがうぅｚがあうぐぃぉぃお かぃ あが‐
きけくえｘぃぐくそ ｚがぅおがいかがくぐず ぐｘえがぁが うくきがぉずぅがｚｘ‐
かうそ.

• ｅぃ あがきけくえｘぇぐぃ きがｚぎぃいあぃかうそ えがかぐけぎｘ こがぉが‐
あうぉずかうえｘ.

• ｍがぉがあうぉずかすぇ えがかぐけぎ きぎうｙがぎｘ くがあぃぎいうぐ
こぉｘあｘぁぃかぐ うぅがｙけぐｘか (О600Э) – ｙぃぅｚぎぃあかすぇ
あぉそ がえぎけいｘぜしぃぇ くぎぃあす, かが, ぐぃお かぃ おぃかぃぃ,
がぁかぃがきｘくかすぇ きぎうぎがあかすぇ ぁｘぅ.
ｇぎう ぐぎｘかくきがぎぐうぎがｚえぃ う けくぐｘかがｚえぃ きぎうｙがぎｘ
くぉぃあうぐぃ ぅｘ ぐぃお, さぐがｙす かぃ あがきけくぐうぐず きがｚぎぃ‐
いあぃかうそ えがおきがかぃかぐがｚ えがかぐけぎｘ こがぉがあうぉずかう‐
えｘ.
Ｔ くぉけさｘぃ きがｚぎぃいあぃかうそ えがかぐけぎｘ こがぉがあうぉず‐
かうえｘ:
– かぃ あがきけくえｘぇぐぃ うくきがぉずぅがｚｘかうそ がぐえぎすぐがぁが

きぉｘおぃかう う うくぐがさかうえがｚ ｚがぅぁがぎｘかうそ;
– ぐしｘぐぃぉずかが きぎがｚぃぐぎうぐぃ きがおぃしぃかうぃ, ｚ えが‐

ぐがぎがお けくぐｘかがｚぉぃか きぎうｙがぎ.
• Ｚぅおぃかぃかうぃ こｘぎｘえぐぃぎうくぐうえ きぎうｙがぎｘ う ｚかぃくぃ‐

かうぃ うぅおぃかぃかうぇ ｚ ぃぁが えがかくぐぎけえごうぜ くがきぎそいぃ‐
かが く がきｘくかがくぐずぜ. ｃぜｙがぃ きがｚぎぃいあぃかうぃ えｘｙぃ‐
ぉそ おがいぃぐ きぎうｚぃくぐう え えがぎがぐえがおけ ぅｘおすえｘかうぜ,
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ｚがぅかうえかがｚぃかうぜ きがいｘぎｘ う/うぉう きがぎｘいぃかうぜ
せぉぃえぐぎうさぃくえうお ぐがえがお.

ＴｅＺｄＲｅＺＷ!
Ｔが うぅｙぃいｘかうぃ かぃくさｘくぐかすこ くぉけさｘぃｚ
ぅｘおぃかけ ぉぜｙすこ せぉぃえぐぎがぐぃこかうさぃくえうこ
あぃぐｘぉぃぇ (ざかけぎｘ きうぐｘかうそ, ｚうぉえう, えがお‐
きぎぃくくがぎｘ) あがぉいぃか きぎがうぅｚがあうぐず くぃぎ‐
ぐうげうごうぎがｚｘかかすぇ きぎぃあくぐｘｚうぐぃぉず くぃぎ‐
ｚうくかがぁが ごぃかぐぎｘ うぉう えｚｘぉうげうごうぎがｚｘか‐
かすぇ がｙくぉけいうｚｘぜしうぇ きぃぎくがかｘぉ.

1. Ｙｘきぎぃしｘぃぐくそ けあぉうかそぐず くぃぐぃｚがぇ ざかけぎ.
2. ｋｙぃあうぐぃくず, さぐが ｚうぉえｘ くぃぐぃｚがぁが ざかけぎｘ

かぃ ぎｘぅあｘｚぉぃかｘ う かぃ きがｚぎぃいあぃかｘ ぅｘあ‐
かぃぇ さｘくぐずぜ きぎうｙがぎｘ. ｈｘぅあｘｚぉぃかかｘそ
うぉう きがｚぎぃいあぃかかｘそ ｚうぉえｘ くぃぐぃｚがぁが
ざかけぎｘ おがいぃぐ きぃぎぃぁぎぃぐずくそ う くぐｘぐず きぎう‐
さうかがぇ きがいｘぎｘ.

3. ｋｙぃあうぐぃくず ｚ かｘぉうさうう あがくぐけきｘ え ｚうぉえぃ
くぃぐぃｚがぁが ざかけぎｘ きぎうｙがぎｘ.

4. ｅぃ ぐそかうぐぃ ぅｘ くぃぐぃｚがぇ ざかけぎ.
5. Ｗくぉう ｚ ぎがぅぃぐえぃ きぉがこがぇ えがかぐｘえぐ, かぃ

ｚくぐｘｚぉそぇぐぃ ｚ かぃぃ ｚうぉえけ えｘｙぃぉそ きうぐｘ‐
かうそ. ｉけしぃくぐｚけぃぐ がきｘくかがくぐず きがぎｘいぃかうそ
せぉぃえぐぎうさぃくえうお ぐがえがお うぉう ｚがぅかうえかがｚぃ‐
かうそ きがいｘぎｘ.

6. Ｙｘきぎぃしｘぃぐくそ せえくきぉけｘぐうぎがｚｘぐず きぎうｙがぎ
ｙぃぅ きぉｘげがかｘ (ぃくぉう がか きぎぃあけくおがぐぎぃか
えがかくぐぎけえごうぃぇ) ぉｘおきす ｚかけぐぎぃかかぃぁが がく‐
ｚぃしぃかうそ.

• ｇぎうｙがぎ うおぃぃぐ ｙがぉずざがぇ ｚぃく. Ｓけあずぐぃ がくぐが‐
ぎがいかす きぎう ぃぁが きぃぎぃおぃしぃかうう.

• ｅぃ ｚすかうおｘぇぐぃ う かぃ ぐぎがぁｘぇぐぃ きぎぃあおぃぐす ｚ
おがぎがぅうぉずかうえぃ おがえぎすおう うぉう ｚぉｘいかすおう ぎけ‐
えｘおう: せぐが おがいぃぐ きぎうｚぃくぐう え きがそｚぉぃかうぜ かｘ
ぎけえｘこ くくｘあうか うぉう がいがぁがｚ がぐ がｙおがぎがいぃかうそ.

• ｅぃ きがあｚぃぎぁｘぇぐぃ きぎうｙがぎ あぉうぐぃぉずかがおけ ｚがぅ‐
あぃぇくぐｚうぜ きぎそおすこ くがぉかぃさかすこ ぉけさぃぇ.

• Ｔ きぎうｙがぎぃ うくきがぉずぅけぜぐくそ くきぃごうｘぉずかすぃ ぉｘお‐
きす (ぃくぉう きぎぃあけくおがぐぎぃかが えがかくぐぎけえごうぃぇ),
きぎぃあかｘぅかｘさぃかかすぃ ぐがぉずえが あぉそ ｙすぐがｚすこ きぎう‐
ｙがぎがｚ. ｆかう かぃ きがあこがあそぐ あぉそ がくｚぃしぃかうそ きが‐
おぃしぃかうぇ.

1.3 Ｗいぃあかぃｚかｘそ せえくきぉけｘぐｘごうそ
• ｅぃ くぐｘｚずぐぃ かｘ きぉｘくぐおｘくくがｚすぃ さｘくぐう きぎうｙが‐

ぎｘ ぁがぎそさけぜ きがくけあけ.
• ｅぃ こぎｘかうぐぃ ｚ こがぉがあうぉずかうえぃ ｚがくきぉｘおぃかそぜ‐

しうぃくそ ぁｘぅす う いうあえがくぐう, ぐｘえ えｘえ がかう おがぁけぐ
ｚぅがぎｚｘぐずくそ.

• ｅぃ きがおぃしｘぇぐぃ きぎがあけえぐす, きぃぎぃえぎすｚｘそ ｚぃか‐
ぐうぉそごうがかかがぃ がぐｚぃぎくぐうぃ け ぅｘあかぃぇ くぐぃかえう

(ぃくぉう きぎうｙがぎ がぐかがくうぐくそ え ｚうあけ きぎうｙがぎがｚ
«Ｓぃぅ がｙぎｘぅがｚｘかうそ うかぃそ»).

• Ｙｘおがぎがいぃかかすぃ きぎがあけえぐす きがくぉぃ ぎｘぅおがぎｘいう‐
ｚｘかうそ かぃ あがぉいかす きがあｚぃぎぁｘぐずくそ きがｚぐがぎかがぇ
ぅｘおがぎがぅえぃ.

• ｇぎう こぎｘかぃかうう ぎｘくげｘくがｚｘかかすこ ぅｘおがぎがいぃか‐
かすこ きぎがあけえぐがｚ くぉぃあけぇぐぃ ぎぃえがおぃかあｘごうそお
きぎがうぅｚがあうぐぃぉそ.

• ｉぉぃあけぃぐ ぐしｘぐぃぉずかが きぎうあぃぎいうｚｘぐずくそ ぎぃえが‐
おぃかあｘごうぇ きが こぎｘかぃかうぜ, あｘかかすこ うぅぁがぐがｚうぐぃ‐
ぉぃお きぎうｙがぎｘ. ｉお. くががぐｚぃぐくぐｚけぜしうぃ けえｘぅｘ‐
かうそ.

• ｅぃ きがおぃしｘぇぐぃ ｚ こがぉがあうぉずかうえ ぁｘぅうぎがｚｘか‐
かすぃ かｘきうぐえう, ぐ.え. がかう くがぅあｘぜぐ ｚかけぐぎう ぃおえが‐
くぐう あｘｚぉぃかうぃ, えがぐがぎがぃ おがいぃぐ きぎうｚぃくぐう え ぐが‐
おけ, さぐが がかｘ ぉがきかぃぐ う きがｚぎぃあうぐ こがぉがあうぉず‐
かうえ.

• ｃぃあそかすぃ くがくけぉずえう おがぁけぐ ｚすぅｚｘぐず がいがぁ がｙ‐
おがぎがいぃかうそ, ぃくぉう ｙぎｘぐず うこ ｚ ぎがぐ きぎそおが うぅ
おがぎがぅうぉずかがぇ えｘおぃぎす.

1.4 ｏうくぐえｘ う けこがあ
• ｇぃぎぃあ ｚすきがぉかぃかうぃお がきぃぎｘごうぇ きが さうくぐえぃ う

けこがあけ ぅｘ きぎうｙがぎがお ｚすえぉぜさうぐぃ ぃぁが う ｚすかずぐぃ
ｚうぉえけ くぃぐぃｚがぁが ざかけぎｘ うぅ ぎがぅぃぐえう.

• ｅぃ くぉぃあけぃぐ さうくぐうぐず きぎうｙがぎ おぃぐｘぉぉうさぃくえう‐
おう きぎぃあおぃぐｘおう.

• ｅぃ きがぉずぅけぇぐぃくず がくぐぎすおう きぎぃあおぃぐｘおう あぉそ
けあｘぉぃかうそ うかぃそ く きぎうｙがぎｘ. Ｚくきがぉずぅけぇぐぃ
きぉｘくぐうえがｚすぇ くえぎぃｙがえ.

• ｅうえがぁあｘ かぃ うくきがぉずぅけぇぐぃ げぃか あぉそ ｚがぉがく うぉう
あぎけぁうぃ かｘぁぎぃｚｘぐぃぉずかすぃ きぎうｙがぎす あぉそ けくえが‐
ぎぃかうそ ぎｘぅおがぎｘいうｚｘかうそ. ｏぎぃぅおぃぎかがぃ ぐぃきぉが
おがいぃぐ きがｚぎぃあうぐず きぉｘくぐうえがｚけぜ ｚかけぐぎぃかかぜぜ
がぐあぃぉえけ, ｘ ｚぉｘぁｘ おがいぃぐ きぎがかうえかけぐず ｚ せぉぃえ‐
ぐぎうさぃくえけぜ くうくぐぃおけ う ｚすぅｚｘぐず けぐぃさえけ ぐがえｘ.

1.5 ｋくぐｘかがｚえｘ
Ｖぉそ きがあえぉぜさぃかうそ え せぉぃえぐぎがくぃぐう ぐしｘ‐
ぐぃぉずかが くぉぃあけぇぐぃ うかくぐぎけえごうそお, きぎうｚぃ‐
あぃかかすお ｚ くががぐｚぃぐくぐｚけぜしうこ きｘぎｘぁぎｘ‐
げｘこ.

• ｈｘくきｘえけぇぐぃ うぅあぃぉうぃ う きぎがｚぃぎずぐぃ, かぃぐ ぉう
きがｚぎぃいあぃかうぇ. ｅぃ きがあえぉぜさｘぇぐぃ え せぉぃえぐぎがくぃ‐
ぐう きがｚぎぃいあぃかかすぇ きぎうｙがぎ. ｅぃおぃあぉぃかかが くが‐
がｙしうぐぃ が きがｚぎぃいあぃかうそこ きぎがあｘｚごけ きぎうｙがぎｘ.
Ｔ ぐｘえがお くぉけさｘぃ くがこぎｘかうぐぃ けきｘえがｚえけ.

• ｈぃえがおぃかあけぃぐくそ きがあがいあｘぐず かぃ おぃかぃぃ さぃぐす‐
ぎぃ さｘくｘ きぃぎぃあ ぐぃお, えｘえ ｚえぉぜさｘぐず こがぉがあうぉず‐
かうえ, さぐがｙす おｘくぉが ｚぃぎかけぉがくず ｚ えがおきぎぃくくがぎ.

• ｅぃがｙこがあうおが がｙぃくきぃさうぐず ｚがえぎけぁ こがぉがあうぉず‐
かうえｘ あがくぐｘぐがさかけぜ ごうぎえけぉそごうぜ ｚがぅあけこｘ, ｚ
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きぎがぐうｚかがお くぉけさｘぃ きぎうｙがぎ おがいぃぐ きぃぎぃぁぎぃ‐
ｚｘぐずくそ. ｏぐがｙす がｙぃくきぃさうぐず あがくぐｘぐがさかけぜ
ｚぃかぐうぉそごうぜ, くぉぃあけぇぐぃ うかくぐぎけえごうそお きが けく‐
ぐｘかがｚえぃ.

• Ｗくぉう ｚがぅおがいかが, うぅあぃぉうぃ あがぉいかが ぎｘくきがぉｘ‐
ぁｘぐずくそ がｙぎｘぐかがぇ くぐがぎがかがぇ え くぐぃかぃ ぐｘえ, さぐが‐
ｙす ｚが うぅｙぃいｘかうぃ がいがぁｘ かぃぉずぅそ ｙすぉが えがく‐
かけぐずくそ ぁがぎそさうこ さｘくぐぃぇ (えがおきぎぃくくがぎ, うくきｘ‐
ぎうぐぃぉず).

• Ｖｘかかすぇ きぎうｙがぎ かぃぉずぅそ けくぐｘかｘｚぉうｚｘぐず
ｚｙぉうぅう ぎｘあうｘぐがぎがｚ がぐがきぉぃかうそ うぉう えけこがか‐
かすこ きぉうぐ.

• ｋｙぃあうぐぃくず, さぐが え ぎがぅぃぐえぃ ｙけあぃぐ あがくぐけき きが‐
くぉぃ けくぐｘかがｚえう きぎうｙがぎｘ.

• ｇがあえぉぜさｘぇぐぃ きぎうｙがぎ ぐがぉずえが え きうぐずぃｚがおけ
ｚがあがくかｘｙいぃかうぜ (ぃくぉう ぐｘえがぃ きがあえぉぜさぃかうぃ
きぎぃあけくおがぐぎぃかが えがかくぐぎけえごうぃぇ きぎうｙがぎｘ).

1.6 ｆｙくぉけいうｚｘかうぃ
• ｃぜｙすぃ がきぃぎｘごうう きが ぐぃこがｙくぉけいうｚｘかうぜ きぎう‐

ｙがぎｘ あがぉいかす ｚすきがぉかそぐずくそ えｚｘぉうげうごうぎが‐
ｚｘかかすお せぉぃえぐぎうえがお うぉう けきがぉかがおがさぃかかすお
くきぃごうｘぉうくぐがお.

• ｊぃこがｙくぉけいうｚｘかうぃ あｘかかがぁが きぎうｙがぎｘ あがぉいかが
ｚすきがぉかそぐずくそ ぐがぉずえが くきぃごうｘぉうくぐｘおう ｘｚぐが‐

ぎうぅがｚｘかかがぁが くぃぎｚうくかがぁが ごぃかぐぎｘ く うくきがぉずぅが‐
ｚｘかうぃお うくえぉぜさうぐぃぉずかが がぎうぁうかｘぉずかすこ ぅｘき‐
さｘくぐぃぇ.

1.7 Ｙｘしうぐｘ がえぎけいｘぜしぃぇ くぎぃあす
ｅう こがぉがあうぉずかすぇ えがかぐけぎ, かう うぅがぉそ‐
ごうがかかすぃ おｘぐぃぎうｘぉす かｘくぐがそしぃぁが きぎう‐
ｙがぎｘ かぃ くがあぃぎいｘぐ ぁｘぅがｚ, えがぐがぎすぃ おがぁ‐
ぉう ｙす きがｚぎぃあうぐず がぅがかがｚすぇ くぉがぇ. Ｖｘか‐
かすぇ きぎうｙがぎ かぃぉずぅそ けぐうぉうぅうぎがｚｘぐず
ｚおぃくぐぃ く ｙすぐがｚすおう がぐこがあｘおう う おけくが‐
ぎがお. Ｚぅがぉそごうがかかすぇ きぃかがきぉｘくぐ くがあぃぎ‐
いうぐ ぁがぎぜさうぃ ぁｘぅす: きぎうｙがぎ きがあぉぃいうぐ
けぐうぉうぅｘごうう ｚ くががぐｚぃぐくぐｚうう く あぃぇ‐
くぐｚけぜしうおう かがぎおｘぐうｚかすおう きがぉがいぃ‐
かうそおう, く えがぐがぎすおう くぉぃあけぃぐ がぅかｘえが‐
おうぐずくそ ｚ おぃくぐかすこ がぎぁｘかｘこ ｚぉｘくぐう. ｅぃ
あがきけくえｘぇぐぃ きがｚぎぃいあぃかうそ こがぉがあうぉず‐
かがぁが えがかぐけぎｘ, がくがｙぃかかが, ｚｙぉうぅう ぐぃき‐
ぉががｙおぃかかうえｘ. ｄｘぐぃぎうｘぉす, うくきがぉずぅが‐
ｚｘかかすぃ あぉそ うぅぁがぐがｚぉぃかうそ あｘかかがぁが
きぎうｙがぎｘ, きがおぃさぃかかすぃ くうおｚがぉがお  ,
きぎうぁがあかす あぉそ ｚぐがぎうさかがぇ きぃぎぃぎｘｙがぐ‐
えう.
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2. ｆｇＺｉＲｅＺＷ ＺＹＶＷｃＺｗ

4

2

5

3

1

1 ｇｘかぃぉず けきぎｘｚぉぃかうそ
2 ｂぉｘきｘか
3 ｂがぎぅうかす おがぎがぅうぉずかうえｘ

4 ｊｘｙぉうさえｘ く ぐぃこかうさぃくえうおう あｘかかすおう
5 ｂがぎぅうかす «ｄｘえくうｙがえく»

3. ｇＲｅＷｃｔ ｋｇｈＲＴｃＷｅＺｗ
1 2 3 4 5 6

1 ｂかがきえｘ ЛК/ЛВВ («Ｔｂｃ/Ｔｓｂｃ»)
2 ｂかがきえｘ Йлаб («ｈぃいうお»)
3 Ｖうくきぉぃぇ
4 ｂかがきえｘ きがかういぃかうそ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす
5 ｂかがきえｘ きがｚすざぃかうそ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす
6 ｂかがきえｘ Аоекз Ťдеии («ｆこぉｘいあぃかうぃ かｘきうぐ‐

えがｚ»)

ｇぎぃあけくぐｘかがｚぉぃかかすぇ けぎがｚぃかず ぁぎがおえがくぐう おがい‐
かが うぅおぃかうぐず. Ｖぉそ せぐがぁが かｘ かぃくえがぉずえが くぃえけかあ
かｘいおうぐぃ があかがｚぎぃおぃかかが かｘ えかがきえけ Йлаб («ｈぃ‐
いうお») う えかがきえけ きがかういぃかうそ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす. ｕぐが
うぅおぃかぃかうぃ おがいかが がぐおぃかうぐず.
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3.1 Ｖうくきぉぃぇ
A B C D

E

• A. ｉうぁかｘぉずかすぇ うかあうえｘぐがぎ
• B. БЯлЙлаб
• Ť. ｈぃいうお ВЭпрВоббцб
• А. АоекзпŤдеии う うかあうえｘぐがぎ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす
• Б. ｈぃいうお АоекзпŤдеии

3.2 Ｔえぉぜさぃかうぃ
ｏぐがｙす ｚすえぉぜさうぐず きぎうｙがぎ, ｚすきがぉかうぐぃ くぉぃあけぜ‐
しうぃ あぃぇくぐｚうそ:
1. Ｔくぐｘｚずぐぃ ｚうぉえけ くぃぐぃｚがぁが ざかけぎｘ ｚ ぎがぅぃぐえけ.
2. Ｗくぉう あうくきぉぃぇ がぐえぉぜさぃか, かｘいおうぐぃ かｘ

えかがきえけ ЛК/ЛВВ («Ｔえぉ/Ｔすえぉ»).
3. ｏぃぎぃぅ かぃくえがぉずえが くぃえけかあ おがいぃぐ きぎがぅｚけ‐

さｘぐず ぅｚけえがｚがぇ くうぁかｘぉ.
ｉｚぃあぃかうそ が くｙぎがくぃ くうぁかｘぉうぅｘごうう くお. ｚ
ぎｘぅあぃぉぃ «ｆきがｚぃしぃかうぃ が ｚすくがえがぇ ぐぃおきぃ‐
ぎｘぐけぎぃ».

4. Ｗくぉう かｘ あうくきぉぃぃ ｚすくｚぃぐうぉがくず くががｙしぃかうぃ
АБЙЛ («ＶＷｄｆｈＷＸＺｄ»), ぅかｘさうぐ, きぎうｙがぎ
かｘこがあうぐくそ ｚ あぃおがぎぃいうおぃ. ｉお. «ｏぐが あぃ‐
ぉｘぐず, ぃくぉう...»

5. ｅｘ うかあうえｘぐがぎｘこ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす がぐがｙぎｘ‐
いｘぜぐくそ ぅかｘさぃかうそ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす, ぅｘあｘかかすぃ
きが けおがぉさｘかうぜ.

Ｚかげがぎおｘごうぜ が ｚすｙがぎぃ あぎけぁがぁが ぅかｘさぃかうそ ぐぃお‐
きぃぎｘぐけぎす くお. ｚ ぎｘぅあぃぉぃ «ｈぃぁけぉうぎがｚえｘ ぐぃおきぃ‐
ぎｘぐけぎす».

3.3 Ｔすえぉぜさぃかうぃ
Ｖぉそ ｚすえぉぜさぃかうそ きぎうｙがぎｘ ｚすきがぉかうぐぃ くぉぃあけぜ‐
しうぃ あぃぇくぐｚうそ:
1. ｅｘいおうぐぃ かｘ えかがきえけ ЛК/ЛВВ («Ｔｂｃ/

Ｔｓｂｃ») う けあぃぎいうｚｘぇぐぃ ぃぃ かｘいｘぐがぇ ｚ ぐぃ‐
さぃかうぃ 3 くぃえけかあ.

2. Ｖうくきぉぃぇ がぐえぉぜさうぐくそ.

3. Ｖぉそ がぐえぉぜさぃかうそ きぎうｙがぎｘ がぐ くぃぐう せぉぃえぐぎが‐
きうぐｘかうそ うぅｚぉぃえうぐぃ ｚうぉえけ くぃぐぃｚがぁが ざかけぎｘ
うぅ ぎがぅぃぐえう.

3.4 ｈぃぁけぉうぎがｚｘかうぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす
ｋくぐｘかがｚぉぃかかがぃ ぅかｘさぃかうぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす おがぎが‐
ぅうぉずかうえｘ おがいかが うぅおぃかうぐず かｘいｘぐうぃお えかがきえう
ぎぃぁけぉうぎがｚえう ぐぃおきぃぎｘぐけぎす.
ｋくぐｘかがｚぉぃかかｘそ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ きが けおがぉさｘかうぜ:
• -18°Ť あぉそ おがぎがぅうぉずかうえｘ
ｅｘ あうくきぉぃぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす がぐがｙぎｘぅうぐくそ ぅｘあｘか‐
かがぃ ぅかｘさぃかうぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす.
Ｙｘあｘかかｘそ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ あがくぐうぁｘぃぐくそ ｚ ぐぃさぃかうぃ
24 さｘくがｚ.

ｇぎう くｙがぃ ｚ きがあｘさぃ せぉぃえぐぎがせかぃぎぁうう
ぅｘあｘかかがぃ ぅかｘさぃかうぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす くが‐
こぎｘかそぃぐくそ.

3.5 БЯлЙлаб
Ｖぉそ がきぐうおｘぉずかがぁが こぎｘかぃかうそ きぎがあけえぐがｚ ｚすｙぃ‐
ぎうぐぃ ぎぃいうお БЯлЙлаб.
Ｔえぉぜさぃかうぃ げけかえごうう:
1. ｅｘいうおｘぇぐぃ かｘ えかがきえけ Йлаб, きがえｘ かｘ あうく‐

きぉぃぃ かぃ きがそｚうぐくそ くががぐｚぃぐくぐｚけぜしうぇ ぅかｘ‐
さがえ.
ｅｘ うかあうえｘぐがぎぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす がぐがｙぎｘぅうぐくそ
ぅｘあｘかかがぃ ぅかｘさぃかうぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす.
– あぉそ おがぎがぅうぉずかがぇ えｘおぃぎす: -18°Ť

Ｔすえぉぜさぃかうぃ げけかえごうう:
1. ｅｘいおうぐぃ かｘ えかがきえけ Йлаб, さぐがｙす ｚすｙぎｘぐず

あぎけぁけぜ げけかえごうぜ うぉう かｘいおうぐぃ う けあぃぎいう‐
ｚｘぇぐぃ えかがきえけ Йлаб, きがえｘ かぃ うくさぃぅかけぐ ｚくぃ
がくがｙすぃ ぅかｘさえう.

ｌけかえごうそ ｚすえぉぜさｘぃぐくそ きぎう ｚすｙがぎぃ
あぎけぁがぇ ぅｘあｘかかがぇ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす.
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3.6 ｈぃいうお ВЭпрВоббцб
Ｔえぉぜさぃかうぃ げけかえごうう:
1. Ｔすｙぃぎうぐぃ おがぎがぅうぉずかがぃ がぐあぃぉぃかうぃ.
2. ｅｘいうおｘぇぐぃ かｘ えかがきえけ Йлаб, きがえｘ かｘ あうく‐

きぉぃぃ かぃ きがそｚうぐくそ くががぐｚぃぐくぐｚけぜしうぇ ぅかｘ‐
さがえ.

ｕぐｘ げけかえごうそ ｘｚぐがおｘぐうさぃくえう ｚすえぉぜさｘぃぐくそ さぃ‐
ぎぃぅ 52 さｘくｘ.
Ｔすえぉぜさぃかうぃ ぎぃいうおｘ あが ぃぁが ｘｚぐがおｘぐうさぃくえがぁが
ぅｘｚぃぎざぃかうそ
1. Ｔすｙぃぎうぐぃ おがぎがぅうぉずかがぃ がぐあぃぉぃかうぃ.
2. ｅｘいおうぐぃ かｘ えかがきえけ Йлаб, さぐがｙす ｚすｙぎｘぐず

あぎけぁけぜ げけかえごうぜ うぉう かｘいおうぐぃ う けあぃぎいう‐
ｚｘぇぐぃ えかがきえけ Йлаб, きがえｘ かぃ うくさぃぅかけぐ ｚくぃ
がくがｙすぃ ぅかｘさえう.

ｌけかえごうそ ｚすえぉぜさｘぃぐくそ きぎう ぅｘあｘかうう
あぎけぁがぇ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす おがぎがぅうぉずかがぁが
がぐあぃぉぃかうそ.

3.7 ｈぃいうお АоекзпŤдеии
(«ｆこぉｘいあぃかうぃ かｘきうぐえがｚ»)
ｈぃいうお АоекзпŤдеии («ｆこぉｘいあぃかうぃ かｘきうぐえがｚ»)
おがいかが うくきがぉずぅがｚｘぐず あぉそ ｚすあｘさう ぅｚけえがｚがぁが
くうぁかｘぉｘ ｚ かけいかがぃ ｚぎぃおそ. ｕぐが おがいぃぐ がえｘぅｘぐずくそ
きがぉぃぅかすお, えがぁあｘ, かｘきぎうおぃぎ, きが ぎぃごぃきぐけ ぐぎぃ‐
ｙけぃぐくそ がこぉｘいあｘぐず ぐぃくぐが ｚ ぐぃさぃかうぃ がきぎぃあぃぉぃか‐
かがぁが ｚぎぃおぃかう うぉう えがぁあｘ ぐぎぃｙけぃぐくそ かぃ ぅｘｙすぐず
が ｙけぐすぉえｘこ, きがおぃしぃかかすこ ｚ おがぎがぅうぉずかうえ あぉそ
ｙすくぐぎがぁが がこぉｘいあぃかうそ.
Ｔえぉぜさぃかうぃ ぎぃいうおｘ
1. ｅｘいおうぐぃ かｘ えかがきえけ АоекзŤдеии («ｆこぉｘいあぃ‐

かうぃ かｘきうぐえがｚ»).
ｇがそｚうぐくそ くうおｚがぉ АоекзпŤдеии («ｆこぉｘいあぃ‐
かうぃ かｘきうぐえがｚ»).
ｅｘ あうくきぉぃぃ ぐｘぇおぃぎｘ がぐがｙぎｘぅうぐくそ ぐぃえけ‐
しぃぃ ぅかｘさぃかうぃ かｘくぐぎがぇえう (30 おうかけぐ).

2. ｇぎう きがおがしう えかがきがえ きがｚすざぃかうそ うぉう きがかう‐
いぃかうそ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす うぅおぃかうぐぃ ぅｘあｘかかがぃ
ぅかｘさぃかうぃ ぐｘぇおぃぎｘ ｚ うかぐぃぎｚｘぉぃ がぐ 1-ぇ あが
90 おうかけぐ.

3. Ｚかあうえｘぐがぎ ぐｘぇおぃぎｘ かｘさかぃぐ おうぁｘぐず (йек).
ｇが がえがかさｘかうう がｙぎｘぐかがぁが がぐくさぃぐｘ うかあうえｘぐがぎ
АоекзпŤдеии(«ｆこぉｘいあぃかうぃ かｘきうぐえがｚ») かｘさかぃぐ
おうぁｘぐず う ぎｘぅあｘくぐくそ ぅｚけえがｚがぇ くうぁかｘぉ:
1. Ｚぅｚぉぃえうぐぃ かｘきうぐえう うぅ おがぎがぅうぉずかがぁが がぐあぃ‐

ぉぃかうそ.

2. ｅｘいおうぐぃ かｘ えかがきえけ АоекзŤдеии («ｆこぉｘいあぃ‐
かうぃ かｘきうぐえがｚ») あぉそ ｚすえぉぜさぃかうそ ぅｚけえがｚが‐
ぁが くうぁかｘぉｘ う がぐえぉぜさぃかうそ げけかえごうう.

ｌけかえごうぜ おがいかが がぐえぉぜさうぐず ｚ ぉぜｙがぇ おがおぃかぐ
がｙぎｘぐかがぁが がぐくさぃぐｘ:
1. ｅｘいおうぐぃ かｘ えかがきえけ АоекзŤдеии («ｆこぉｘいあぃ‐

かうぃ かｘきうぐえがｚ»).
2. Ｚかあうえｘぐがぎ АоекзпŤдеии («ｆこぉｘいあぃかうぃ かｘ‐

きうぐえがｚ») きがぁｘくかぃぐ.
Ｔぎぃおそ おがいかが うぅおぃかうぐず えｘえ ｚ ぉぜｙがぇ おがおぃかぐ
がｙぎｘぐかがぁが がぐくさぃぐｘ, ぐｘえ う ｚ ぃぁが えがかごぃ, きぎう きが‐
おがしう えかがきがえ きがｚすざぃかうそ う きがかういぃかうそ ぐぃおきぃ‐
ぎｘぐけぎす.

3.8 ｆきがｚぃしぃかうぃ が ｚすくがえがぇ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎぃ
ｆ きがｚすざぃかうう ぐぃおきぃぎｘぐけぎす ｚ おがぎがぅうぉずかがお
がぐあぃぉぃかうう (かｘきぎうおぃぎ, ｚ ぎぃぅけぉずぐｘぐぃ うおぃｚざぃぁが
おぃくぐｘ くｙがそ せぉぃえぐぎがきうぐｘかうそ うぉう がぐえぎすぐがぇ
あｚぃぎごす) くｚうあぃぐぃぉずくぐｚけぜぐ:
• おうぁｘかうぃ くうぁかｘぉずかがぁが うかあうえｘぐがぎｘ う うかあうえｘ‐

ぐがぎｘ あうくきぉぃそ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす おがぎがぅうぉずかうえｘ
• ぅｚけえがｚがぇ くうぁかｘぉ.
ｆぐえぉぜさぃかうぃ がきがｚぃしぃかうそ
1. ｅｘいおうぐぃ ぉぜｙけぜ えかがきえけ.
2. Ｙｚけえがｚがぇ くうぁかｘぉ ｚすえぉぜさうぐくそ.
3. ｅｘ あうくきぉぃぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす おがぎがぅうぉずかがぇ

えｘおぃぎす ｚ ぐぃさぃかうぃ かぃくえがぉずえうこ くぃえけかあ がぐ‐
がｙぎｘぅうぐくそ くｘおがぃ ｚすくがえがぃ あがくぐうぁかけぐがぃ
ぅかｘさぃかうぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす. Ｙｘぐぃお くかがｚｘ がぐ‐
がｙぎｘぅうぐくそ ぅｘあｘかかｘそ ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ.

4. ｉうぁかｘぉずかすぇ うかあうえｘぐがぎ きぎがあがぉいうぐ おうぁｘぐず
あが あがくぐういぃかうそ ぅｘあｘかかがぇ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす.

3.9 ｉうぁかｘぉうぅｘごうそ がｙ がぐえぎすぐがぇ
あｚぃぎごぃ
Ｗくぉう あｚぃぎず がくぐｘぃぐくそ がぐえぎすぐがぇ かぃくえがぉずえが おう‐
かけぐ, ぎｘぅあｘぃぐくそ ぅｚけえがｚがぇ くうぁかｘぉ. ｅｘ ぐが, さぐが
あｚぃぎごｘ かぃ ぅｘえぎすぐｘ けえｘぅすｚｘぃぐ:
• おうぁｘかうぃ くうぁかｘぉずかがぁが うかあうえｘぐがぎｘ;
• ぅｚけえがｚがぇ くうぁかｘぉ.
ｇがくぉぃ ｚがくくぐｘかがｚぉぃかうそ かがぎおｘぉずかすこ けくぉがｚうぇ
(あｚぃぎごｘ ぅｘえぎすぐｘ) ぅｚけえがｚがぇ くうぁかｘぉ ｚすえぉぜさｘぃぐ‐
くそ.
Ｔ ぎぃいうおぃ くうぁかｘぉうぅｘごうう ぅけおおぃぎ おがいかが がぐえぉぜ‐
さうぐず, かｘいｘｚ ぉぜｙけぜ えかがきえけ.
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4. ＷＸＷＶｅＷＴｅｆＷ ＺｉｇｆｃｔＹｆＴＲｅＺＷ
4.1 Ｙｘおがぎｘいうｚｘかうぃ くｚぃいうこ
きぎがあけえぐがｚ
ｄがぎがぅうぉずかがぃ がぐあぃぉぃかうぃ きぎぃあかｘぅかｘさぃかが あぉそ
ぅｘおがぎｘいうｚｘかうそ くｚぃいうこ きぎがあけえぐがｚ う きぎがあがぉ‐
いうぐぃぉずかがぁが こぎｘかぃかうそ ぅｘおがぎがいぃかかすこ きぎがあけえ‐
ぐがｚ, ｘ ぐｘえいぃ きぎがあけえぐがｚ ぁぉけｙがえがぇ ぅｘおがぎがぅえう.
Ｖぉそ ぅｘおがぎｘいうｚｘかうそ くｚぃいうこ きぎがあけえぐがｚ ｚえぉぜ‐
さうぐぃ げけかえごうぜ ВЭпр Воббцб («Ｓすくぐぎがぃ ぅｘおがぎｘ‐
いうｚｘかうぃ») かぃ おぃかぃぃ, さぃお ぅｘ 24 さｘくｘ あが ぅｘ‐
えぉｘあえう きがあぉぃいｘしうこ ぅｘおがぎｘいうｚｘかうぜ きぎがあけえ‐
ぐがｚ ｚ おがぎがぅうぉずかがぃ がぐあぃぉぃかうぃ.
ｇがおぃくぐうぐぃ きがあぉぃいｘしうぃ ぅｘおがぎｘいうｚｘかうぜ くｚぃ‐
いうぃ きぎがあけえぐす ｚ がぐあぃぉぃかうぃ ВЭпр Воббцб, ぐｘえ えｘえ
せぐが くｘおがぃ こがぉがあかがぃ おぃくぐが ｚかけぐぎう きぎうｙがぎｘ.
ｄｘえくうおｘぉずかがぃ えがぉうさぃくぐｚが きぎがあけえぐがｚ, えがぐがぎがぃ
おがいぃぐ ｙすぐず ぅｘおがぎがいぃかが ぅｘ 24 さｘくｘ, けえｘぅｘかが
かｘ ぐｘｙぉうさえぃ く ぐぃこかうさぃくえうおう あｘかかすおう, ぎｘくきが‐
ぉがいぃかかがぇ ｚかけぐぎう きぎうｙがぎｘ.
ｇぎがごぃくく ぅｘおがぎｘいうｚｘかうそ ぅｘかうおｘぃぐ 24 さｘくｘ. Ｔ
ぐぃさぃかうぃ せぐがぁが ｚぎぃおぃかう かぃ あがｙｘｚぉそぇぐぃ あぎけぁうぃ
きぎがあけえぐす あぉそ ぅｘおがぎｘいうｚｘかうそ.

4.2 ｈｘぅおがぎｘいうｚｘかうぃ きぎがあけえぐがｚ
Ｙｘおがぎがいぃかかすぃ きぎがあけえぐす, ｚえぉぜさｘそ きぎがあけえぐす
ぁぉけｙがえがぇ ぅｘおがぎがぅえう, きぃぎぃあ うくきがぉずぅがｚｘかうぃお
おがいかが ぎｘぅおがぎｘいうｚｘぐず ｚ こがぉがあうぉずかがお がぐあぃぉぃ‐
かうう うぉう きぎう えがおかｘぐかがぇ ぐぃおきぃぎｘぐけぎぃ, ｚ ぅｘｚう‐
くうおがくぐう がぐ ｚぎぃおぃかう, えがぐがぎすお Ｔす ぎｘくきがぉｘぁｘぃ‐
ぐぃ あぉそ ｚすきがぉかぃかうそ せぐがぇ がきぃぎｘごうう.
ｄｘぉぃかずえうぃ えけくえう おがいかが ぁがぐがｚうぐず, あｘいぃ かぃ
ぎｘぅおがぎｘいうｚｘそ, ｚ ぐがお ｚうあぃ, ｚ えｘえがお がかう ｚぅそぐす
うぅ おがぎがぅうぉずかがぇ えｘおぃぎす: ｚ せぐがお くぉけさｘぃ きぎが‐
ごぃくく きぎうぁがぐがｚぉぃかうそ きうしう ぅｘぇおぃぐ ｙがぉずざぃ ｚぎぃ‐
おぃかう.

4.3 ｍぎｘかぃかうぃ ぅｘおがぎがいぃかかすこ
きぎがあけえぐがｚ
ｇぎう きぃぎｚがお ぅｘきけくえぃ うぉう きがくぉぃ あぉうぐぃぉずかがぁが
きぎがくぐがそ きぃぎぃあ ぅｘえぉｘあえがぇ きぎがあけえぐがｚ ｚ がぐあぃぉぃ‐
かうぃ あｘぇぐぃ きぎうｙがぎけ きがぎｘｙがぐｘぐず かぃ おぃかぃぃ 2 さｘ‐
くがｚ.
ｂがぎぅうかす おがぎがぅうぉずかうえｘ きがぅｚがぉそぜぐ ｙすくぐぎが う
ぉぃぁえが かｘぇぐう ぐがぐ きｘえぃぐ く きぎがあけえぐｘおう, えがぐがぎすぇ
ｚｘお かけいぃか. Ｗくぉう かぃがｙこがあうおが きがおぃくぐうぐず ｙがぉず‐
ざがぃ えがぉうさぃくぐｚが きぎがあけえぐがｚ あぉそ こぎｘかぃかうそ, ｚす‐
かずぐぃ ｚくぃ そしうえう, えぎがおぃ かういかぃぇ えがぎぅうかす, えがぐが‐
ぎｘそ あがぉいかｘ がくぐｘｚｘぐずくそ かｘ おぃくぐぃ あぉそ がｙぃくきぃ‐
さぃかうそ こがぎがざぃぇ ごうぎえけぉそごうう ｚがぅあけこｘ. ｅｘ ｚくぃこ
きがぉえｘこ, えぎがおぃ ｚぃぎこかぃぇ, おがいかが きがおぃしｘぐず きぎが‐
あけえぐす, ｚすくぐけきｘぜしうぃ ぅｘ うこ ぁぎｘかうごす かｘ 15 おお
がぐ あｚぃぎごす.

ｇぎう くぉけさｘぇかがお ぎｘぅおがぎｘいうｚｘかうう きぎが‐
あけえぐがｚ, かｘきぎうおぃぎ, きぎう くｙがぃ せぉぃえぐぎが‐
きうぐｘかうそ, ぃくぉう かｘきぎそいぃかうぃ ｚ くぃぐう がぐ‐
くけぐくぐｚがｚｘぉが ｚ ぐぃさぃかうぃ ｚぎぃおぃかう, きぎぃ‐
ｚすざｘぜしぃぁが けえｘぅｘかかがぃ ｚ ぐｘｙぉうごぃ ぐぃこ‐
かうさぃくえうこ あｘかかすこ «ｚぎぃおそ きがｚすざぃかうそ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎす», ぎｘぅおがぎがいぃかかすぃ きぎが‐
あけえぐす くぉぃあけぃぐ ｙすくぐぎが けきがぐぎぃｙうぐず ｚ
きうしけ うぉう かぃおぃあぉぃかかが きがあｚぃぎぁかけぐず
ぐぃきぉがｚがぇ がｙぎｘｙがぐえぃ, ｘ ぅｘぐぃお きがｚぐがぎ‐
かが ぅｘおがぎがぅうぐず (きがくぉぃ ぐがぁが, えｘえ がかう
がくぐすかけぐ).

4.4 Ｚぅｚぉぃさぃかうぃ うぅ おがぎがぅうぉずかうえｘ
えがぎぅうか う くぐぃえぉそかかすこ きがぉがえ
ｅぃえがぐがぎすぃ えがぎぅうかす おがぎがぅうぉずかうえｘ がくかｘしぃかす
くぐがきがぎがお, きぎぃきそぐくぐｚけぜしうお うこ くぉけさｘぇかがおけ うぅ‐
ｚぉぃさぃかうぜ うぉう うこ きｘあぃかうぜ. Ｔが ｚぎぃおそ ぃぃ うぅ‐
ｚぉぃさぃかうそ うぅ おがぎがぅうぉずかうえｘ きがぐそかうぐぃ えがぎぅうかけ
かｘ くぃｙそ, きがえｘ がかｘ かぃ けきぎぃぐくそ ｚ がぁぎｘかうさうぐぃぉず,
う うぅｚぉぃえうぐぃ ぃぃ, きぎうきがあかそｚ きぃぎぃあかぜぜ くぐがぎがかけ
Ｔくぐｘｚぉそそ えがぎぅうかけ ｚ おがぎがぅうぉずかうえ, くぉぃぁえｘ きぎう‐
きがあかうおうぐぃ ぃぃ きぃぎぃあかぜぜ さｘくぐず.
ｇぎぃがあがぉぃｚ くぐがきがぎす, ぅｘあｚうかずぐぃ えがぎぅうかけ あが
けきがぎｘ.

2

1

ｇぎうｙがぎ がくかｘしぃか くぐがきがぎｘおう きがぉがえ, きぎぃあかｘぅ‐
かｘさぃかかすおう あぉそ げうえくｘごうう きがぉがえ.
ｇがぉえう くぉぃあけぃぐ きぎうきがあかうおｘぐず (1) く がｙぃうこ くぐが‐
ぎがか, ｘ きがぐがお ｚすぐそぁうｚｘぐず かｘぎけいけ (2).
ｉぐぃえぉそかかすぃ きがぉえう, がｙがぎけあがｚｘかかすぃ ぎがぉぉぃぎかす‐
おう かｘきぎｘｚぉそぜしうおう, うおぃぜぐ くきぃごうｘぉずかすぃ げうえ‐
くｘぐがぎす.
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1

Ｖぉそ うこ けあｘぉぃかうそ あぃぇくぐｚけぇぐぃ くぉぃあけぜしうお がｙ‐
ぎｘぅがお:
1. ｇがああぃかずぐぃ げうえくｘぐがぎす きが がｙぃ くぐがぎがかす

ぎがぉぉぃぎかがぇ かｘきぎｘｚぉそぜしぃぇ.

2. Ｔすぐそかうぐぃ がｙｘ げうえくｘぐがぎｘ (1).
3. Ｙｘぐぃお ｚすぐそかうぐぃ くぐぃえぉが かｘぎけいけ (2).

2

1

1

1

5. ｇｆｃＷＹｅｓＷ ｉｆＴＷｊｓ Ｚ ｈＷｂｆｄＷｅＶＲｎＺＺ
5.1 ｈぃえがおぃかあｘごうう きが
ぅｘおがぎｘいうｚｘかうぜ
ｅういぃ きぎうｚぃあぃか ぎそあ ぎぃえがおぃかあｘごうぇ, かｘきぎｘｚ‐
ぉぃかかすこ かｘ ぐが, さぐがｙす きがおがさず くあぃぉｘぐず きぎがごぃくく
ぅｘおがぎｘいうｚｘかうそ おｘえくうおｘぉずかが せげげぃえぐうｚかすお:
• おｘえくうおｘぉずかがぃ えがぉうさぃくぐｚが きぎがあけえぐがｚ, えがぐが‐

ぎがぃ おがいぃぐ ｙすぐず ぅｘおがぎがいぃかが ｚ ぐぃさぃかうぃ 24
さｘくがｚ. けえｘぅｘかが かｘ ぐｘｙぉうさえぃ ぐぃこかうさぃくえうこ
あｘかかすこ;

• きぎがごぃくく ぅｘおがぎｘいうｚｘかうそ ぅｘかうおｘぃぐ 24 さｘくｘ.
Ｔ せぐがぐ きぃぎうがあ かぃ くぉぃあけぃぐ えぉｘくぐず ｚ おがぎが‐
ぅうぉずかけぜ えｘおぃぎけ かがｚすぃ きぎがあけえぐす, きがあぉぃいｘ‐
しうぃ ぅｘおがぎｘいうｚｘかうぜ;

• ぅｘおがぎｘいうｚｘぇぐぃ ぐがぉずえが ｚすくがえがえｘさぃくぐｚぃか‐
かすぃ, くｚぃいうぃ う ぐしｘぐぃぉずかが ｚすおすぐすぃ きぎがあけえ‐
ぐす;

• きぃぎぃあ ぅｘおがぎｘいうｚｘかうぃお ぎｘぅあぃぉうぐぃ きぎがあけえ‐
ぐす かｘ おｘぉぃかずえうぃ きがぎごうう あぉそ ぐがぁが, さぐがｙす
ｙすくぐぎが う きがぉかがくぐずぜ うこ ぅｘおがぎｘぅうぐず, ｘ ぐｘえいぃ
さぐがｙす うおぃぐず ｚがぅおがいかがくぐず ぎｘぅおがぎｘいうｚｘぐず
ぐがぉずえが かけいかがぃ えがぉうさぃくぐｚが きぎがあけえぐがｚ;

• ぅｘｚぃぎかうぐぃ きぎがあけえぐす ｚ ｘぉぜおうかうぃｚけぜ げがぉず‐
ぁけ うぉう ｚ きがぉうせぐうぉぃかがｚけぜ きぉぃかえけ う きぎがｚぃぎず‐
ぐぃ, さぐがｙす え かうお かぃ ｙすぉが あがくぐけきｘ ｚがぅあけこｘ;

• かぃ あがきけくえｘぇぐぃ, さぐがｙす くｚぃいうぃ かぃぅｘおがぎがいぃか‐
かすぃ きぎがあけえぐす えｘくｘぉうくず けいぃ ぅｘおがぎがいぃかかすこ
きぎがあけえぐがｚ ｚが うぅｙぃいｘかうぃ きがｚすざぃかうそ ぐぃおきぃ‐
ぎｘぐけぎす きがくぉぃあかうこ;

• きがくぐかすぃ きぎがあけえぐす くがこぎｘかそぜぐくそ ぉけさざぃ う
あがぉずざぃ, さぃお いうぎかすぃ; くがぉず くがえぎｘしｘぃぐ くぎがえ
こぎｘかぃかうそ きぎがあけえぐがｚ;

• きうしぃｚがぇ ぉぃあ おがいぃぐ ｚすぅｚｘぐず がいがぁ えがいう,
ぃくぉう ｙぎｘぐず ぃぁが ｚ ぎがぐ きぎそおが うぅ おがぎがぅうぉずかがぇ
えｘおぃぎす;

• ぎぃえがおぃかあけぃぐくそ けえｘぅすｚｘぐず あｘぐけ ぅｘおがぎｘいう‐
ｚｘかうそ かｘ えｘいあがぇ けきｘえがｚえぃ; せぐが きがぅｚがぉうぐ
えがかぐぎがぉうぎがｚｘぐず くぎがえ こぎｘかぃかうそ.

5.2 ｈぃえがおぃかあｘごうう きが こぎｘかぃかうぜ
ぅｘおがぎがいぃかかすこ きぎがあけえぐがｚ
Ｖぉそ きがぉけさぃかうそ がきぐうおｘぉずかすこ ぎぃぅけぉずぐｘぐがｚ きが‐
ぅｘｙがぐずぐぃくず が くぉぃあけぜしぃお:
• けｙぃあうぐぃくず, さぐが きぎがあけえぐす きぎがおすざぉぃかかがぇ

ぅｘおがぎがぅえう こぎｘかうぉうくず け きぎがあｘｚごｘ ｚ あがぉ‐
いかすこ けくぉがｚうそこ;

• がｙぃくきぃさずぐぃ おｘえくうおｘぉずかが えがぎがぐえうぇ うかぐぃぎ‐
ｚｘぉ ｚぎぃおぃかう おぃいあけ きがえけきえがぇ ぅｘおがぎがいぃか‐
かすこ きぎがあけえぐがｚ ｚ おｘぁｘぅうかぃ う うこ きがおぃしぃ‐
かうぃお ｚ おがぎがぅうぉずかうえ;

• かぃ がぐえぎすｚｘぇぐぃ あｚぃぎごけ くぉうざえがお さｘくぐが う かぃ
あぃぎいうぐぃ ぃぃ がぐえぎすぐがぇ あがぉずざぃ, さぃお かぃがｙこが‐
あうおが;

• きがくぉぃ ぎｘぅおがぎｘいうｚｘかうそ きぎがあけえぐす ｙすくぐぎが
きがぎぐそぐくそ う かぃ きがあぉぃいｘぐ きがｚぐがぎかがおけ ぅｘおが‐
ぎｘいうｚｘかうぜ;

• かぃ きぎぃｚすざｘぇぐぃ ｚぎぃおそ こぎｘかぃかうそ, けえｘぅｘかかがぃ
うぅぁがぐがｚうぐぃぉぃお きぎがあけえぐがｚ.
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6. ｋｍｆＶ Ｚ ｆｏＺｉｊｂＲ
6.1 ｏうくぐえｘ こがぉがあうぉずかうえｘ うぅかけぐぎう
ｇぃぎぃあ きぃぎｚすお ｚえぉぜさぃかうぃお きぎうｙがぎｘ ｚすおがぇぐぃ
ぃぁが ｚかけぐぎぃかかうぃ きがｚぃぎこかがくぐう う ｚくぃ ｚかけぐぎぃかかうぃ
きぎうかｘあぉぃいかがくぐう ぐぃきぉがぇ ｚがあがぇ く かぃぇぐぎｘぉずかすお
おすぉがお, さぐがｙす けあｘぉうぐず ぅｘきｘこ, こｘぎｘえぐぃぎかすぇ
あぉそ ぐがぉずえが さぐが うぅぁがぐがｚぉぃかかがぁが うぅあぃぉうそ, ぅｘぐぃお
ぐしｘぐぃぉずかが きぎがぐぎうぐぃ うこ.

ｅぃ うくきがぉずぅけぇぐぃ おがぜしうぃ うぉう ｘｙぎｘ‐
ぅうｚかすぃ くぎぃあくぐｚｘ, ぐ.え. がかう おがぁけぐ きが‐
ｚぎぃあうぐず きがえぎすぐうぃ きがｚぃぎこかがくぐぃぇ こが‐
ぉがあうぉずかうえｘ.

ｇｈＷＶｋｇｈＷＸＶＷｅＺＷ!
ｇぃぎぃあ ｚすきがぉかぃかうぃお えｘえうこ-ぉうｙが がきぃ‐
ぎｘごうぇ きが さうくぐえぃ うぉう けこがあけ ぅｘ きぎうｙが‐
ぎがお ｚすかずぐぃ ｚうぉえけ くぃぐぃｚがぁが ざかけぎｘ うぅ
ぎがぅぃぐえう.

Ｔ こがぉがあうぉずかがお えがかぐけぎぃ あｘかかがぁが きぎう‐
ｙがぎｘ くがあぃぎいｘぐくそ けぁぉぃｚがあがぎがあす; きが‐
せぐがおけ ぃぁが がｙくぉけいうｚｘかうぃ う ぅｘきぎｘｚえｘ
あがぉいかす がくけしぃくぐｚぉそぐずくそ ぐがぉずえが けきが‐
ぉかがおがさぃかかすおう くきぃごうｘぉうくぐｘおう.

6.2 ｇぃぎうがあうさぃくえｘそ さうくぐえｘ
ｇぎうｙがぎ かぃがｙこがあうおが ぎぃぁけぉそぎかが さうくぐうぐず:
• がさうしｘぇぐぃ ｚかけぐぎぃかかうぃ きがｚぃぎこかがくぐう う きぎう‐

かｘあぉぃいかがくぐう く きがおがしずぜ ぐぃきぉがぇ ｚがあす う かぃ‐
ぇぐぎｘぉずかがぁが おすぉｘ;

• ぎぃぁけぉそぎかが きぎがｚぃぎそぇぐぃ う きぎがぐうぎｘぇぐぃ けきぉがぐ‐
かぃかうぃ あｚぃぎごす, さぐがｙす がｙぃくきぃさうぐず さうくぐがぐけ う
がぐくけぐくぐｚうぃ ぅｘぁぎそぅかぃかうぇ;

• がきがぉがくかうぐぃ さうくぐがぇ ｚがあがぇ う ｚすぐぎうぐぃ かｘくけこが.

Ｙｘきぎぃしｘぃぐくそ ｚすぐそぁうｚｘぐず, きぃぎぃおぃ‐
しｘぐず うぉう きがｚぎぃいあｘぐず えｘえうぃ-ぉうｙが
ぐぎけｙえう う (うぉう) えｘｙぃぉう, かｘこがあそしうぃくそ
ｚかけぐぎう えがぎきけくｘ.
ｅうえがぁあｘ かぃ きがぉずぅけぇぐぃくず あぉそ さうくぐえう
ｚかけぐぎぃかかうこ きがｚぃぎこかがくぐぃぇ おがぜしうおう
くぎぃあくぐｚｘおう, ｘｙぎｘぅうｚかすおう きがぎがざえｘ‐
おう, さうくぐそしうおう くぎぃあくぐｚｘおう く くうぉず‐
かすお ぅｘきｘこがお うぉう きがぉうぎがぉそおう, ぐｘえ えｘえ
がかう おがぁけぐ きがｚぎぃあうぐず きがｚぃぎこかがくぐず う
がくぐｘｚうぐず くぐがぇえうぇ ぅｘきｘこ.

ｏぐがｙす がさうくぐうぐず えがかあぃかくｘぐがぎ (ぎぃざぃぐえｘ さぃぎかが‐
ぁが ごｚぃぐｘ) う えがおきぎぃくくがぎ, ぎｘくきがぉがいぃかかすぃ く ぅｘあ‐
かぃぇ くぐがぎがかす きぎうｙがぎｘ, ｚがくきがぉずぅけぇぐぃくず しぃぐ‐
えがぇ. ｕぐｘ がきぃぎｘごうそ きがｚすざｘぃぐ せげげぃえぐうｚかがくぐず
ぎｘｙがぐす きぎうｙがぎｘ う くかういｘぃぐ きがぐぎぃｙぉぃかうぃ せぉぃえ‐
ぐぎがせかぃぎぁうう.

ｉがｙぉぜあｘぇぐぃ がくぐがぎがいかがくぐず, さぐがｙす かぃ
きがｚぎぃあうぐず くうくぐぃおけ がこぉｘいあぃかうそ.

ｅぃえがぐがぎすぃ さうくぐそしうぃ くぎぃあくぐｚｘ あぉそ えけこかう くが‐
あぃぎいｘぐ こうおうえｘぐす, えがぐがぎすぃ おがぁけぐ きがｚぎぃあうぐず
きぉｘくぐおｘくくがｚすぃ あぃぐｘぉう きぎうｙがぎｘ ｇがせぐがおけ ぎぃ‐
えがおぃかあけぃぐくそ さうくぐうぐず えがぎきけく せぐがぁが きぎうｙがぎｘ
ぐがぉずえが ぐぃきぉがぇ ｚがあがぇ く あがｙｘｚぉぃかうぃお かぃｙがぉず‐
ざがぁが えがぉうさぃくぐｚｘ おがぜしぃぁが くぎぃあくぐｚｘ.
ｇがくぉぃ さうくぐえう きがあえぉぜさうぐぃ きぎうｙがぎ え くぃぐう せぉぃえ‐
ぐぎがきうぐｘかうそ.

6.3 ｈｘぅおがぎｘいうｚｘかうぃ
Ｔ ｚｘざぃお きぎうｙがぎぃ かぃ がｙぎｘぅけぃぐくそ かｘぉぃあず. ｕぐが
がぅかｘさｘぃぐ, さぐが ｚ かぃお かぃ がｙぎｘぅけぜぐくそ うかぃぇ う ぉぃあ
かう かｘ きぎがあけえぐｘこ, かう かｘ くぐぃかえｘこ くｘおがぁが きぎうｙが‐
ぎｘ.
ｆぐくけぐくぐｚうぃ うかぃそ がｙぃくきぃさうｚｘぃぐくそ ｙぉｘぁがあｘぎそ
きがくぐがそかかがぇ ごうぎえけぉそごうう こがぉがあかがぁが ｚがぅあけこｘ
ｚかけぐぎう えｘおぃぎす がぐ ｘｚぐがおｘぐうさぃくえう ｚえぉぜさｘぜしぃ‐
ぁがくそ ｚぃかぐうぉそぐがぎｘ.

7. ｇｆＺｉｂ Ｚ ｋｉｊｈＲｅＷｅＺＷ ｅＷＺｉｇｈＲＴｅｆｉｊＷａ
ｇぎう せえくきぉけｘぐｘごうう きぎうｙがぎｘ おがぁけぐ きぎがうくこがあうぐず
かぃｙがぉずざうぃ, かが かぃきぎうそぐかすぃ かぃきがぉｘあえう, あぉそ

けくぐぎｘかぃかうそ えがぐがぎすこ かぃ ぐぎぃｙけぃぐくそ ｚすぅすｚｘぐず
くきぃごうｘぉうくぐｘ. Ｔ くぉぃあけぜしぃぇ ぐｘｙぉうごぃ きぎうｚぃあぃ‐
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かｘ うかげがぎおｘごうそ が ぐｘえうこ かぃきがぉｘあえｘこ. ｆかｘ きが‐
おがいぃぐ うぅｙぃいｘぐず うぅぉうざかうこ ぎｘくこがあがｚ かｘ がｙくぉけ‐
いうｚｘかうぃ.

ｈｘｙがぐｘ きぎうｙがぎｘ くがきぎがｚがいあｘぃぐくそ
がきぎぃあぃぉぃかかすおう ぅｚけえｘおう (がぐ えがおきぎぃく‐
くがぎｘ う ごうぎえけぉそごうう こぉｘあｘぁぃかぐｘ). ｕぐが
かぃ そｚぉそぃぐくそ かぃうくきぎｘｚかがくぐずぜ う こｘぎｘえ‐
ぐぃぎかが あぉそ かがぎおｘぉずかがぇ ぎｘｙがぐす きぎうｙが‐
ぎｘ.

Ｔ こがあぃ ぎｘｙがぐす きぎうｙがぎ ｚえぉぜさｘぃぐくそ う
ｚすえぉぜさｘぃぐくそ; がくぐｘかがｚえｘ えがおきぎぃくくがぎｘ
かぃ がぅかｘさｘぃぐ がぐくけぐくぐｚうそ せぉぃえぐぎがきうぐｘ‐
かうそ. ｇがせぐがおけ ぅｘきぎぃしｘぃぐくそ えｘくｘぐずくそ
せぉぃえぐぎうさぃくえうこ さｘくぐぃぇ きぎうｙがぎｘ, えがぁあｘ
がか ｚえぉぜさぃか ｚ くぃぐず.

ｅぃうくきぎｘｚかがくぐず Ｔがぅおがいかｘそ きぎうさうかｘ ｉきがくがｙ けくぐぎｘかぃかうそ
ｇぎうｙがぎ うぅあｘぃぐ くうぉずかすぇ
ざけお.

ｇぎうｙがぎ かぃ けくぐｘかがｚぉぃか あがぉ‐
いかすお がｙぎｘぅがお.

ｋｙぃあうぐぃくず, さぐが きぎうｙがぎ けくぐｘかが‐
ｚぉぃか けくぐがぇさうｚが (ｚくぃ かがいえう う
えがぉぃくうえう あがぉいかす くぐがそぐず かｘ
きがぉけ). ｉお. Ｕぉｘｚけ «Ｔすぎｘｚかうｚｘ‐
かうぃ».

 ｆぐえぎぃきうぉうくず ｘおがぎぐうぅうぎけぜ‐
しうぃ きぎがえぉｘあえう, ぎｘくきがぉがいぃか‐
かすぃ おぃいあけ ぅｘあかぃぇ きｘかぃぉずぜ
えがぎきけくｘ う ぐぎけｙえｘおう.

ｋくぐｘかがｚうぐぃ うこ かｘ おぃくぐが.

ｈｘぅあｘぃぐくそ きぎぃあけきぎぃ‐
いあｘぜしうぇ ぅｚけえがｚがぇ くうぁ‐
かｘぉ. ｄうぁｘぃぐ ぅかｘさがえ ｘｚｘ‐
ぎうぇかがぁが くうぁかｘぉｘ.

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ ｚ おがぎがぅうぉずかうえぃ
くぉうざえがお ｚすくがえｘそ.

ｉお. «ｆきがｚぃしぃかうぃ が ｚすくがえがぇ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎぃ».

 がぐがｙぎｘいｘぃぐくそ かｘ あうく‐
きぉぃぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす.

ｇぎがうぅがざぉｘ がざうｙえｘ ｚ うぅおぃぎぃ‐
かうう ぐぃおきぃぎｘぐけぎす.

ｇがぅｚがかうぐぃ ｚ くぃぎｚうくかすぇ ごぃかぐぎ
(くうくぐぃおｘ がこぉｘいあぃかうそ ｙけあぃぐ う
あｘぉぃぃ きがああぃぎいうｚｘぐず かうぅえけぜ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎけ きぎがあけえぐがｚ, があかｘ‐
えが ぎぃぁけぉうぎがｚｘぐず ぐぃおきぃぎｘぐけぎけ
ｙけあぃぐ かぃｚがぅおがいかが).

ｂがおきぎぃくくがぎ ぎｘｙがぐｘぃぐ かぃ‐
きぎぃぎすｚかが.

Ｔがぅおがいかが, かぃｚぃぎかが ぅｘあｘかｘ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ.

Ｙｘあｘぇぐぃ ｙがぉぃぃ ｚすくがえけぜ ぐぃお‐
きぃぎｘぐけぎけ.

 Ｖｚぃぎごｘ かぃ ぅｘえぎすぐｘ えｘえ くぉぃ‐
あけぃぐ.

ｉお. «Ｙｘえぎすｚｘかうぃ あｚぃぎごす».

 Ｖｚぃぎごけ がぐえぎすｚｘぉう くぉうざえがお
さｘくぐが.

ｅぃ がくぐｘｚぉそぇぐぃ あｚぃぎごけ がぐえぎす‐
ぐがぇ あがぉずざぃ, さぃお せぐが かぃがｙこが‐
あうおが.

 ｉぉうざえがお ｚすくがえｘそ ぐぃおきぃぎｘ‐
ぐけぎｘ きぎがあけえぐがｚ.

ｇぎぃいあぃ さぃお きがぉがいうぐず きぎがあけえ‐
ぐす かｘ こぎｘかぃかうぃ, あｘぇぐぃ うお
がこぉｘあうぐずくそ あが えがおかｘぐかがぇ ぐぃお‐
きぃぎｘぐけぎす.

 ｉぉうざえがお ｚすくがえｘそ ぐぃおきぃぎｘ‐
ぐけぎｘ ｚがぅあけこｘ ｚ きがおぃしぃかうう.

ｆｙぃくきぃさずぐぃ きがかういぃかうぃ ぐぃおきぃ‐
ぎｘぐけぎす ｚがぅあけこｘ ｚ きがおぃしぃかうう.

ｉぉうざえがお おかがぁが ぉずあｘ う
うかぃそ.

ｇぎがあけえぐす かぃ けきｘえがｚｘかす かｘ‐
あぉぃいｘしうお がｙぎｘぅがお.

ｋきｘえけぇぐぃ きぎがあけえぐす ｙがぉぃぃ ぐしｘ‐
ぐぃぉずかが.

 Ｖｚぃぎごｘ かぃ ぅｘえぎすぐｘ えｘえ くぉぃ‐
あけぃぐ.

ｉお. «Ｙｘえぎすｚｘかうぃ あｚぃぎごす».

 ｋきぉがぐかうぐぃぉず あｚぃぎごす あぃげがぎ‐
おうぎがｚｘか うぉう ぅｘぁぎそぅかぃか.

ｉお. «Ｙｘえぎすｚｘかうぃ あｚぃぎごす».
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ｅぃうくきぎｘｚかがくぐず Ｔがぅおがいかｘそ きぎうさうかｘ ｉきがくがｙ けくぐぎｘかぃかうそ
ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ ｚかけぐぎう きぎう‐
ｙがぎｘ くぉうざえがお かうぅえｘそ.

Ｔがぅおがいかが, かぃｚぃぎかが ぅｘあｘかｘ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ.

Ｙｘあｘぇぐぃ ｙがぉぃぃ ｚすくがえけぜ ぐぃお‐
きぃぎｘぐけぎけ.

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ ｚかけぐぎう きぎう‐
ｙがぎｘ くぉうざえがお ｚすくがえｘそ.

Ｔがぅおがいかが, かぃｚぃぎかが ぅｘあｘかｘ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ.

Ｙｘあｘぇぐぃ おぃかずざぃぃ ぅかｘさぃかうぃ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎす.

 Ｖｚぃぎごｘ かぃ ぅｘえぎすぐｘ えｘえ くぉぃ‐
あけぃぐ.

ｉお. «Ｙｘえぎすｚｘかうぃ あｚぃぎごす».

 ｉぉうざえがお ｚすくがえｘそ ぐぃおきぃぎｘ‐
ぐけぎｘ きぎがあけえぐがｚ.

ｇぎぃいあぃ さぃお きがぉがいうぐず きぎがあけえ‐
ぐす かｘ こぎｘかぃかうぃ, あｘぇぐぃ うお
がこぉｘあうぐずくそ あが えがおかｘぐかがぇ ぐぃお‐
きぃぎｘぐけぎす.

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ ｚ おがぎが‐
ぅうぉずかうえぃ くぉうざえがお ｚすくが‐
えｘそ.

ｇぎがあけえぐす ぎｘくきがぉがいぃかす
くぉうざえがお ｙぉうぅえが あぎけぁ え あぎけぁけ.

ｋえぉｘあすｚｘぇぐぃ きぎがあけえぐす ぐｘえ,
さぐがｙす がｙぃくきぃさうぐず ごうぎえけぉそごうぜ
こがぉがあかがぁが ｚがぅあけこｘ.

 ｆあかがｚぎぃおぃかかが きがぉがいぃかが
くぉうざえがお ｙがぉずざがぃ えがぉうさぃ‐
くぐｚが きぎがあけえぐがｚ あぉそ ぅｘおがぎｘ‐
いうｚｘかうそ.

ｆあかがｚぎぃおぃかかが ぅｘえぉｘあすｚｘぇぐぃ
おぃかずざぃぃ えがぉうさぃくぐｚが きぎがあけえ‐
ぐがｚ あぉそ ぅｘおがぎｘいうｚｘかうそ.

ｇぎうｙがぎ かぃ ぎｘｙがぐｘぃぐ. ｇぎうｙがぎ ｚすえぉぜさぃか. Ｔえぉぜさうぐぃ きぎうｙがぎ.
 Ｔうぉえｘ ざかけぎｘ きうぐｘかうそ かぃ

ｚくぐｘｚぉぃかｘ えｘえ くぉぃあけぃぐ ｚ ぎが‐
ぅぃぐえけ.

ｂｘえ くぉぃあけぃぐ ｚくぐｘｚずぐぃ ｚうぉえけ
ざかけぎｘ きうぐｘかうそ ｚ ぎがぅぃぐえけ.

 ｆぐくけぐくぐｚけぃぐ せぉぃえぐぎがきうぐｘかうぃ
きぎうｙがぎｘ. ｆぐくけぐくぐｚけぃぐ かｘきぎそ‐
いぃかうぃ ｚ ぎがぅぃぐえぃ せぉぃえぐぎがくぃぐう.

ｇがあえぉぜさうぐぃ え せぐがぇ ぎがぅぃぐえぃ
あぎけぁがぇ せぉぃえぐぎがきぎうｙがぎ. ｇぎが‐
ｚぃぎずぐぃ きぎぃあがこぎｘかうぐぃぉず. ｆｙ‐
ぎｘぐうぐぃくず え えｚｘぉうげうごうぎがｚｘか‐
かがおけ せぉぃえぐぎうえけ.

 Ｖｚぃぎごｘ ｙすぉｘ がぐえぎすぐｘ くぉうざ‐
えがお あがぉぁが.

Ｙｘえぎがぇぐぃ あｚぃぎごけ.

Ｔぃぎこかぃぃ がぐあぃぉぃかうぃ きぎう‐
ｙがぎｘ きがえぎすぐが ｙがぉずざうお
えがぉうさぃくぐｚがお «えｘきぃぉぃえ»
ぉずあｘ. .

Ｔ うくきｘぎうぐぃぉぃ きぎうｙがぎｘ くえがきう‐
ぉがくず くぉうざえがお おかがぁが かｘぉぃあう
う うかぃそ; あｚぃぎごｘ がくぐｘｚｘぉｘくず
がぐえぎすぐがぇ くぉうざえがお あがぉぁが.

ｉお. ぎｘぅあぃぉ «ｆさうくぐえｘ うくきｘぎう‐
ぐぃぉそ».

ｉｚぃぎこけ うぉう くかうぅけ かｘ あうく‐
きぉぃぃ ぐぃおきぃぎｘぐけぎす がぐがｙ‐
ぎｘいｘぃぐくそ えｚｘあぎｘぐ.

ｇぎがうぅがざぉｘ がざうｙえｘ ｚ うぅおぃぎぃ‐
かうう ぐぃおきぃぎｘぐけぎす.

ｇがぅｚがかうぐぃ ｚ くぃぎｚうくかすぇ ごぃかぐぎ
(くうくぐぃおｘ がこぉｘいあぃかうそ ｙけあぃぐ う
あｘぉぃぃ きがああぃぎいうｚｘぐず かうぅえけぜ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎけ きぎがあけえぐがｚ, があかｘ‐
えが ぎぃぁけぉうぎがｚｘぐず ぐぃおきぃぎｘぐけぎけ
ｙけあぃぐ かぃｚがぅおがいかが).

аБЙл ｚすくｚぃさうｚｘぃぐくそ かｘ
あうくきぉぃぃ.

ｇぎうｙがぎ かｘこがあうぐくそ ｚ あぃおがぎぃ‐
いうおぃ (аБЙл).

ｅｘいおうぐぃ かｘ えかがきえけ ЛЗ う けあぃぎ‐
いうｚｘぇぐぃ ぃぃ きぎうｙぉうぅうぐぃぉずかが
10 くぃえけかあ; きぎがぅｚけさうぐ あぉうかかすぇ
くうぁかｘぉ ぅけおおぃぎｘ, ｘ あうくきぉぃぇ かｘ
えがぎがぐえがぃ ｚぎぃおそ きがぁｘくかぃぐ, きが‐
くぉぃ さぃぁが きぎうｙがぎ きぃぎぃぇあぃぐ ｚ
かがぎおｘぉずかすぇ ぎぃいうお ぎｘｙがぐす.
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Ｗくぉう きぎうｚぃあぃかかすぃ ぎぃえがおぃかあｘごうう かぃ きがぅｚが‐
ぉそぜぐ けくぐぎｘかうぐず かぃうくきぎｘｚかがくぐず, がｙぎｘぐうぐぃくず ｚ
おぃくぐかすぇ ｘｚぐがぎうぅがｚｘかかすぇ くぃぎｚうくかすぇ ごぃかぐぎ.

7.1 Ｙｘえぎすぐうぃ あｚぃぎごす
1. ｇぎがさうくぐうぐぃ けきぉがぐかうぐぃぉう あｚぃぎごす.

2. ｇぎう かぃがｙこがあうおがくぐう がぐぎぃぁけぉうぎけぇぐぃ あｚぃぎ‐
ごけ. ｉお. ぎｘぅあぃぉ «ｋくぐｘかがｚえｘ».

3. ｇぎう かぃがｙこがあうおがくぐう ぅｘおぃかうぐぃ かぃきぎうぁがあ‐
かすぃ けきぉがぐかぃかうそ あｚぃぎごす. ｆｙぎｘぐうぐぃくず ｚ
くぃぎｚうくかすぇ ごぃかぐぎ.

8. ｋｉｊＲｅｆＴｂＲ
ＴｅＺｄＲｅＺＷ!
ｇぃぎぃあ けくぐｘかがｚえがぇ きぎうｙがぎｘ ｚかうおｘ‐
ぐぃぉずかが きぎがさうぐｘぇぐぃ "Ｚかげがぎおｘごうぜ きが
ぐぃこかうえぃ ｙぃぅがきｘくかがくぐう" あぉそ がｙぃくきぃさぃ‐
かうそ くがｙくぐｚぃかかがぇ ｙぃぅがきｘくかがくぐう う きぎｘ‐
ｚうぉずかがぇ せえくきぉけｘぐｘごうう きぎうｙがぎｘ.

8.1 ｈｘぅおぃしぃかうぃ
ｋくぐｘかｘｚぉうｚｘぇぐぃ こがぉがあうぉずかうえ ｚ おぃくぐぃ, ぁあぃ
ぐぃおきぃぎｘぐけぎｘ がえぎけいｘぜしぃぇ くぎぃあす くががぐｚぃぐ‐
くぐｚけぃぐ えぉうおｘぐうさぃくえがおけ えぉｘくくけ, けえｘぅｘかかがおけ かｘ
ぐｘｙぉうさえぃ く ぐぃこかうさぃくえうおう あｘかかすおう:

ｂぉうおｘ‐
ぐうさぃ‐
くえうぇ
えぉｘくく

ｊぃおきぃぎｘぐけぎｘ がえぎけいｘぜしぃぇ くぎぃ‐
あす

ПК がぐ +10°Ť あが +32°Ť
К がぐ +16°Ť あが +32°Ť
ПР がぐ +16°Ť あが +38°Ť
Р がぐ +16°Ť あが +43°Ť

8.2 Ｔすｙがぎ おぃくぐｘ けくぐｘかがｚえう
ｇぎうｙがぎ くぉぃあけぃぐ けくぐｘかｘｚぉうｚｘぐず ｚあｘぉう がぐ うく‐
ぐがさかうえがｚ ぐぃきぉｘ, ぐｘえうこ, えｘえ ぎｘあうｘぐがぎす がぐがきぉぃ‐
かうそ, えがぐぉす, きぎそおすぃ くがぉかぃさかすぃ ぉけさう う ぐ.あ.
ｆｙぃくきぃさずぐぃ くｚがｙがあかけぜ ごうぎえけぉそごうぜ ｚがぅあけこｘ
ｚがえぎけぁ ぅｘあかぃぇ さｘくぐう えがぎきけくｘ きぎうｙがぎｘ. Ｗくぉう
きぎうｙがぎ ぎｘくきがぉがいぃか きがあ きがあｚぃくかすお ざえｘげがお,
あぉそ がｙぃくきぃさぃかうそ がきぐうおｘぉずかがぇ ぎｘｙがぐす おうかう‐
おｘぉずかがぃ ぎｘくくぐがそかうぃ おぃいあけ えがぎきけくがお う ざえｘ‐
げがお あがぉいかが ｙすぐず かぃ おぃかぃぃ 100 おお. ｆあかｘえが
いぃぉｘぐぃぉずかが ｚがｚくぃ かぃ けくぐｘかｘｚぉうｚｘぐず きぎうｙがぎ
きがあ きがあｚぃくかがぇ おぃｙぃぉずぜ. ｊがさかｘそ けくぐｘかがｚえｘ きが
けぎがｚかぜ あがくぐうぁｘぃぐくそ く きがおがしずぜ ぎぃぁけぉうぎがｚえう
があかがぇ うぉう かぃくえがぉずえうこ ぎぃぁけぉうぎがｚがさかすこ かがいぃえ,
ぎｘくきがぉがいぃかかすこ ｚ がくかがｚｘかうう えがぎきけくｘ.
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ＴｅＺｄＲｅＺＷ!
ｅぃがｙこがあうおが がｙぃくきぃさうぐず ｚがぅおがいかがくぐず
がぐえぉぜさぃかうそ きぎうｙがぎｘ がぐ くぃぐう せぉぃえぐぎが‐
きうぐｘかうそ; え ｚうぉえぃ ざかけぎｘ きうぐｘかうそ きぎう‐
ｙがぎｘ きがくぉぃ ぃぁが けくぐｘかがｚえう あがぉいぃか
ｙすぐず がｙぃくきぃさぃか ぉぃぁえうぇ あがくぐけき.

8.3 ｇがあえぉぜさぃかうぃ え せぉぃえぐぎがくぃぐう
ｇぃぎぃあ ｚえぉぜさぃかうぃお きぎうｙがぎｘ ｚ くぃぐず けあがくぐが‐
ｚぃぎずぐぃくず, さぐが かｘきぎそいぃかうぃ う さｘくぐがぐｘ, けえｘぅｘか‐
かすぃ ｚ ぐｘｙぉうさえぃ ぐぃこかうさぃくえうこ あｘかかすこ, くががぐｚぃぐ‐
くぐｚけぜぐ きｘぎｘおぃぐぎｘお ｚｘざぃぇ あがおｘざかぃぇ せぉぃえ‐
ぐぎうさぃくえがぇ くぃぐう.
ｇぎうｙがぎ あがぉいぃか ｙすぐず ぅｘぅぃおぉぃか. ｉ せぐがぇ ごぃぉずぜ
ｚうぉえｘ くぃぐぃｚがぁが ざかけぎｘ うおぃぃぐ くきぃごうｘぉずかすぇ
えがかぐｘえぐ ぅｘぅぃおぉぃかうそ. Ｗくぉう ぎがぅぃぐえｘ せぉぃえぐぎうさぃ‐
くえがぇ くぃぐう かぃ ぅｘぅぃおぉぃかｘ, ｚすきがぉかうぐぃ がぐあぃぉずかがぃ
ぅｘぅぃおぉぃかうぃ きぎうｙがぎｘ ｚ くががぐｚぃぐくぐｚうう く あぃぇ‐
くぐｚけぜしうおう かがぎおｘおう, きがぎけさうｚ せぐけ がきぃぎｘごうぜ
えｚｘぉうげうごうぎがｚｘかかがおけ せぉぃえぐぎうえけ.
Ｚぅぁがぐがｚうぐぃぉず くかうおｘぃぐ く くぃｙそ ｚくそえけぜ がぐｚぃぐ‐
くぐｚぃかかがくぐず ｚ くぉけさｘぃ かぃくがｙぉぜあぃかうそ ｚすざぃけえｘ‐
ぅｘかかすこ きぎｘｚうぉ ぐぃこかうえう ｙぃぅがきｘくかがくぐう.
Ｖｘかかがぃ うぅあぃぉうぃ くががぐｚぃぐくぐｚけぃぐ あうぎぃえぐうｚｘお
Ｗｚぎがきぃぇくえがぁが ｉがぜぅｘ.
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8.4 ｋきがぎす ぅｘあかぃぇ くぐぃかえう
Ｖｚｘ けきがぎｘ かｘこがあそぐくそ ｚ きｘえぃぐぃ く あがえけおぃかぐｘ‐
ごうぃぇ.
Ｖぉそ けくぐｘかがｚえう けきがぎがｚ ｚすきがぉかうぐぃ くぉぃあけぜしうぃ
あぃぇくぐｚうそ.
1. Ｔすｚぃぎかうぐぃ ｚうかぐ.
2. ｇがあぉがいうぐぃ けきがぎ きがあ ぁがぉがｚえけ ｚうかぐｘ.
3. ｉがぎうぃかぐうぎけぇぐぃ けきがぎ ｚ かけいかがお きがぉがいぃ‐

かうう.
4. ｉかがｚｘ ぅｘぐそかうぐぃ ｚうかぐす.

2

4
3

1

8.5 Ｔすぎｘｚかうｚｘかうぃ
ｊしｘぐぃぉずかがぃ ｚすぎｘｚかうｚｘかうぃ きぎぃあがぐｚぎｘしｘぃぐ
ｚうｙぎｘごうぜ う ざけお きぎうｙがぎｘ ｚが ｚぎぃおそ ぎｘｙがぐす.
Ｖぉそ ｚすぎｘｚかうｚｘかうそ きぎうｙがぎｘ ｚすｚうかぐうぐぃ うぉう ぅｘ‐
ｚうかぐうぐぃ あｚぃ きぃぎぃあかうぃ ぎぃぁけぉうぎがｚがさかすぃ かがいえう.

8.6 ｇぃぎぃｚぃざうｚｘかうぃ あｚぃぎごす
ｏぐがｙす かｘあぃいかが けあぃぎいうｚｘぐず あｚぃぎごす
きぎうｙがぎｘ, くぉぃあけぜしうぃ がきぃぎｘごうう ぎぃえが‐
おぃかあけぃぐくそ ｚすきがぉかそぐず ｚあｚがぃお.

Ｖぉそ うぅおぃかぃかうそ かｘきぎｘｚぉぃかうそ がぐえぎすｚｘかうそ
あｚぃぎごす ｚすきがぉかうぐぃ くぉぃあけぜしうぃ がきぃぎｘごうう:
• Ｔすかずぐぃ ｚうぉえけ うぅ くぃぐぃｚがぇ ぎがぅぃぐえう.
• ｆぐｚうかぐうぐぃ ｚぃぎこかぜぜ がくず ぅｘｚうかぐうぐぃ ぃぃ かｘ

きぎがぐうｚがきがぉがいかがぇ くぐがぎがかぃ きぎうｙがぎｘ.
• ｉかうおうぐぃ あｚぃぎごけ.

2

1

• ｉかうおうぐぃ ごがえがぉずかけぜ きｘかぃぉず.
• ｉかうおうぐぃ ぅｘぁぉけざえけ (Ｒ) う けくぐｘかがｚうぐぃ ぃぃ かｘ

きぎがぐうｚがきがぉがいかがぇ くぐがぎがかぃ きぎうｙがぎｘ.
• ｆぐｚうかぐうぐぃ かういかぜぜ きぃぐぉぜ (ｉ) う ざｘぇｙす (Ｔ)
• ｋくぐｘかがｚうぐぃ がくず う ざｘぇｙす かｘ きぎがぐうｚがきがぉがい‐

かがぇ くぐがぎがかぃ きぎうｙがぎｘ.

A

C

B

• ｇぎうｚうかぐうぐぃ ｚぃぎこかぜぜ きぃぐぉぜ がｙぎｘぐかが.
• ｋくぐｘかがｚうぐぃ あｚぃぎごけ.
• ｉかうおうぐぃ えぎすざえう. (Ｔ) Ｔすかずぐぃ ぅｘぁぉけざえう. (A)
• ｆぐｚうかぐうぐぃ ぎけさえう う けくぐｘかがｚうぐぃ うこ く きぎがぐうｚが‐

きがぉがいかがぇ くぐがぎがかす. (Ť)
• ｋくぐｘかがｚうぐぃ ぅｘぁぉけざえう (A) かｘ きぎがぐうｚがきがぉがい‐

かがぇ くぐがぎがかぃ.

A

C
B

• Ｔ ぅｘｚぃぎざぃかうぃ きぎがｚぃぎずぐぃ, さぐがｙす:
– Ｔくぃ ｚうかぐす ｙすぉう ぅｘぐそかけぐす.
– Ｖｚぃぎごｘ えｘえ くぉぃあけぃぐ がぐえぎすｚｘぉｘくず う ぅｘ‐

えぎすｚｘぉｘくず.
• ｇぎう かうぅえがぇ ぐぃおきぃぎｘぐけぎぃ ｚ きがおぃしぃかうう (ぐ.ぃ.

ぅうおがぇ) きぎがえぉｘあえｘ おがいぃぐ かぃきぉがぐかが きぎうぉぃ‐
ぁｘぐず え えがぎきけくけ. Ｔ ぐｘえがお くぉけさｘぃ あがいあうぐぃくず
ぃくぐぃくぐｚぃかかがぇ けくｘあえう きぎがえぉｘあえう きが おぃくぐけ.
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Ｔ くぉけさｘぃ かぃいぃぉｘかうそ ｚすきがぉかそぐず ｚすざぃがきう‐
くｘかかすぃ がきぃぎｘごうう くｘおがくぐがそぐぃぉずかが おがいかが
がｙぎｘぐうぐずくそ ｚ ｙぉういｘぇざうぇ くぃぎｚうくかすぇ ごぃかぐぎ.

ｉきぃごうｘぉうくぐ くぃぎｚうくかがぁが ごぃかぐぎｘ きぃぎぃｚぃくうぐ
あｚぃぎごけ ぅｘ がぐあぃぉずかけぜ きぉｘぐけ.

9. ｊＷｍｅＺｏＷｉｂＺＷ ＶＲｅｅｓＷ
   
Ｕｘｙｘぎうぐす   
 Ｔすくがぐｘ 1540 おお
 ｐうぎうかｘ 595 おお
 Ｕぉけｙうかｘ 658 おお
Ｔぎぃおそ きがｚすざぃかうそ ぐぃおきぃぎｘ‐
ぐけぎす

 15 さｘく

ｅｘきぎそいぃかうぃ  230-240 Ｔ
ｏｘくぐがぐｘ  50 Ｕご

ｊぃこかうさぃくえうぃ あｘかかすぃ けえｘぅｘかす かｘ ぐｘｙぉうさえぃ く
ぐぃこかうさぃくえうおう あｘかかすおう かｘ ぉぃｚがぇ くぐぃかえぃ ｚかけぐ‐
ぎう きぎうｙがぎｘ う かｘ ぐｘｙぉうさえぃ せかぃぎぁがきがぐぎぃｙぉぃかうそ.

10. ｆｍｈＲｅＲ ｆｂｈｋＸＲｖｑＷａ ｉｈＷＶｓ
ｄｘぐぃぎうｘぉす く くうおｚがぉがお  くぉぃあけぃぐ くあｘｚｘぐず
かｘ きぃぎぃぎｘｙがぐえけ. ｇがぉがいうぐぃ けきｘえがｚえけ ｚ
くががぐｚぃぐくぐｚけぜしうぃ えがかぐぃぇかぃぎす あぉそ くｙがぎｘ
ｚぐがぎうさかがぁが くすぎずそ.
ｇぎうかうおｘそ けさｘくぐうぃ ｚ きぃぎぃぎｘｙがぐえぃ くぐｘぎがぁが
せぉぃえぐぎがｙすぐがｚがぁが がｙがぎけあがｚｘかうそ, Ｔす
きがおがぁｘぃぐぃ ぅｘしうぐうぐず がえぎけいｘぜしけぜ くぎぃあけ う

ぅあがぎがｚずぃ さぃぉがｚぃえｘ. ｅぃ ｚすｙぎｘくすｚｘぇぐぃ ｚおぃくぐぃ
く ｙすぐがｚすおう がぐこがあｘおう ｙすぐがｚけぜ ぐぃこかうえけ,
きがおぃさぃかかけぜ くうおｚがぉがお  . Ｖがくぐｘｚずぐぃ
うぅあぃぉうぃ かｘ おぃくぐかがぃ きぎぃあきぎうそぐうぃ きが
きぃぎぃぎｘｙがぐえぃ ｚぐがぎうさかがぁが くすぎずそ うぉう
がｙぎｘぐうぐぃくず ｚ くｚがぃ おけかうごうきｘぉずかがぃ
けきぎｘｚぉぃかうぃ.
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УБ’ОБ РДЕКЗЕКГ ЛВ ХЛС
ĎЭзсжбйб тáй, yб прб пе зҰмеие пмлробЮеč БибЯролисф. ТхЮоЭие прб пе тýолЮлз, зрлоý т пбЮб пзоýтЭ абпЭ`олčеЭ
лаЮлокýЯд пзҰпбклпр“ Э еклтáЯе“. Мое тýтлже рлдрл аôйхпбикéдл Э ¥рýилтéдл пмлробЮеčЭ пйб йхпибие кЭ тáп. Мобрл пе
мое зЭyалй млсyер“ йôyбрб Юх` епр“, yб алпеЭдкбрб тхкезЭжҰЯб тýпибазх.

ТерЭжрб тл птбрб БибЯролисф.
КЭт¥р“трб кЭ¥с проáкзс, заб кáжабрб:

Ремх кЭ млсy“тЭкеб, ЮолyҰох, оеб¥бкеб молЮиéйлт Э еквлойáЯеб л ҰаоyЮб:
ууу.бибЯролисф.Ялй

ЦЭобгепросжрб пе моласзр Э тхсyерб рЭз б¥рб ибм¥“ пботеп:
ууу.ОбгепрбоБибЯролисф.Ялй

Ал пмлробЮеčЭ пе йôyбрб цЭзҰме` мо“пис¥бкпртл, пмлробЮкý йЭрбоеáи Э лоегекáикб кáдоЭакé аебих:
ууу.бибЯролисф.Ялй/пдлм

ПРAОЛПРИЕТЛП_ A ПИСxBХ ЦÁЗAЦКÍЗЛЙ
ЛамлоҰčЭйб, ЭЮх прб млсy“тЭие лоегекáикб кáдоЭакé аебих.
Збď Юсабрб злкрЭзрлтЭ` пботеп, кбцЭЮсакерб пе моемоЭте` кЭпибасжҰЯб ҰаЭжб.
Ребрл еквлойáЯеб кáжабрб кЭ тýолЮклй ¥р“рзс. Йлаби, č“пил тýолЮзс, пéоелтé č“пил.

ТЭолтЭкеб/смлцлокбкеб – Bбцмбčклпркé млзхкх.
Т¥блЮбЯкé еквлойáЯеб Э ремх
Бктеолкйбкрáикб еквлойáЯеЭ

ТхдоЭацсжбйб пе моáтл кЭ цйбкх Юбц мобаЯдáацЭжҰЯбдл смлцлокбкеЭ.
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1.  BБЦМБČКЛПРКÉ МЛЗХКХ
Т цáсжйб тиЭпркбж Юбцмбčклпре Э кЭ цЭЮбцмбčб‐
кеб пмоáткбдл млсy“тЭкеЭ пе моба кЭек¥рЭилтЭк“й
Э мотýй млсyер“й пмлробЮеčЭ прЭолприетл мобč“рЭжрб
рбкрл кáтла кЭ млсy“тЭкеб тоáрЭкб ремлт Э смл‐
цлокбк“. Жб аôибyерé, ЭЮх пЭ зтôие мобаЯдáацЭкес
цЮхрлčкýй ЯдхЮáй Э ҰоЭцлй цЭосčеил, yб т¥брЯе
сy“тЭрбиеЭ рлдрл пмлробЮеčЭ ЮсаҰ млаолЮкб лЮлц‐
кáйбк“ п жбдл лЮписдлс Э п Юбцмбčклпркýйе мл‐
зхйке. Ребрл млзхкх пе силyрб Э аЮЭжрб, ЭЮх пЭ тy‐
ах кЭЯдáацЭие мое пмлробЮеčе, Эж мл мобп`ЭдлтЭк“
ЭибЮл мобаЭже екбж лплЮб, Э ЭЮх Юли зЭyаý, зрл дл
млсy“тЭ мл ЯбиҰ алЮс жбдл yетлрклпре, оеЭакб ек‐
влойлтЭкý л млсy“тЭк“ Э Юбцмбčклпре пмлробЮеčЭ.
АлаоyеЭтЭжрб ребрл Юбцмбčклпркé млзхкх кЭ
лЯдоЭкс цаоЭтеЭ, yетлрЭ Э йЭжбрзс, мобрлyб тý‐
олЮЯЭ кбцламлтбаá цЭ ¥злах пмôплЮбкé кбаЮЭ‐
илп`лс.

1.1 Bбцмбčклп` абр“ Э цоЭкербľкýЯд
лпôЮ
• Рбкрл пмлробЮеč кеб жб соčбкý моб лплЮх (тоá‐

рЭкб абр“) пл цк“yбкýйе вхцеЯзýйе, пбкцлоеЯзý‐
йе ЭибЮл ас¥бткýйе пЯдлмклп`Эйе, Эке моб
лплЮх п кбалпрЭрлčкýйе пзҰпбклп`Эйе Э тб‐
алйлп`Эйе, Эз кеб жб цЭЮбцмбčбкý алдľЭа
ЭибЮл млсčбкеб л Юбцмбčклй млсy“тЭк“ пмл‐
робЮеčЭ цл проЭкх лплЮх цламлтбакбж цЭ еЯд
Юбцмбčклп`.
КбкбЯдáтЭжрб абре Юбц алцлос. Йсп“рб йЭ`
епрлрс, yб пЭ кбЮсаҰ пл пмлробЮеčлй доЭ`.

• Т¥брзх лЮЭих лапроáňрб ц алпЭдс абр“. Долц“ ое‐
цезл цЭаспбкеЭ.

• Aз пмлробЮеč иезтеасжбрб, тхреЭдкерб цáпроčзс
пмлробЮеčЭ ц бибзроеЯзбж цáпстзх, лаобyрб мое‐
млжлтЭЯ“ зáЮби (млаľЭ йлyклпре čл кЭжЮиеy¥еб з
пмлробЮеčс) Э абйлкрсжрб атебозЭ, ЭЮх абре мое
доб кбйлдли цЭпеЭдкс` бибзроеЯзý моҰа Э ЭЮх
пЭ кбйлдие цЭртлое` ткҰрое пмлробЮеčЭ.

• Aз йá рбкрл пмлробЮеč п йЭгкбреЯзýйе рбпкб‐
кеЭйе атеболз кЭдоЭае` прЭо¥“ пмлробЮеč п мосyе‐
клтýй сцáтболй (мо“Ядхрзлс атеболз) кЭ
атебозЭЯд ЭибЮл кЭ тбзс, моба иезтеаáЯелс прЭ‐
оéдл пмлробЮеčЭ мл¥злďрб цЭртáоЭЯ“ йбЯдЭкец‐
йсп рЭз, ЭЮх Юли кбвскзčкý. Моба“абрб рЭз
стеЭцксрес доЭжҰЯеЯд пЭ абр“ т пмлробЮеčе.

1.2 Т¥блЮбЯкé Юбцмбčклпркé млзхкх
ТAОЛТAКЕБ

ТброЭЯеб лртлох кЭ рбибпб пмлробЮеčЭ ЭибЮл кЭ
тпрЭтЭкбж злк¥росзЯее кбпйҰ Юх` мобзохрé.
• ПмлробЮеč жб соčбкý кЭ сЯдлтáтЭкеб млроЭт“к

Э/ЭибЮл кáмлжлт т Юбyкбж алйáЯклпре ЭибЮл кЭ
млалЮкýЯд йебпрЭЯд:
– зсЯдхкзх моб цЭйбпркЭкЯлт т лЮЯдлалЯд,

зЭкЯбиáоеáЯд Э екýЯд моЭЯлткýЯд молпроб‐
аеЭЯд,

– теаебЯзб алйх, моебпрлох соčбкé моб зиебк‐
рлт т длрбилЯд, йлрбилЯд Э екýЯд рхмлЯд
сЮхрлтЭЯ“Яд цЭоеЭабк“,

– сЮхрлтЭЯеб цЭоеЭабкеЭ, зрлоé млпзхрсжҰ оЭ‐
ňЭжзх,

– млпзхрлтЭкеб проЭтлтЭкеЭ Э млалЮкé тбľзл‐
лЮЯдлакé смиЭркбкеЭ.

• КЭ соýЯдľлтЭкеб лайоЭцлтЭкеЭ кбмлсy“тЭжрб
yеЭакб йбЯдЭкеЯзé цЭоеЭабкеЭ Эке сйбиé мол‐
проебазх.

• ТкҰрое ЯдиЭаеЭЯеЯд пмлробЮеčлт кбмлсy“тЭжрб
екé бибзроеЯзé пмлробЮеčб (Эзл пҰ тýолЮк“зх
цйоциекх), Эз кеб пҰ пЯдтáибкé кЭ рбкрл Ұčби
тýолЮЯлй.

• Кбмл¥злацсжб ЯдиЭаеЭЯе лзосд.
• ŤдиЭаеЭЯе лзосд пмлробЮеčЭ лЮпЭдсжб ецлЮсрáк

(О600Э), мо“олакý михк п тхплзлс злймЭреЮеие‐
рлс пл yетлркýй молпроба“й, зрлоý жб т¥Эз дло‐
ľЭтý.
МлčЭп мобмоЭтх Э ек¥рЭиáЯеб пмлробЮеčЭ аáтЭж‐
рб млцло, ЭЮх прб кбмл¥злаеие yеЭакс čЭп` ЯдиЭ‐
аеЭЯбдл лзосдс.
Aз пЭ ЯдиЭаеЭЯе лзосд мл¥злаеи:
– кбмоеЮиеyсжрб пЭ п лртлобкýй лдňлй Эке пл

цáмЭикýйе цаолжйе
– алзлкЭиб тхтброЭжрб йебпрклп` пл пмлробЮе‐

čлй
• Жб кбЮбцмбčкé смоЭтлтЭ` рбЯдкеЯзé тиЭпрклпре

ЭибЮл Эзлзлľтбз йбке` рбкрл пмлробЮеč. Aзé‐
злľтбз мл¥злабкеб мо“млжкéдл зáЮиЭ йôyб
пмôплЮе` пзоЭр, млyеЭо ЭибЮл цáпЭд бибзроеЯзýй
моҰалй.

ТAОЛТAКЕБ
БибзроеЯзé злймлкбкрх (пеб`лтý зáЮби,
цáпроčзЭ, злймобпло) пйеб тхйебňЭ` ибк
ЭсрлоецлтЭкý пботепкý моЭЯлтк“з ЭибЮл
зтЭиевезлтЭкý пботепкý мбоплкáи, ЭЮх пЭ
мобае¥ил кбЮбцмбčбкпртс.

1. КЭмáжЭЯ“ зáЮби пЭ кбпйеб мобаиyлтЭ`.
2. Мобптбаčрб пЭ, yб кЭмáжЭЯ“ зáЮби цЭ пмл‐

робЮеčлй кеб жб приЭčбкý Эке мл¥злабкý.
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МоериЭčбкá ЭибЮл мл¥злабкá пеб`лтá цá‐
проčзЭ пЭ йôyб мобдоеЭ` Э пмôплЮе` мл‐
yеЭо.

3. ЦЭЮбцмбčрб, ЭЮх прб йЭие тyах тлľкý мо“‐
прсм з цáпстзб бибзроеЯзбж пебрб.

4. Кб`ЭдЭжрб цЭ кЭмáжЭЯ“ бибзроеЯзý зáЮби.
5. Aз жб бибзроеЯзá цáпстзЭ стлľкбкá, цá‐

проčзс кбцЭмáжЭжрб. Долц“ оецезл цáпЭдс
бибзроеЯзýй моҰалй ЭибЮл млyеЭос.

6. ПмлробЮеč кбпйебрб млсy“тЭ`, Эз ЯдýЮЭ
зохр ткҰрлокéдл лптбрибкеЭ (Эз пЭ йá
млсy“тЭ` зохр).

• Рбкрл пмлробЮеč жб `Эyзý. Мое жбдл мобйебпрňл‐
тЭк“ млпрсмсжрб лмЭрокб.

• Aз йáрб тидзé ЭибЮл йлзоé осзх, ц йоЭцеЭЯб‐
дл моебпрлос кеč кбтхЮбоЭжрб Эке пЭ кеčлдл кб‐
алрýзЭжрб, мобрлyб йôyб аôжп` з лаобрес злyб
кЭ осзáЯд ЭибЮл з лйоциекáй.

• ЦЭЮоáňрб аидлалЮéйс тхпрЭтбкес пмлробЮеčЭ
моеЭйбйс пикбčкéйс птбрис.

• xеЭолтзх (Эз пЭ йЭжҰ млсy“тЭ`) млсyерé т рлй‐
рл пмлробЮеčе пҰ ¥мбЯеáикб yеЭолтзх соčбкé тý‐
исčкб кЭ млсyереб т алйáЯеЯд пмлробЮеčлЯд.
Кеб пҰ тдлакé кЭ лптбрибкеб ецебЮ т алйáЯкл‐
пре.

1.3 ЗЭyалабккé млсy“тЭкеб
• КбзиЭďрб длоҰЯб докЯб кЭ миЭпрлтé аебих пмл‐

робЮеčЭ.
• КбсЯдлтáтЭжрб т пмлробЮеčе длоľЭтý михк Эке

рбзсрекс, мобрлyб йôyс бфмилалтЭ`.
• МлроЭтекх кбзиЭďрб моеЭйл з тбкреиЭčкéйс

лртлос т цЭакбж прбкб. (Aз жб пмлробЮеč Юбц‐
кáйоЭцлтý)

• ЙоЭцбкé млроЭтекх пЭ мл олцйоЭцбк“ кбпйҰ
цклтЭ цйоЭцлтЭ`.

• BЭибкé йоЭцбкé млроЭтекх сЯдлтáтЭжрб т пҰиЭ‐
аб п млзхкйе тýолЮЯс йоЭцбкýЯд млроЭт“к.

• ЛамлоҰčЭкеЭ тýолЮЯс пмлробЮеčЭ кЭ сЯдлтá‐
тЭкеб млроЭт“к пЭ йспеЭ проезркб алаоyеЭтЭ`.
Млцое мо“пис¥кé млзхкх.

• Ал йоЭцеЭЯбдл моебпрлос кбзиЭďрб пýрбкé Эке
¥сйетé кáмлжб, мобрлyб т кáалЮáЯд тцкезá
риЭз, зрлоý йôyб пмôплЮе` еЯд бфмиóцес Э рá
пмôплЮ“ мл¥злабкеб пмлробЮеčЭ.

• ЦйоциекЭ йôyб пмôплЮе` йоЭцлтé млмáибкекх,
Эз пЭ злкцсйсжб моеЭйл мл тхЮоЭр“ цл пмлроб‐
ЮеčЭ.

1.4 Л¥бролтЭкеб Э čепрбкеб
• Моба тхзлкáтЭк“й ҰаоyЮх пмлробЮеč тхмкерб Э

тхреЭдкерб жбдл цáпроčзс цл пеб`лтбж цáпстзх.

• Мое čепрбк“ пмлробЮеčЭ кбмлсy“тЭжрб злтлтé
мобайбрх.

• КЭ лапроЭňлтЭкеб кáйоЭцх цл пмлробЮеčЭ кб‐
млсy“тЭжрб лпроé мобайбрх. Млсy“тЭжрб миЭпрл‐
тҰ ¥зоЭЮзс.

• КЭ соýЯдибкеб лайоЭцлтЭкеЭ кбмлсy“тЭжрб пс‐
¥еč кЭ тиЭпх Эке екé лдоебтЭЯеб мо“пролжб. КЭа‐
йбокé рбмил Юх йлдил мл¥злае` миЭпрлтý екрб‐
оеéо Э ал бибзроеЯзéдл пхпрéйс Юх йлдиЭ ткез‐
кҰ` тлаЭ, čл Юх пмôплЮеил кбЮбцмбčбкпртл
ҰоЭцс бибзроеЯзýй моҰалй.

1.5 Ек¥рЭиáЯеЭ
Мое бибзроеЯзлй цЭмáжЭк“ прЭолприетл
алаоyеЭтЭжрб млзхкх стбабкé т мо“пис¥‐
кýЯд лапбзлЯд.

• ПмлробЮеč олцЮЭľрб Э пзлкролисжрб, čе кеб пҰ те‐
аербľкé мл¥злабкеЭ. ПмлробЮеč кбмоемáжЭжрб, Эз
жб мл¥злабкý. Мо“мЭакé мл¥злабкеЭ лзЭйyерб
кЭдиáпрб т йебпрб, заб прб пе пмлробЮеč цЭзҰме‐
ие. Т рЭзлйрл мо“мЭаб пе лаилyрб лЮЭи.

• Моба цЭмлжбк“й пмлробЮеčЭ млčзЭжрб кЭжйбкбж
¥рхое длаекх, ЭЮх либж йлдли пребЯ` пмҚ` ал
злймобплоЭ.

• Лзлил пмлробЮеčЭ йсп“ Юх` цЭЮбцмбčбкé ал‐
прЭрлčкé тброЭкеб, т лмЭčклй мо“мЭаб долц“
мобдоебтЭкеб. AЮх прб алпеЭдие алпрЭрлčкé тб‐
роЭкеб, оеЭďрб пЭ млзхкйе кЭ ек¥рЭиáЯес.

• ТýолЮлз робЮЭ тyах млаľЭ йлyклпре сйебпрňл‐
тЭ` з прбкб, ЭЮх пЭ мобае¥ил алрхзс ЭибЮл цЭ‐
Ядхрбкес длоҰЯеЯд аебилт (злймобпло, злкабк‐
цáрло) Э йлyкýй млмáибкекáй.

• ПмлробЮеč пЭ кбпйеб сйебпрňлтЭ` т Юи“цзлпре
оЭаеáрлолт ЭибЮл пмлоáзлт.

• СЮбцмбčрб пЭ, čе жб пеб`лтá цáпроčзЭ мл кЭек‐
¥рЭилтЭк“ пмлробЮеčЭ мо“прсмкá.

• ПмлробЮеč моемáжЭжрб тýдоЭакб з цаолжс меркбж
тлах (Эз пЭ йá млсyе` моемлжбкеб з мо“тлас тл‐
ах).

1.6 Пботеп
• Т¥брзх бибзроеЯзé моáЯб мое ҰаоyЮб Э лмоЭтáЯд

пмлробЮеčЭ йсп“ тхзлкЭ` зтЭиевезлтЭкý бибзрое‐
зáо ЭибЮл цЭ¥злибкá лплЮЭ.

• Пботеп рлдрл тýолЮзс йсп“ тхзлкáтЭ` Эсрлоецл‐
тЭкé пботепкé пробаепзл. ЙспеЭ пЭ млсy“тЭ`
тýдоЭакб лоегекáикб кáдоЭакé аебиЯб.

1.7 ЛЯдоЭкЭ yетлркéдл молпробаеЭ
ŤдиЭаеЭЯе лзосд Эке ецлиЭčкé йЭрбоеáих
пмлробЮеčЭ кблЮпЭдсжҰ михкх, зрлоé Юх
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йлдие мл¥злае` лцóклтҰ топртс. Пмлроб‐
Юеč пЭ кбпйеб иезтеалтЭ` пмлилčкб п зл‐
йскáикхй Эке алйлтýй ламЭалй. Мб‐
клтá ецлиáЯеЭ лЮпЭдсжб длоľЭтé михкх:
пмлробЮеč пЭ йсп“ иезтеалтЭ` т пҰиЭаб п
миЭркýйе мобамепйе, зрлоé тáй кЭ млyеЭ‐

аЭкеб млпзхркҰ йебпркб логáкх. АáтЭжрб
млцло, ЭЮх пЭ кбмл¥злаеиЭ ЯдиЭаеЭЯЭ
жбаклрзЭ, диЭткб кЭ цЭакбж проЭкб Юи“ц‐
зл тýйбкк“зЭ рбмиЭ. ЙЭрбоеáих млсyерé т
рлйрл пмлробЮеčе лцкЭčбкé пхйЮлилй

 пҰ обЯхзилтЭрбľкé.

2. МЛМЕП ТғОЛBЗС

4

2

5

3

1

1 ЛтиáаЭЯ“ мЭкби
2 ЗиЭмзЭ
3 Зл¥б йоЭцкеčзх

4 Рхмлтý ¥р“рлз
5 Зл¥б ЙЭфеЮлф

3. ЛТИÁАAŤÍ МAКБИ
1 2 3 4 5 6
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1 РиЭčеаил ЛК/ЛВВ
2 РиЭčеаил Йлаб
3 Аепмибж
4 РиЭčеаил цк“yбкеЭ рбмилрх
5 РиЭčеаил цтý¥бкеЭ рбмилрх

6 РиЭčеаил Аоекз Ťдеии
МôтлакҰ диЭперлп` цтсзлтýЯд пегкáилт мое приáčЭ‐
к“ риЭčеаеби йôyбрб цтý¥е` рЭз, yб пҰčЭпкб приЭč“рб
риЭčеаил Йлаб Э риЭčеаил цк“yбкеЭ рбмилрх кЭ кеб‐
злľзл пбзҰка. ТхзлкЭкé цйбкх йôyбрб тоáре`
пмҚ`.

3.1 Аепмибж
A B C D

E

• A. СзЭцлтЭрбľ ЭиЭойс
• B. БЯлЙлаб
• Ť. Обyей ВЭпрВоббцб
• А. АоекзпŤдеии Э сзЭцлтЭрбľ рбмилрх
• Б. Обyей АоекзпŤдеии

3.2 ЦЭмксреб
Aз ЯдЯбрб цЭмкҰ` пмлробЮеč, тхзлкЭжрб кЭпибасжҰ‐
Яб золзх:
1. ЦЭмлжрб цáпроčзс пмлробЮеčЭ ал цáпстзх

бибзроеЯзбж пебрб.
2. Aз жб аепмибж тхмксрý, приЭčрб риЭčеаил ЛК/

ЛВВ.
3. Л кебзлľзл пбзҰка пЭ йôyб пмспре` цтсзлтý

пегкáи ЭиЭойс.
Aз ЯдЯбрб цос¥е` ЭиЭой, млцоерб пе čЭп`
沌AиЭой мое цтý¥бк“ ткҰрлокбж рбмилрх惇.

4. Aз пЭ кЭ аепмибже цлЮоЭц“ АБЙЛ, пмлробЮеč
жб т сзáyзлтлй обyейб. Млцоерб пе čЭп` 沌Čл
олЮе`, збď...惇.

5. СзЭцлтЭрбиб рбмилрх цлЮоЭцсжҰ кЭпрЭтбкҰ
мобатлибкҰ рбмилрс.

Aз ЯдЯбрб кЭпрЭте` екҰ рбмилрс, млцоерб пе čЭп`
沌ОбгсиáЯеЭ рбмилрх惇.

3.3 Тхмксреб
Aз ЯдЯбрб тхмкҰ` пмлробЮеč, тхзлкЭжрб кЭпибасжҰ‐
Яб золзх:
1. ПриЭčрб риЭčеаил ЛК/ЛВВ кЭ 3 пбзсках.
2. Аепмибж пЭ тхмкб.

3. Aз ЯдЯбрб пмлробЮеč ламлже` ла бибзроеЯзбж
пебрб, ламлжрб цáпроčзс пмлробЮеčЭ цл пеб`л‐
тбж цáпстзх.

3.4 ОбгсиáЯеЭ рбмилрх
КЭпрЭтбкҰ рбмилрс йоЭцкеčзх йôyбрб цйбке`
приЭčбк“й риЭčеаиЭ рбмилрх.
КЭпрЭтрб мобатлибкҰ рбмилрс:
• - 18 °Ť т йоЭцкеčзб
Екаезáрло рбмилрх цлЮоЭцсжб кЭпрЭтбкҰ рбмилрс.
КЭпрЭтбкá рбмилрЭ пЭ алпеЭдкб ал 24 дла“к.

Мл тýмЭазс бибзроеЯзéдл моҰас цлпрЭкб
кЭпрЭтбкá рбмилрЭ силyбкá.

3.5 БЯлЙлаб
Т цáсжйб лмрейáикбдл спзиЭакбкеЭ млроЭт“к цтлľ‐
рб вскзЯес БЯлЙлаб.
ЦЭмксреб вскзЯеб:
1. ПриáčЭжрб риЭčеаил Йлаб, Эy зýй пЭ кбцлЮоЭ‐

ц“ мо“пис¥кá езлкЭ.
СзЭцлтЭрбľ рбмилрх цлЮоЭц“ кЭпрЭтбкҰ рбмил‐
рс:
– т йоЭцкеčзб: -18 °Ť

Тхмксреб вскзЯеб:
1. ПриЭčбк“й риЭčеаиЭ Йлаб кЭпрЭтрб екҰ вскз‐

Яес ЭибЮл приáčЭжрб риЭčеаил Йлаб алтрбах,
зýй кбцйецкҰ т¥брзх ¥мбЯеáикб езлкх.

ВскзЯеЭ пЭ тхм“кЭ Эж цтлибк“й екбж рб‐
милрх.
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3.6 Обyей ВЭпрВоббцб
ЦЭмксреб вскзЯеб:
1. Цтлľрб йоЭцеЭЯе моебпрло.
2. ПриáčЭжрб риЭčеаил Йлаб, Эy зýй пЭ кбцлЮоЭ‐

ц“ мо“пис¥кá езлкЭ.
Рáрл вскзЯеЭ пЭ ЭсрлйЭреЯзх тхмкб мл 52 длае‐
кáЯд.
Тхмксреб вскзЯеб моба жбж ЭсрлйЭреЯзýй пзлкčб‐
к“й:
1. Цтлľрб йоЭцеЭЯе моебпрло.
2. ПриЭčрб риЭčеаил Йлаб Э кЭпрЭтрб екҰ вскзЯес,

ЭибЮл приáčЭжрб риЭčеаил Йлаб, Эy зýй кб‐
цйецкҰ т¥брзх ¥мбЯеáикб езлкх.

ВскзЯеЭ пЭ тхм“кЭ Эж кЭпрЭтбк“й екбж
рбмилрх т йоЭцкеčзб.

3.7 Обyей АоекзпŤдеии
Обyей АоекзпŤдеии пЭ млсy“тЭ кЭ кЭпрЭтбкеб цтс‐
злтéдл ЭиЭойс мл соčерлй čЭпб, čл йôyб Юх`
сyерлčкé, кЭмо. Эз жб млаľЭ обЯбмрс млробЮкé
цйбп ЯдиЭае` ибк соčерҰ алЮс ЭибЮл Эз млробЮсжб‐
рб моемлйбкҰ`, yб йáрб т йоЭцкеčзб вľЭ¥б, зрлоé
пЭ йЭжҰ оýЯдил тхЯдиЭае`.
ЦЭмксреб вскзЯеб:
1. ПриЭčрб риЭčеаил АоекзŤдеии .

ЦлЮоЭц“ пЭ сзЭцлтЭрбľ АоекзпŤдеии.
ČЭплтЭč цлЮоЭц“ кЭпрЭтбкҰ длаклрс (30 йе‐
кҰр).

2. ПриáčЭк“й риЭčеаиЭ цк“yбкеЭ рбмилрх ЭибЮл
цтý¥бкеЭ рбмилрх ЯдиЭакеčзх цйбк“рб кЭпрЭ‐
тбкҰ длаклрс čЭплтЭčЭ т ¥зáиб ла 1 ал 90
йекҰр.

3. КЭ čЭплтЭčе цЭčкб ЮиезЭ` (йек).
КЭ злкЯе ламлč“рЭтЭкеЭ Юиезá сзЭцлтЭрбľ Аоекз‐
пŤдеии Э пмспр“ пЭ цтсзлтý ЭиЭой:
1. ТхЮборб кáмлжб силyбкé т йоЭцеЭЯлй моеб‐

прлоб.
2. ПриЭčбк“й риЭčеаиЭ АоекзŤдеии тхмкбрб цтсзл‐

тý пегкáи Э сзлкč“рб вскзЯес.

ВскзЯес йлyкл млčЭп ламлč“рЭтЭкеЭ збахзлľтбз
цос¥е`:
1. ПриЭčрб риЭčеаил АоекзŤдеии.
2. СзЭцлтЭрбľ АоекзпŤдеии пЭ тхмкб.
КЭпрЭтбкеб čЭплтЭčЭ йôyбрб цйбке` збахзлľтбз
млčЭп ламлč“рЭтЭкеЭ Э мое смихкср“ кЭпрЭтбкéдл
čЭпс молпробак“Яртлй риЭčеаиЭ цк“yбкеЭ рбмилрх
ЭибЮл риЭčеаиЭ цтý¥бкеЭ рбмилрх.

3.8 AиЭой мое цтý¥бк“ ткҰрлокбж
рбмилрх
Цтý¥бкеб рбмилрх т йоЭцеЭЯлй моебпрлоб (кЭмо“‐
зиЭа кáпибазлй пзло¥ебдл тýмЭазс бибзроеЯзéдл
моҰас ЭибЮл лртлобкýЯд атеболз) екаезсжб:
• ЮиезЭжҰЯе екаезáрло ЭиЭойс Э екаезáрло рбмилрх т

йоЭцкеčзб,
• цтсзлтý пегкáи.
Цос¥бкеб ЭиЭойс:
1. ПриЭčрб ľсЮлтлľкé риЭčеаил.
2. Цтсзлтý пегкáи пЭ тхмкб.
3. СзЭцлтЭрбľ рбмилрх йоЭцкеčзх кЭ кебзлľзл

пбзҰка цлЮоЭц“ кЭжтх¥¥ес алпеЭдксрҰ рбмил‐
рс. Млрлй цклтс цлЮоЭц“ кЭпрЭтбкҰ рбмилрс.

4. Екаезáрло ЭиЭойс Юсаб кЭďЭибж ЮиезЭ`, зýй
пЭ кблЮклтеЭ клойáикб млайебкзх.

3.9 AиЭой лртлобкýЯд атбо“
Цтсзлтý пегкáи цЭцкеб, Эз кбЯдáрб атбоб лртлоб‐
кé кебзлľзл йекҰр. Млайебкзх ЭиЭойс лртлобкýЯд
атбо“ екаезсжҰ:
• ЮиезЭжҰЯе сзЭцлтЭрбľ ЭиЭойс,
• цтсзлтý пегкáи.
Мл лЮклтбк“ клойáикхЯд млайебклз (цЭртлобкé
атбоб) пЭ цтсзлтý пегкáи тхмкб.
МлčЭп вáцх ЭиЭойс йôyбрб цтсзлтý пегкáи тх‐
мкҰ` приЭčбк“й ľсЮлтлľкéдл риЭčеаиЭ.

4. ЗAxАЛАБККÉ МЛСxÍТAКЕБ
4.1 ЦйоЭцлтЭкеб čбопртýЯд млроЭт“к
ЙоЭцеЭЯе моебпрло жб тдлакý кЭ цйоЭцлтЭкеб čбо‐
пртýЯд млроЭт“к Э кЭ аидлалЮé сЯдлтáтЭкеб йоЭ‐
цбкýЯд Э диЮлзл йоЭцбкýЯд млроЭт“к.
Мое цйоЭцлтЭк“ čбопртýЯд млроЭт“к Эзретсжрб вскз‐
Яес ВЭпр Воббцб кЭжйбкбж 24 дла“к моба тилyб‐

к“й цйоЭцлтЭкýЯд млроЭт“к ал йоЭцеЭЯбдл моеб‐
прлос.
Čбопртé цйоЭцлтЭкé млроЭтекх тилyрб ал моебпрл‐
ос ВЭпр Воббцб, мобрлyб рл жб кЭжЯдиЭакбж¥еб йеб‐
прл.
ЙЭфейáикб йклyпртл млроЭт“к, зрлоé йлyкл
цйоЭце` цЭ 24 дла“к, пЭ стáацЭ кЭ рхмлтлй ¥р“р‐
зс, зрлоý пЭ кЭЯдáацЭ тл ткҰрое пмлробЮеčЭ.
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МолЯбп цйоЭцлтЭкеЭ ротá 24 дла“к: т рлйрл čЭпб
кбмоеаáтЭжрб ďЭи¥еб млроЭтекх кЭ цйоЭцбкеб.

4.2 ОлцйоЭцлтЭкеб
ДиЮлзл цйоЭцбкé ЭибЮл йоЭцбкé млроЭтекх пЭ
моба млсyер“й йôyс олцйоЭцлтЭ` т ЯдиЭаеЭЯлй
моебпрлоб ЭибЮл мое ецЮлтбж рбмилрб, т цáтепилпре ла
čЭпс, зрлоý йáйб з аепмлц“Яее.
ЙЭиé зҰпзх йлyкл алзлкЯЭ тЭое` Эж збď пҰ б¥рб
цйоЭцбкé, моеЭйл ц йоЭцкеčзх: т рлйрл мо“мЭаб
тЭобкеб млротá аид¥еб.

4.3 ПзиЭалтЭкеб йоЭцбкýЯд млроЭт“к
Мое мотлй цЭмкср“ пмлробЮеčЭ ЭибЮл Эз прб дл аи‐
дл кбмлсy“тЭие, кбЯдЭжрб пмлробЮеč т мобтáацзб
Эпмлň 2 длаекх, Эy млрлй тилyрб млроЭтекх ал
йоЭцкеčзх.
Зл¥б йоЭцкеčзх цЭеп`сжҰ оýЯдиб Э жбакласЯдé
дľЭаЭкеб млyЭалтЭкýЯд млроЭт“к. Aз жб млробЮкé
цйоЭце` тбľзé йклyпртл млроЭт“к, тхЮборб т¥брзх
цáпстзх лзобй пмлакéдл зл¥Э, зрлоý йсп“ цл‐
прЭ` кЭ птлжлй йебпрб, ЭЮх ЮлиЭ цЭепрбкá пмоáт‐
кЭ ЯеозсиáЯеЭ тцасЯдс. КЭ т¥брзх млиеЯб лзобй
тоЯдкбж йôyбрб силyе` млроЭтекх, зрлоé мобпЭдсжҰ
15 йй ла атеболз.

Т мо“мЭаб кбҰйхпбикéдл олцйоЭцбкеЭ
млроЭт“к, кЭмо“зиЭа т аôпибазс тýмЭазс
бибзроеЯзéдл моҰас, цЭ мобамлзиЭас, yб
čЭп ротЭкеЭ тýмЭазс бкбогеб Юли аид¥“
Эзл ҰаЭж стбабкý т рбЯдкеЯзýЯд ҰаЭ‐
жлЯд мла млилyзлс 沌ЭзсйсиЭčкá алЮЭ惇,
олцйоЭцбкé млроЭтекх робЮЭ čл кЭжпзôо
пмлробЮлтЭ` ЭибЮл стЭое` Э млрлй цклтЭ
цйоЭце` (мл лЯдиЭабк“).

4.4 ТхЮоЭреб цйоЭцлтЭЯ“Яд зл¥лт Э
пзибкбкýЯд млиеčебз ц йоЭцкеčзх
Кебзрлоé цйоЭцлтЭЯеб зл¥б пҰ тхЮЭтбкé цЭоáy‐
зЭйе, зрлоé ЮоáкеЭ еЯд кáдлакéйс тхЮоЭрес ЭибЮл
тхмЭаксрес. Мое еЯд тхЮбоЭк“ ц йоЭцкеčзх млреЭд‐
керб цáпстзс пйболй з тáй Э мое алпеЭдкср“ злк‐
Ялтбж млилдх тхЮборб цáпстзс кЭзилкбк“й жбж
мобакбж čЭпре кЭдло.
Мое еЯд тзиЭаЭк“ мобакҰ čЭп` зл¥Э йебокб кЭатед‐
керб Э зô¥ тилyрб ал йоЭцкеčзх.
Мл мобзлкЭк“ цЭоáyзх цЭриЭčрб зô¥ пмҚ` кЭ птлжб
йебпрл.

2

1

ПмлробЮеč жб тхЮЭтбкý цЭеп`лтЭЯ“йе цЭоáyзЭйе
млиеčебз.
Млиеčзх жб млробЮкé кЭатедкҰ` (1) кЭ зЭyабж проЭ‐
кб Э млрлй тхреЭдкс` тлк (2).
Пзибкбкé млиеčзх тхЮЭтбкé тýпсткýйе тЭиčбзйе
пҰ цЭЮбцмбčбкé ЮилзлтЭЯ“йе зли“зйе.

12

1

Мое еЯд тхЮбоЭк“ млпрсмсжрб рЭзрл:
1. МлйлЯлс пзосрзлтЭčЭ стлľкерб ЮилзлтЭЯ“

зли“з кЭ зЭyабж проЭкб тýпсткéдл тЭиčбзЭ.
2. Млрлй тхреЭдкерб лЮеатЭ ЮилзлтЭЯеб зли“зх

(1).
3. Млрлй тхреЭдкерб пзибкбкҰ млиеčзс пйболй

тлк (2).

2

1

1

1
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5. СxЕРЛČКÉ ОAАХ A РЕМХ
5.1 ОЭах кЭ цйоЭцлтЭкеб
Aзл млйлЯ мое лмрейáиклй цйоЭцлтЭк“ стáацЭ‐
йб кебзлľзл аôибyерýЯд оáа:
• йЭфейáикб йклyпртл млроЭт“к, зрлоé йлyкл

цйоЭце` цЭ 24 дла“к. пЭ стáацЭ кЭ рхмлтлй
¥р“рзс;

• цйоЭцлтЭкеб ротá 24 дла“к. Т рлйрл čЭпб пЭ
кбпйҰ моеаáтЭ` yеЭакб ďЭи¥еб млроЭтекх кЭ
цйоЭцлтЭкеб;

• ЦйоЭцсжрб еЮЭ млроЭтекх ¥меčзлтбж зтЭиерх, čбо‐
пртé Э аôзиЭакб тхčепрбкé;

• млроЭтекх кЭмлоЯсжрб кЭ йЭиé млоЯеб, ЭЮх пЭ
йлдие оýЯдил Э Ұмикб цйоЭце` Э ЭЮх прб кбпзôо
йлдие лайоЭце` еЮЭ млробЮкé йклyпртл;

• МлроЭтекх цЭЮЭľрб ал ЭилЮЭис ЭибЮл ал млихбрх‐
иéклтбж вóиеб; аЮЭжрб, ЭЮх Юлие цЭЮЭибкé тцас‐
Ядлрбпкб;

• Кбалтлľрб, ЭЮх пЭ čбопртé, кбцйоЭцбкé млроЭ‐
текх алрýзЭие млроЭт“к, зрлоé пҰ сy цйоЭцбкé,
моба“абрб рЭз цтý¥бкес еЯд рбмилрх;

• Ядсаé млроЭтекх пЭ сЯдлтáтЭжҰ ибм¥еб Э аид¥еб
Эзл рсčкé; плľ пзоЭЯсжб алЮс пзиЭалтЭрбľклпре
млроЭт“к;

• цйоциекх злкцсйлтЭкé Юбцмолпробакб мл тх‐
ЮоЭк“ ц йоЭцеЭЯбдл моебпрлос йôyс пмôплЮе`
млмáибкеб злyб йоЭцлй;

• ламлоҰčЭ пЭ лцкЭčе` зЭyаé ЮЭибкеб аáрсйлй
цйоЭцлтЭкеЭ, ЭЮх прб йлдие мобпкб пибалтЭ`
алЮс сЯдлтáтЭкеЭ;

5.2 ОЭах кЭ сЯдлтáтЭкеб йоЭцбкýЯд
млроЭт“к
Збď ЯдЯбрб йЭфейáикб тхсyе` йлyклпре рлдрл
пмлробЮеčЭ, оеЭďрб пЭ кЭпибасжҰЯейе млзхкйе:
• сепрерб пЭ, yб йЭиллЮЯдлакý мобаЭжЯЭ Эабзтáр‐

кб пзиЭасжб злйбоčкé йоЭцбкé млроЭтекх,
• аЮЭжрб, ЭЮх прб йоЭцбкé млроЭтекх мобкебпие

ц мобаЭжкб млроЭт“к ал йоЭцкеčзх млаľЭ йлy‐
клпре čл кЭжоýЯдибж¥еб,

• кблртáоЭжрб атебозЭ мо“ие¥ čЭпрл Э кбкбЯдáтЭжрб
еЯд лртлобкé аид¥еб, кбy жб ЭЮплиҰркб кбтхд‐
ксркé,

• мл олцйоЭцбк“ пЭ млроЭтекх оýЯдил зЭцеЭ Э кб‐
пйҰ пЭ цклтЭ цйоЭцлтЭ`,

• кбмобзоЭčсжрб алЮс пзиЭалтЭкеЭ стбабкҰ тý‐
олЮЯлй млроЭт“к.

6. Л[БРОЛТAКЕБ A ČЕПРБКЕБ
6.1 Čепрбкеб екрбоеéос
Моба мотýй млсyер“й пмлробЮеčЭ сйхрб жбдл ткҰ‐
рол Э т¥брзх жбдл аебих тиЭyклс тлалс п мо“аЭт‐
злй кбсроáикбдл сйýтЭЯебдл молпроебазс, ЭЮх
прб лапроáкеие рхмеЯзý цáмЭЯд клтéдл пмлробЮеčЭ Э
млрлй т¥брзх млтоЯдх аôзиЭакб лпс¥рб.

Кбмлсy“тЭжрб ЭЮоЭц“ткб čепреЭЯб мол‐
проебазх Эке моá¥зх, мобрлyб Юх мл¥злаеие
млтоЯд.

МЛЦЛО
Моба Эзлсзлľтбз ҰаоyЮлс пмлробЮеč ла‐
млжрб ла бибзроеЯзбж пебрб.

Рбкрл пмлробЮеč лЮпЭдсжб сдľлтла“зх т
ЯдиЭаеЭЯлй Эгобгáрб; ц рлдрл аôтлас
йôyс ҰаоyЮс Э микбкеб ЯдиЭаеЭЯбдл
лзосдс тхзлкáтЭ` тýдоЭакб ЭсрлоецлтЭ‐
к“ рбЯдкеЯе.

6.2 МоЭтеабикé čепрбкеб
ПмлробЮеč пЭ йсп“ моЭтеабикб čепре`:
• сйхрб ткҰрол пмлробЮеčЭ Э мо“пис¥бкпртл тиЭy‐

клс тлалс п мо“аЭтзлй кбсроáикбдл пЭмлкá‐
рс.

• моЭтеабикб злкролисжрб рбпкбкеЭ атбо“ Э тхсреб‐
оЭжрб еЯд, ЭЮх Юлие čепрé Э Юбц кбčепрôр.

• аôзиЭакб еЯд лмиáЯдкерб Э сроерб алпсЯдЭ.

Кбтх`Эдсжрб, кбмобпҰтЭжрб Э кбмл¥зл‐
ацсжрб yеЭакб оҰозх Э/Эке зáЮиб т пзоек‐
зб.
Кезах кбмлсy“тЭжрб yеЭакб čепреЭЯб мол‐
проебазх, аопкé моá¥злтé мо“моЭтзх, Эол‐
йЭрецлтЭкé čепреЭЯб мо“моЭтзх Эке тл‐
пзлтé иб¥реЭЯб молпроебазх кЭ čепрбкеб
екрбоеéос, мобрлyб мл¥злацсжҰ млтоЯд Э
цЭкбЯдáтЭжҰ пеикҰ тôňс.
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Збвлс тхčепрерб злкабкцáрло (čебокс йоебyзс) Э
злймобпло кЭ цЭакбж прбкб пмлробЮеčЭ. Рлсрл
лмбоáЯелс цтý¥ерб тýзлкклп` пмлробЮеčЭ Э спмло“‐
рб бибзроеЯзҰ бкбогес.

АЮЭжрб, ЭЮх прб кбмл¥злаеие ЯдиЭаеЭЯе пх‐
прéй.

Йклдé цкЭčзлтé čепреčб зсЯдхкпзýЯд млтоЯдлт
лЮпЭдсжҰ Ядбйезáиеб, зрлоé йôyс мôплЮе` Эгоб‐
п“ткб/мл¥злае` миЭпрх млсyерé т рлйрл пмлробЮеčе.
Ц рлдрл аôтлас пЭ ламлоҰčЭ čепре` тлкзЭж¥“ зохр
рлдрл пмлробЮеčЭ еЮЭ рбмилс тлалс п йЭиýй йклy‐
пртлй сйýтЭЯебдл молпроебазс.

Мл čепрбк“ цклтЭ моемлжрб цЭоеЭабкеб з пеб`лтéйс
кЭмáжЭкес.

6.3 ЛайоЭцлтЭкеб
Тá¥ пмлробЮеč жб тхЮЭтбкý вскзЯелс волпр вобб.
ЦкЭйбкá рл, yб пЭ рс млčЭп мобтáацзх кбртло“
кáйоЭцЭ, Э рл Эке кЭ ткҰрлокýЯд прбкáЯд Эке кЭ
млроЭтекáЯд.
AЮпбкЯеЭ кáйоЭцх пЭ алпЭдсжб тďЭзЭ кбмоброyе‐
рéйс лЮбдс прсабкéдл тцасЯдс т рлйрл моебпрл‐
об, зрлоý жб млдáňЭкý тбкреиáрлолй п ЭсрлйЭреЯ‐
злс обгсиáЯелс.

7. ОЕБ[БКЕБ МОЛBИÉЙЛТ
МлčЭп мобтáацзх пмлробЮеčЭ пЭ йôyс тхпзхркҰ`
йбк¥еб, кл кбмо“жбйкé молЮиéйх, зрлоé т¥Эз кб‐
тхyЭасжҰ цáпЭд рбЯдкезЭ. Т кЭпибасжҰЯбж рЭЮсľзб
пҰ стбабкé еквлойáЯеб з мобтáацзлтýй молЮиé‐
йлй, тďЭзЭ зрлоýй пЭ йôyбрб тхдкҰ` цЮхрлč‐
кýй млмиЭрзлй цЭ пботеп.

Мое мобтáацзб пмлробЮеč тхаáтЭ соčерé
цтсзх (цтсз злймобплоЭ Э ЯеозсисжҰЯбдл
ЯдиЭаетЭ). КбцкЭйбкá рл млосЯдс, жб рл
пмоебтлакý жЭт клойáикбж мобтáацзх.

ПмлробЮеč моЭЯсжб мобос¥лтЭкб, мобрл
цЭпрЭтбкеб злймобплоЭ кбцкЭйбкá, yб
пмлробЮеč кеб жб мла моҰалй. Ц рлдрл аô‐
тлас пЭ кбпйебрб алрýзЭ` бибзроеЯзýЯд
злймлкбкрлт пмлробЮеčЭ, збď кеб жб ла‐
млжбкý ла бибзроеЯзбж пебрб.

МолЮиéй Йлyкá мо“čекЭ Оеб¥бкеб
КЭайбокá дисčклп` пмл‐
робЮеčЭ.

ПмлробЮеč кбпрлж“ мбткб кЭ
млазиЭаб.

Пзлкролисжрб, čе пмлробЮеč прЭЮеи‐
кб прлж“ (т¥брзх клyеčзх Э злиеб‐
пзЭ йспеЭ моеиебдЭ` з млаиЭдб).
Млцоерб пе čЭп` 沌ТхолткЭкеб ал
тлалолткбж млилдх惇.

 РийеЭЯб олцмбох сйебпркбкé
йбаце цЭаклс čЭп`лс пмлробЮе‐
čЭ Э оҰозЭйе пЭ стлľкеие.

Сйебпркерб еЯд цклтЭ кЭ птлжб
йебпрл.

ПмлробЮеč тхаáтЭ цтсзлтý
пегкáи. Bиезá пхйЮли ЭиЭо‐
йс.

РбмилрЭ т йоЭцкеčзб жб мо“ие¥
тхплзá.

Млцоерб пе čЭп` 沌AиЭой мое цтý¥б‐
к“ ткҰрлокбж рбмилрх惇

 пЭ цлЮоЭц“ кЭ аепмибже рб‐
милрх

Мое йбоЭк“ рбмилрх пЭ тхпзхриЭ
ЯдхЮЭ.

ЦЭтлиЭжрб пботепкé пробаепзл
(ЯдиЭаеЭЯе пхпрéй Юсаб саоyлтЭ`
млроЭтекх т ЯдиЭаб, Эиб кЭпрЭтб‐
кеб рбмилрх кбЮсаб йлyкé).

Злймобпло моЭЯсжб кбмоб‐
роyерб.

Обгсиáрло рбмилрх жб йлyкл кб‐
пмоáткб кЭпрЭтбкý.

КЭпрЭтрб тх¥¥ес рбмилрс.

 АтебозЭ пмлробЮеčЭ кеб пҰ
пмоáткб цЭртлобкé.

Млцоерб пе čЭп` 沌ЦЭртлобкеб атеб‐
олз惇.

 АтебозЭ пЭ мо“ие¥ čЭпрл лртáоЭжҰ. АтебозЭ кбкбЯдáтЭжрб лртлобкé
аид¥еб, Эзл жб млробЮкé.
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МолЮиéй Йлyкá мо“čекЭ Оеб¥бкеб
 РбмилрЭ млроЭт“к жб мо“ие¥ тхпл‐

зá.
Моба тилyбк“й ал пмлробЮеčЭ кб‐
ЯдЭжрб млроЭтекх кЭжмот тхЯдиЭа‐
кҰ` кЭ ецЮлтҰ рбмилрс.

 Лзлиерá рбмилрЭ т йебпрклпре жб
мо“ие¥ тхплзá.

Цк“yрб рбмилрс т йебпрклпре.

Мо“ие¥ тбľЭ кáйоЭцх Э ľЭас. МлроЭтекх кеб пҰ пмоáткб цЭЮЭ‐
ибкé.

Ибм¥еб цЭЮЭľрб млроЭтекх.

 АтебозЭ пмлробЮеčЭ кеб пҰ
пмоáткб цЭртлобкé.

Млцоерб пе čЭп` 沌ЦЭртлобкеб атеб‐
олз惇.

 Рбпкбкеб атбо“ жб мл¥злабкé
ЭибЮл ¥мекЭтé.

Млцоерб пе čЭп` 沌ЦЭртлобкеб атеб‐
олз惇.

РбмилрЭ т пмлробЮеčе жб мо“‐
ие¥ к“цзЭ.

Обгсиáрло рбмилрх жб йлyкл кб‐
пмоáткб кЭпрЭтбкý.

КЭпрЭтрб тх¥¥ес рбмилрс.

РбмилрЭ т пмлробЮеčе жб мо“‐
ие¥ тхплзá.

Обгсиáрло рбмилрх жб йлyкл кб‐
пмоáткб кЭпрЭтбкý.

КЭпрЭтрб кеy¥ес рбмилрс.

 АтебозЭ пмлробЮеčЭ кеб пҰ
пмоáткб цЭртлобкé.

Млцоерб пе čЭп` 沌ЦЭртлобкеб атеб‐
олз惇.

 РбмилрЭ млроЭт“к жб мо“ие¥ тхпл‐
зá.

Моба тилyбк“й ал пмлробЮеčЭ кб‐
ЯдЭжрб млроЭтекх кЭжмот тхЯдиЭа‐
кҰ` кЭ ецЮлтҰ рбмилрс.

РбмилрЭ т йоЭцкеčзб жб мо“‐
ие¥ тхплзá.

МлроЭтекх пҰ силyбкé мо“ие¥ Юи“ц‐
зл мое пбЮб.

BЭи“čзх млроЭт“к силyрб рЭз, ЭЮх
Юлил сйлyкбкé моҰабкеб тцас‐
Ядс.

 КЭоЭц Юлил тилyбкé мо“ие¥ тбľзé
йклyпртл цйоЭцлтЭкýЯд млроЭ‐
т“к.

Тyах тзиЭаЭжрб кЭоЭц ибк йбк¥еб
йклyпртл млроЭт“к, зрлоé пЭ йЭ‐
жҰ цйоЭце`.

ПмлробЮеč кбвскгсжб. ПмлробЮеč жб тхмксрý. ЦЭмкерб пмлробЮеč.
 Пеб`лтá цáпроčзЭ пмлробЮеčЭ

кеб жб пмоáткб цЭмлжбкá ал цá‐
пстзх бибзроеЯзбж пебрб.

Пеб`лтҰ цáпроčзс цЭмлжрб пмоáт‐
кб ал цáпстзх бибзроеЯзбж пебрб.

 ПмлробЮеč кеб жб кЭмáжЭкý бибз‐
роеклс. ЦáпстзЭ бибзроеЯзбж пеб‐
рб кеб жб мла кЭмҚр“й.

Ал цáпстзх бибзроеЯзбж пебрб пзҰ‐
прб цЭмлже` екý пмлробЮеč. Пзлк‐
ролисжрб млепрзс. ЛЮоá`рб пЭ кЭ
зтЭиевезлтЭкéдл бибзроезáоЭ.

 АтебозЭ Юлие мо“ие¥ аидл лртлоб‐
кé.

ЦЭртлорб атебозЭ.

ДлокҰ čЭп` ткҰрлокéдл
моебпрлос пмлробЮеčЭ млзоý‐
тЭ тбľзé йклyпртл цЭ‐
йоцксрýЯд зтЭмебз. .

КЭ тýмЭок“зс пмлробЮеčЭ жб мо“‐
ие¥ тбľЭ кáйоЭцх Э ľЭас, атбоб
Юлие мо“ие¥ аидл лртлобкé.

Млцоерб пе čЭп` 沌Čепрбкеб тýмЭок“‐
зЭ惇.

КЭ аепмибже рбмилрх жб цл‐
ЮоЭцбкý длокý ЭибЮл аликý
¥ртлобЯ.

Мое йбоЭк“ рбмилрх пЭ тхпзхриЭ
ЯдхЮЭ.

ЦЭтлиЭжрб пботепкé пробаепзл
(ЯдиЭаеЭЯе пхпрéй Юсаб саоyлтЭ`
млроЭтекх т ЯдиЭаб, Эиб кЭпрЭтб‐
кеб рбмилрх кбЮсаб йлyкé).
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МолЮиéй Йлyкá мо“čекЭ Оеб¥бкеб
аБЙл пЭ цлЮоЭц“ кЭ ае‐
пмибже.

ПмлробЮеč жб т сзáyзлтлй обyе‐
йб (аБЙл).

РиЭčеаил ЛЗ млаоyрб приЭčбкé
моеЮиеyкб 10 пбзҰка, зýй кбцЭ‐
цкеб аидý цтсзлтý пегкáи Э ае‐
пмибж пЭ кЭ Ядт“ľс кбтхмкб: пмл‐
робЮеč пЭ цЭмкб пмоáткб.

Aз кбалпеЭдкбрб млробЮкé тýпибазх, цЭтлиЭжрб
кЭжЮиеy¥“ ЭсрлоецлтЭкý цкЭčзлтý пботеп.

7.1 ЦЭртлобкеб атбо“
1. Лčепрерб рбпкбкеЭ атеболз.

2. Т мо“мЭаб млробЮх кЭпрЭтрб атебозЭ. Млцоерб
пе čЭп` 沌Ек¥рЭиáЯеЭ惇.

3. Т мо“мЭаб млробЮх тхйбňрб мл¥злабкé рбп‐
кбкеЭ атеболз. ЗлкрЭзрсжрб пботепкé пробае‐
пзл.

8. ЕК[РAИÁŤЕA
ТAОЛТAКЕБ
AЮх ЮлиЭ цЭосčбкá Юбцмбčкá Э пмоáткЭ
čекклп` пмлробЮеčЭ, моба жбдл ек¥рЭиá‐
Яелс пе млцлокб мобč“рЭжрб 沌Bбцмбčклпр‐
кé млзхкх惇.

8.1 Сйебпркбкеб
Рбкрл пмлробЮеč кЭек¥рЭисжрб т йебпрб, заб рбмилрЭ
молпробаеЭ цламлтбаá зиейЭреЯзбж роебаб стбабкбж
кЭ рхмлтлй ¥р“рзс пмлробЮеčЭ:

ЗиейЭреЯ‐
зá роебаЭ

РбмилрЭ молпробаеЭ

ПК +10 °Ť Эy + 32 °Ť
К +16 °Ť Эy + 32 °Ť
ПР +16 °Ť Эy + 38 °Ť
Р +16 °Ť Эy + 43 °Ť

8.2 Сйебпркбкеб
ПмлробЮеč Юх йЭи Юх` кЭек¥рЭилтЭкý т алпрЭрлčкбж
тцаеЭибклпре ла рбмбикýЯд цаолжлт, Эзл пҰ оЭаеá‐
рлох, лдоебтЭčб тлах, моеЭйб пикбčкé птбрил Э
мла. АЮЭжрб кЭ рл, ЭЮх цЭ цЭаклс прбклс пмлроб‐
ЮеčЭ йлдли тлľкб моҰае` тцасЯд. Aз жб пмлробЮеč
сйебпркбкý мла мобпЭдсжҰЯлс кáпрбкклс пзоек‐
злс, т цáсжйб лмрейáикбдл тýзлкс йсп“ Юх`
тцаеЭибклп` йбаце пмлробЮеčлй Э кáпрбкклс
пзоекзлс Эпмлň 100 йй. Еабáикхй оеб¥бк“й т¥Эз
жб кбсйебпрňлтЭ` пмлробЮеč мла мобпЭдсжҰЯс кá‐
прбккҰ пзоекзс. Мобпкé тхолткЭкеб ал тлалолт‐
кбж млилдх пЭ цЭосč“ млйлЯлс жбакбж ЭибЮл теЭЯ‐
боýЯд кЭпрЭтербľкýЯд клyеčебз пмлробЮеčЭ.
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1
0

0
 m

m

m
in

2
0

 m
m

ТAОЛТAКЕБ
ПмлробЮеč пЭ йсп“ аЭ` ламлже` ла пеб`л‐
тéдл кЭмáжЭкеЭ. Мобрл йсп“ Юх` цáпст‐
зЭ мл ек¥рЭиáЯее пмлробЮеčЭ ľЭдзл мо“прсм‐
кá.

8.3 ЦЭмлжбкеб ал бибзроеЯзбж пебрб
Моба моемлжбк“й пЭ мобптбаčерб, čе кЭмҚреб Э воб‐
зтбкЯеЭ стбабкé кЭ рхмлтлй ¥р“рзс цламлтбаЭжҰ
кЭмҚрес тЭ¥бж алйáЯбж пебрб.
ПмлробЮеč йсп“ Юх` сцбйкбкý. КЭмáжЭЯ“ бибзроеЯ‐
зý зáЮби жб кЭ рбкрл Ұčби тхЮЭтбкý мо“пис¥кýй
злкрЭзрлй. Aз алйáЯЭ пеб`лтá цáпстзЭ кеб жб
сцбйкбкá, пмлробЮеč моемлжрб з пЭйлпрЭркéйс
сцбйкбкес т пҰиЭаб п миЭркýйе мобамепйе. Мл‐
оЭďрб пЭ п зтЭиевезлтЭкýй бибзроезáолй.
ТýолЮЯЭ лайебрЭ ЭзҰзлľтбз цламлтбаклп` мое
кбалаоyЭк“ длоб стбабкýЯд ЮбцмбčклпркýЯд
лмЭробк“
Рбкрл пмлробЮеč тхдлтсжб пйбокеЯеЭй БДП.
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8.4 ЦЭакé тхйбацлтЭЯеб тилyзх
Атб тхйбацлтЭЯеб тилyзх кáжабрб тл тобЯзс п
алзсйбкрáЯелс.
ТхйбацлтЭЯеб тилyзх кЭек¥рЭисжрб кЭпибасжҰЯей
пмôплЮлй:
1. Пзосрзс стлľкерб.
2. ТхйбацлтЭЯес тилyзс цЭпсňрб мла пзосрзс.
3. ТхйбацлтЭЯес тилyзс лрлčрб ал пмоáткбж

млилдх.
4. Пзосрзх цклтс алреЭдкерб.

2

4
3

1

8.5 ТхолткЭкеб ал тлалолткбж млилдх
АôзиЭакýй тхолткЭк“й ал тлалолткбж млилдх
моба“абрб теЮоáЯеáй Э дисзс пмлробЮеčЭ млčЭп
čекклпре. Aз ЯдЯбрб кЭпрЭте` тý¥зс пмлробЮеčЭ,
стлľкерб ЭибЮл алреЭдкерб атб кЭпрЭтербľкé мобакé
клyеčзх.

8.6 ЦйбкЭ пйбос лртáоЭкеЭ атбо“
Мое тхзлкáтЭк“ кЭпибасжҰЯеЯд Ұзлклт
ламлоҰčЭйб, ЭЮх тáй млйáдЭиЭ аосдá
лплЮЭ, зрлоá млčЭп рýЯдрл Ұзлклт мбт‐
кб моеаоy“ атебозЭ пмлробЮеčЭ.

Мое цйбкб пйбос лртáоЭкеЭ атеболз тхзлкЭжрб кЭ‐
пибасжҰЯб золзх:
• ТхреЭдкерб цáпроčзс цл цáпстзх бибзроеЯзбж пеб‐

рб.
• Лапзосрзсжрб длокý зли“з Э кЭпзосрзсжрб дл кЭ

лмЭčкҰ проЭкс.

• Лак“йрб атебозЭ.

2

1

• Лапроáňрб млапрЭтбЯ.
• Лапроáňрб тебčзл (A) Э сйебпркерб дл кЭ лмЭč‐

кҰ проЭкс.
• Лапзосрзсжрб аликý цáтбп (Ť) Э млаилyзх (B)
• Зли“з Э млаилyзх сйебпркерб кЭ лмЭčкҰ проЭкс.

A

C

B

• ЦклтЭ кЭйлкрсжрб длокý цáтбп.
• ЛмҚ` кЭпЭďрб атебозЭ.
• ТхЮборб зохрх. (B) ТхЮборб зли“зх зохрлт. (A)
• ОсзлтҚрб лапзосрзсжрб Э кЭйлкрсжрб еЯд кЭ

лмЭčкбж проЭкб. (Ť)
• Зли“зх зохрс (A) лмҚ` кЭек¥рЭисжрб кЭ лмЭčкбж

проЭкб.

A

C
B

• ТхзлкЭжрб цáтбобčкҰ злкролис Э сепрерб пЭ, yб:
– Т¥брзх пзосрзх пҰ алреЭдксрé.
– АтебозЭ пЭ пмоáткб лртáоЭжҰ Э цЭртáоЭжҰ.

• Aз жб лзлиерá рбмилрЭ к“цзЭ (р. ж. т цейб), йôyб
пЭ прЭ`, yб рбпкбкеб кбЮсаб алзлкЭиб моеиеб‐
дЭ`. Т рЭзлй мо“мЭаб млčзЭжрб, зýй пЭ рбпкб‐
кеб пЭйлтлľкб кбмоепмôплЮ“.
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Aз мобаЯдáацЭжҰЯб Ұзлкх кбЯдЯбрб олЮе` пЭ‐
йе, лЮоá`рб пЭ кЭ кЭжЮиеy¥еб ЭсрлоецлтЭкé пбо‐

тепкé пробаепзл. Цйбкс пйбос лртáоЭкеЭ атеб‐
олз тхзлкá рбЯдкез цЭ млмиЭрлз.

9. РБŤДКЕŤЗÉ ÚАAЖБ
   
Олцйбох   
 Тý¥зЭ 1540 йй
 [“озЭ 595 йй
 ДĺЮзЭ 658 йй
AзсйсиЭčкá алЮЭ  15 д
КЭмҚреб  230-240 Т
ВобзтбкЯеЭ  50 Дц

РбЯдкеЯзé еквлойáЯеб пЭ стáацЭжҰ кЭ рхмлтлй
¥р“рзс кЭ ткҰрлокбж ľЭтбж проЭкб пмлробЮеčЭ Э кЭ
¥р“рзс бкбогбреЯзýЯд мЭоЭйбролт.

10. ЛŤДОAКA xЕТЛРКÉДЛ МОЛПРОБАЕA
ЙЭрбоеáих лцкЭčбкé пхйЮлилй  лалтцаЭжрб
кЭ обЯхзиáЯес. ЛЮЭи длďрб ал мо“пис¥кýЯд
злкрЭжкболт кЭ обЯхзиáЯес.
Ťдоáňрб yетлркé молпробаеб Э цаоЭтеб ľса“ Э
обЯхзисжрб ламЭа ц бибзроеЯзýЯд Э бибзролкеЯзýЯд

пмлробЮеčлт. Кбиезтеасжрб пмлробЮеčб лцкЭčбкé
пхйЮлилй  пмлис п ламЭалй ц алйáЯклпре.
ТýолЮлз лалтцаЭжрб т йебпрклй обЯхзиЭčклй
цЭоеЭабк“ ЭибЮл пЭ лЮоá`рб кЭ лЮбЯкý ЭибЮл
йбпрпзý ҰоЭа.
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